PHIEU HUONG DAN HOC SINH TU HQC
Mon: Khoa hoc tu nhién 6

Hoat dong 1: Poc tai liéu va thuc hién cic yéu cau

1. Gi6i thiéu vé khoa hoc tu nhién

- Hoat dong nghién ctru khoa hoc 1a hoat dong con ngudi chu dong tim to1, kham pha ra tri thic
khoa hoc

(Hoat dong nghién ciru dé ché tao ra robot la nghién curu khoa hoc

Robot I san pham iing dung khoa hoc

Sir dung robot dé lam viéc thay con nguoi la van dung két qua nghién cieu khoa hoc)

Hay cho vi du khac vé hoat dong nghién ctru khoa hoc.

- Khoa hoc tu nhién 1a nganh khoa hoc nghién ciu vé cac su vat, hién tugng, quy luat tu nhién,
nhimg anh hudng cta chiing dén con ngudi va moi trudng

2. Vit song va vat khong song

- Tra 101 cac cau hoi sau:

+ Tlr 1 hon da ban dau: sau 5 ndm c6 sy thay doi vé kich thudc khong? Sau 5 nam c6 tao ra nhiéu
hon d4 hon khong? Néu khong bon phan, tudi nude thi hon da cé bién méat khong?

+ Tir 1 con ga ban dau: Sau 5 nam c6 sy thay doi vé kich thuéc khong? Su doan sau 5 nam c6
thém bao nhiéu con ga? Khong cho g an, udng thi diéu gi xay ra?

- Su khic nhau giira vt séng va vat khong séng

Vit song Vit khong song

- C6 sy trao doi chat véi moi truong bén trong | - Khong ¢ su trao doi chat
va ngoai co thé

- C6 kha nang sinh trudng va phat trién ’ - Khong c6 kha nang sinh truong
- C6 kha nang sinh san d¢ duy tri noi giong - Khong sinh san
Chovidu:...........ooooiiii Chovidui.............ooooiii i

3. Céc linh vure chii yéu ciia khoa hoc tu nhién

Khoa hoc tu nhién bao gém mot s6 linh vuc chinh nhu:

- Vat i hoc: nghién ciru vé vat cht, quy ludt van dong, luc, nang luong va su bién dbi

- Hoa hoc: nghién ctiu Ve chat va sy blen d6i cua chung

- Sinh hoc: nghién ctru vé vét song va mdi quan hé gitra ching véi nhau va véi moi trudong
- Khoa hoc Trai Dat: nghién ctru vé Trai Dat va bau khi quyén cia né

- Thién vin hoc: nghién ctru vé quy luat van dong va bién ddi cua cac vat thé trén bau troi

4. Quy dinh an toan khi hoc trong phong thuc hanh. Cac ki hiéu cianh bao trong phong thuc
hanh

a) Quy dinh an toan khi hoc trong phong thuc hanh

- Khéng an ubng, lam mat trat ty trong phong thyc hanh

-Pbd dung ca nhan dé dung noi quy dinh. Pau toc gon gang, khong di giay cao got

- Co day du cac dung cu bao ho (kinh bao vé mat, ging tay, khau trang...) khi lam thi nghiém,
thuc hanh

- Chi 1am céc bai thi nghiém khi c6 su hudng dan cia gido vién

- Thuc hién diing nguyén tic khi str dung hoa chit, dung cu, thiét bi phong thuc hanh

- Biét st dung thiét bi chira chay. Thong bao voi gido vién khi gip su cb (dut tay, hoa chat ban
vao mit, vo dung cu thuy tinh, d6 hoa chit, chay nd, chap dién...)

- Thu gom héa chit, rac thai sau khi thyc hanh va dé dung noi quy dinh

- Rira tay thuong xuyén voi nude sach va xa phong khi tiép xtic voi hoa cht va sau khi két thic
budi thue hanh

b) Céc ki hiéu canh béo trong phong thuc hanh
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Pac diém bién bao Hinh dnh

Ki hiéu canh béo cam: hinh tron, nén do, vién trang ® ®

Cém sirdung
nudc udng Cam lda

Ki hiéu canh béo khu vuc nguy hiém: tam giac déu,
vién den hoac do, nén vang 5 @ '?'

Nguy hiémvé dién  Hod chit doc hai Chdt phdng xa

Ki hiéu canh béo neuy hai do hoa chit giy ra: hinh

vuong, vién den, nén do . -
Chét ddc

Chat dé chay Chét 3n mén sinh hoc

Ki hiéu canh bao chi dan thuc hién: hinh chit nhat,
nén xanh hodc do

Noi ¢6 binh R
chia chay L&i thoat hidm

5. Mt s6 dung cu do. Kinh Lip, kinh hién vi

a) Mot s6 dung cu do cac dai luong vat 1y

- Po thé tich: 6ng dong, cdc chia do,...

- Po khbi luong: can déng hd, can dién tu, ...
- Po kich thudc: thude cudn, thude th?mg,. ..
- Po dd 16n cua luc: luc Ké, ...

b) Quy trinh do
- Hoan thién quy trinh do bang danh so6 theo thr tu ndi dung cac budc sau:
+ Budc.....: Thuc hién phép do

+ Budc.....: Udc luong dai luong can do

+ Budec.....: Chon dung cu do phu hop

+ Budc.....: Poc va ghi két qua mdi lan do

+ Budec.....: Hi€u chinh dung cu do vé vach s6 0

- Khi lya chon dung cy do can cha y:

+ Pai luong can do: thé tich, khdi lugng, nhiét do...
+ Gidi han do (GHD): Gia tri 16n nhat ghi trén vach chia ciia dung cu do

+Po chia nho nhat (PCNN): hi¢u gia tri do cua hai vach chia lién tiép trén dung cu do
VD: Po d6 dai cay bat: Chon thudc thang, GHP cia thude 1a 10 cm, PCNN 13 0.1cm
@l { —
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¢) Kinh lap. Kinh hién vi

- Kinh lap gdm: mat kinh, khung kinh, tay cAm (gia d&). Pugc st dung dé phong to anh cia vat
3-20 lan

- Cach quan sat vat mau bang kinh 1ap: mot tay cam lap, dé vat sat mau, di chuyén kinh ra xa dén
khi nhin r6 vat

- Kinh hién vi gom:

+ Hé thong gia d&: chan kinh, than kinh

+ H¢ thong phong dai: thi kinh (noi dt mét quan sat), vat kinh (gan voi vat can quan sat)

+ H¢ thong anh sang: cong tac, oc dleu chinh anh sang, guong hoi ty anh sang

+ Hé thong diéu chinh: ¢ so cap, ¢ vi cap, dia quay gan vat kinh, mam kinh
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Hoat dong 2: Kiém tra, d4anh gia qua trinh ty hoc

1. Nhin biét

a) Khoa hoc ti nhién khéng bao gom linh viec ndo sau day?

A. Vat 1y hoc ’ C. Hoéa hoc va Sinh hoc
B. Khoa hoc Trai Pat va thién van hoc D. Lich sur loai nguoi
b) Bién bdo dudi ddy cho ta biét diéu gi
A. Chat de chay

B. Chat gy n6

C. Chat an mon

D. Phai deo gang tay thuong xuyén

¢) Nhiét ké thuy ngdan khong thé do nhiét dé ndo trong cac nhiét do sau: i
A. Nhi€t d6 cua nude da C. Nhiét do co the nguoi
B. Nhiét d¢ khi quyén D. Nhié¢t do cua mot 10 luyén kim

d) Dung néi rang, khi sir dung nhiét ké thity ngan phai chi y bon diém sau:
A. Gioi han do va d6 chia nho nhét cua nhiét ké

B. Khong cam vao bau nhiét ké khi dang do nhiét do

C. Hiéu chinh vé vach s6 0

D. Cho bau nhiét ké tiép xtic voi vat can do

Dung d3 néi sai ¢ diém nao?

2. Hiéu

Ban Vy cung ban Khang choi tha diéu:

a) Hoat dong choi tha diéu c6 phai 1a nghién ctru khoa hoc hay khong?

b) Theo em ngudi ta da nghién ctiru va van dung su hiéu biét nao trong tu nhién dé tao
ra con diéu trong tro choi

¢) Con diéu 1a vat sdng hay vat khong song? Giai thich

d) Dé do chiéu rong cua con diéu ngudi ta sé str dung dung cu nao?

e) Xac dinh BPCNN va GHD cutia dung cu trong hinh A: Hinh A: Ong dong
Ghi chép lai cac ciu héi thic mic, cac tré ngai khi thwe hién cic nhiém vu hoc tap.
Truong:

Lop:

Ho tén hoc sinh

Noi dung hoc tiap Cau hdéi ciia hgc sinh

Hoat dong 1

Hoat dong 2
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