   Bài 19:            SỬ DỤNG AN TOÀN VÀ TIẾT KIỆM ĐIỆN
I. An toàn khi sử dụng điện
1. Nhớ lại các quy tắc an toàn khi sử dụng điện đã học ở lớp 7
2. Một số quy tắc an toàn khác khi sử dụng điện (H19.1 & H19.2 SGK)
II. Sử dụng tiết kiệm điện năng
1. Cần phải sử dụng tiết kiệm điện năng
* Thông báo: SGK 
C7:-    Giảm bớt chi phí XD nguồn điện.
· Giảm bớt khí thải và chất thải gây ô nhiễm môi trường.
· Giảm bớt điện năng nhập khẩu.
2. Các biện pháp sử dụng tiết kiệm điện năng
C8 : A = P . t
C9: Cần phải lựa chọn sử dụng dụng cụ, thiết bị điện có công suất hợp lí, đủ mức cần thiết.
Không sử dụng các thiết bị, dụng cụ lúc không cần thiết vì sử dụng như thế là lãng phí điện năng.
III. Vận dụng: 
C10: +Viết lên tờ giấy dòng chữ “ Tắt hết điện khi ra khỏi nhà ”  dán ở cửa ra vào 
+Lắp chuông điện khi đóng cửa ra vào thì chuông kêu.
+Lắp công tắc tự động.
C11: chọn D



   Bài 20:            TỔNG KẾT CHƯƠNG I: ĐIỆN HỌC
I. Các kiến thức cơ bản
1. Điện trở của dây dẫn - Định luật Ôm
a. Sự phụ thuộc của cường độ dòng điện vào hiệu điện thế.
- Cường độ dòng điện I tỷ lệ thuận với U đặt vào 2 đầu dây dẫn đó.
b. Đồ thị biểu diễn của cường độ dòng điện vào hiệu điện thế
- Là đường thẳng đi qua gốc toạ độ O.
c. Định luật Ôm
- Hệ thức: I =
d. Công thức xác định điện trở dây dẫn
       R = 
2. Đoạn mạch nối tiếp
 IAB = I1 =I2 = I3
UAB = U1+U2+U3
RAB= R1+R2+R3+
3. Đoạn mạch song song
IAB = I1+I2+I3
UAB = U1 = U2= U3
4. Sự phụ thuộc của điện trở vào chiều dài, tiết diện và vật liệu làm dây dẫn – Biến trở
- Điện trở của các dây dẫn có cùng tiết diện và được làm từ cùng một loại vật liệu tỷ lệ thuận với chiều dài của mỗi dây.
- Điện trở của các dây dẫn có cùng chiều dài và được làm từ cùng một loại vật liệu tỷ lệ nghịch với tiết diện của mỗi dây
- Điện trở của các dây dẫn có cùng chiều dài tiết diện tỷ lệ thuận với điện trở suất của vật liệu làm các dây.
      R = 
[bookmark: _GoBack]5. Công suất điện - điện năng - công của dòng điện
a. Công suất định mức của dụng cụ dùng điện
b. Công thức tính công suất điện
     P = U. I
c. Điện năng - Công của dòng điện
A = P. t = U . I . t
1 J = 1 W.s 
1 kWh = 3 600 000 J
6. Định luật Jun - Len  Xơ
Q = I2. R . t
Mối quan hệ giữa đơn vị Jun và đơn vị calo (cal)
1 J = 0,24 calo
1 calo = 4,18 Jun
II. Bài tập vân dụng
- Làm các BT vận dụng SGK.
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