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BÀI 5. TỰ LẬP (Tiết 1)
I. KHỞI ĐỘNG (Học sinh xem SGK trang 20)
	- Em hãy cho biết câu ca dao sau nói về đức tính gì? 
			 Bàn tay ta làm nên tất cả
			Có sức người sỏi đá cũng thành cơm.
II. KHÁM PHÁ (Học sinh xem SGK trang 20,21, 22 và cần ghi bài vào tập)
1. Khái niệm 
	Học sinh tự xem SGK trang 22
2. Biểu hiện 
	- Là tự suy nghĩ
	- Tự thực hiện.
	- Tự biết chịu trách nhiệm về quyết định của mình.
3. Ý nghĩa 
	- Giúp chúng ta tự tin, có bản lĩnh cá nhân.
	- Dễ thành công trong cuộc sống.
	- Xứng đáng được người khác kính trọng.
4. Cách rèn luyện (Sẽ học vào tuần 14)
III. LUYỆN TẬP (Sẽ học vào tuần 14)
IV. VẬN DỤNG (Sẽ học vào tuần 14)

HƯỚNG DẪN HỌC SINH TỰ HỌC:
· Học sinh xem thêm SGK trang 22,23.
· Học sinh ghi bài vào tập, học bài phần khám phá.
· Xem trước phần luyện tập và vận dụng trang 22, 23, 24
· Nội dung nào không hiểu, học sinh có thể liên hệ zalo giáo viên bộ môn để được giải thích cụ thể hơn.
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BÀI 5. TỰ LẬP (Tiết 2)
I. KHỞI ĐỘNG (Đã học tuần 13)
II. KHÁM PHÁ (Học sinh xem SGK trang 20,21,22 và cần ghi bài vào tập)
1. Khái niệm (Học sinh tự xem SGK trang 22)
2. Biểu hiện (Đã học tuần 13)
3. Ý nghĩa (Đã học tuần 13)
4. Cách rèn luyện
	- Chúng ta cần chủ động làm việc.
	- Tự tin và quyết tâm khi thực hiện hành động.
	- Học sinh rèn luyện tính tự lập trong học tập, công việc và sinh hoạt hằng ngày.
III. LUYỆN TẬP 
1. Em hãy quan sát bảng kế hoạch hoạt động trong hè và nhận xét về tính tự lập của bạn Hoa? (Viết ít nhất 5 câu).
2. Đọc kỹ các tình huống 1,2,3 SGK và hoàn thành vào tập (Dựa vào các giải quyết tình huống đã học các bài trước)
IV. VẬN DỤNG (Sẽ học vào tuần 15)

HƯỚNG DẪN HỌC SINH TỰ HỌC:
· Học sinh xem thêm SGK trang 20 đến 23
· Học sinh ghi bài vào tập, học bài phần khám phá.
-  Nắm vững cách giải quyết tình huống, và hoàn thành vào tập.
· Xem trước bài 6: Tự nhận thức bản thân.
· Nội dung nào không hiểu, học sinh có thể liên hệ zalo giáo viên bộ môn để được giải thích cụ thể hơn.







