SINH HOC 8
(tir ngay 18/10 — 23/10/2021)

CHU BE TUAN HOAN

TUAN 7: Tiét 13 _)
Bai 13: MAU VA MOI TRUONG TRONG CO THE

|. Bai tap nhan biét kién thirc ,

- M4u gom nhiing thanh phan nao? Cé nhiing loai t€¢ bao mau nao?

- Huyét tuong gdm nhitng thanh phan nao?

- Khi co thé mat nude nhiéu (70-80%) do tiéu chay, lao dong ning ra nhiéu md
héi... mau c6 thé luu thong dé dang trong mach nita khong? Chirc ning ctia nude d6i
vG1 mau?

- Thanh phan chét trong huyét tuong goi ¥ gi vé chitc niang ciia no?

- Thanh phan ctia hong cau 1a gi? N6 c6 dic tinh gi?

- Vi sao mau tlr phoi vé tim rdi tdi té bao c6 mau do twoi con mau tir cac té bao
vé tim roi toi phdi 6 mau do tham?

- Cac té bao co, ndo... ciia co thé co thé truc tiép trao d6i chit vi moi trudong
ngoai duogc khong ?

- Su trao d6i chat cta té bao trong co thé voi mdi truong ngoai phai gian tiép
thong qua yéu té nao ?

- Vay moi truong trong gom nhitng thanh phan nao ? Méi truong bén trong cd
vai tro gi ?

1. Ndi dung bai ghi (kién thirc co ban)
I. Thanh phan cau tao ctiia mau
- Mau gom: Huyét twong 55% va céc té bao mau: 45% cac té bao mau gém
héng cau, bach cau, tiéu cau.
2. Chirc niing ciia huyét twong va hong ciu
- Trong huyét trong c6 nudc (90%), cac chat dinh dudng, hoocmon, khang thé,
mudi khoang, cc chat thai...
- Huyét tuong c6 chirc ning:
+ Duy tri mau & thé 16ng dé luu thong d& dang trong mach
+ Van chuyén céc chat dinh dudng, cac chat can thiét va cac chat thai.
- Hong cau c¢6 Hb c6 kha ning két hop voi O, va CO, dé van chuyén O, tir
phoi vé tim téi té bao va van chuyén CO, tir té bao dén tim va téi phoi.



3. Méi trudng trong co thé
GoOm ; Mau, nudc md, bach huyét. Moi truong trong gitp té bao thudng xuyén
lién hé v6i moi trudng ngoai trong qua trinh trao d6i chat.

I11. Ciing co hoan thi¢n kién thirc: .
Bai tap trac nghiém: Khoanh tron vao dau cau tra 101 dung:

Cau 1. Mau gdém cac thanh phan ciu tao:
a. Té bao mau: hong cau, bach cau, tiéu cdu.  b.Nguyén sinh chat, huyét tuong.
c. Protéin, lipit, mudi khoang. d. Huyét tuong.
Cau 2. Vai trd ctia mdi truong trong co thé:
a. Bao quanh té bao dé bao vé té bao.
b. Gitip té bao trao ddi chat véi moi trudng ngoai.
c. Tao mdi truong 1ong dé van chuyén cac chat.
d. Gitp té bao thai cac chit thira trong qua trinh song.
5. Hwéng din vé nha
- Hoc va tra 101 cau 1, 2, 3, 4 SGK. Giai thich tai sao cac van dong vién trudce khi thi
dau co 1 thoi gian luyén tap & ving nui cao? Poc muc “Em c6 biét” Tr- 44,

Tiét 14
Bai 14: BACH CAU — MIEN DICH

. Bai tap nhén biét kién thire

- C6 may loai bach cau ?

- Vi khuén, virut xdm nhap vao co thé, bach ciu tao méy hang rao bao vé ?

- Su thuc bao la gi ?

- Nhitng loai bach cau nao tham gia vao thyc bao ?

- Té bao B da chdng lai cac khang nguyén bang cach nao ?

- Thé nao 1a khang nguyén, khang thé ; sy twong tac gitta khang nguyén va
khang thé theo co ché nao ?

- Té bao T di pha huy céc té bao co thé nhiém vi khuén, virut bang cach nao ?

- Giai thich hién tugng mun & tay sung tay roi khoi ? Hién tuong noi hach khi bi
viém ?

- Mién dich 1a gi ? Co méy loai mién dich ?

- Néu su khac nhau cta mién dich tu nhién va mién dich nhan tao ?

- Hién nay tré em da dugc tiém phong bénh nao ?Hi€u qua ra sao ?



1. Ngi dung bai ghi (kién thirc co bén)
I. Cac hoat dong chu yéu cua bach cau

- Khi vi khun, virut xdm nhap vao co thé, cac bach ciu bao vé co thé bﬁng cac
co ché thuc bao

- Limpho B tiét ra khang thé vo hiéu hoa khang nguyén.

- Limpho T pha huy céc té bao co thé bi nhiém bénh.
I1. Mién dich

- Mién dich 1a kha ning co thé khong bi méc 1 bénh nao d6 mic du séng O mol1
truong c6 vi khuan, virut giy bénh.

- C6 2 loai mién dich :

+ Mién dich tu nhién

+ Miép dich nhan tao.

ITI. Ciing c6 hoan thién Kién thirc:

Khoanh tron vao chir cai ddau cau tra loi dung
Céu 1 : Hay chon 2 loai bach cu tham gia vao qua trinh thyc bao :

a. Bach cau trung tinh. b. Bach cau ua axit.
c. Bach cau ua kiém. d. Bach cau don nhén. e. Limpho bao.

Céau 2 : Hoat dong nao cua limpho B.
a. Tiét khang thé vo hiéu hoa khang nguyén.  b. Thuc bao bao vé co thé.
c. Tu tiét khang thé bao vé co thé.

Cau 3 ; Té bao limpho T pha huy té bao co thé bi nhiém bénh bang cach nao ?
a. Tiét men pha huy mang. b. Dung phan tir prétéin dac higu.
c. Dung chan gia tiéu diét.

Huwéng din vé nha

- Hoc bai va tra 101 cau hoi 1, 2, 3 SGK.

- Poc muyc “Em c6 biét” vé Hoi chimg suy giam mién dich

Luwuy: ‘

- HS chép phan II ndi dung bai ghi vao vo hoc. o ,

- HS suy ngh tra 101 cau hoi va bai tdp phan nhén biét kién thirc va cing co

- HS cling gido vién trao doi, giai dap thac mac qua zoom vao tiet hoc

- HS gtri bai tap bai kiém tra va thac mac khi can qua Email giao vién day 16p.

1.Gido vién: Nguyén Thi Hang (PT: 0964316515)
Email: nguyenthihang011970@gmail.com
2. Giéo vién: Nguyén Hoang Son (BT: 0972302430)
Email: hoangson1692004@yahoo.com.vn
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