HINH HOQC (tuan 7)

Bai: HINH CHU NHAT
1) Pinh nghi: Hinh chif nhat 1a t& gidc ¢ bon géc vudng
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Hinh 84

Tt gidc ABCD 1a hinh chir nhat <=> bén goc A, B, C, D bang 90°
Chu y: Hinh chir nhat cling 12 mdt hinh binh hanh, hinh thang can
2) Tinh chat
Trong hinh chif nhat, hai dudng chéo bing nhau va cit nhau tai trung di€m ctia mdi dudng
3) D4u hi¢u nhan biét
1. T@ gidc c6 ba goc vudng 1a hinh chit nhat
2. Hinh thang can c6 mdt goc vudng 1a hinh chir nhit.
3. Hinh binh hanh c6 m{t géc vudng la hinh chit nhat.
4. Hinh binh hanh c6 hai dudng chéo bing nhau 13 hinh chit nhat.
4) Ap dung vao tam gidc
Pinh li:
1/ Trong tam gidc vudng, dudng trung tuyén ng véi canh huyén biing nita canh huyén
2/ N€u mot tam gidc c6 dudng trung tuy€n dng véi mot canh bang nita canh Ay thi tam gidc

do 1a tam gidc vudng

BAI TAP VE NHA
Lam bai tap: 60; 61;64; 65 trang 99; 100/SGK

Hué6ng din:
Bai 64 trang 100 / SGK

C+D

Trong tam gidc: C + D, = = 90°



Nén : HEF =90°

Tuong ty : HFE = 90°

EHF = 90°

Do d6 t& giac EFGH c6 3 gbc vudng nén la hinh chit nhat.
Bai 65 trant 100/ SGK
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EF la dudng trung binh cua tam gidc ABC (EA = EB, FB = FC)
Nén EF // AC , EF = %AC (1)

Tuong tr HG 1a dudng trung binh ctia tam giac DAC nén HG // AC, HG = %AC (2)

Tu (1) va (2) suy ra HG // HG va EF = HG

Do d¢6 ti giac EFGH la hinh binh hanh

Mit khac

Do EF // AC va BD L AC nén BD L EF

Do EH // AC va EF L BD nén EH L EF

Suy ra HEF = 90°

Viay hinh binh hanh EFGH c6 mt géc vudng nén 1a hinh chit nhat



BAI TAP THEM (khuyén khich HS 1am)

Phan L. Tric nghiém

Bai 1: Chon dap an dang nht trong cac dap 4n sau?

A. Hinh chit nhat 13 tt gidc c6 bdn canh bang nhau.

B. Hinh chit nhat 13 tir giac c6 boén gdc vudng.

C. Hinh chir nhat 1a tr gidc c6 hai gbc vudng.

D. Céac phuong an trén déu khong ding.

Bai 2: Tim céu sai trong cac cau sau

A. Trong hinh chit nhat c¢6 hai duong chéo bang nhau.

B. Trong hinh chit nhat ¢ hai dudng chéo cit nhau tai trung diém mdi duong.

C. Trong hinh chit nhat c¢6 hai canh ké bang nhau.

D. Trong hinh chit nhat, giao cua hai duong chéo la tam cua hinh chit nhat do

Bai 3: Cac d4u hiéu nhéan biét sau, ddu hiéu nao nhan biét chua dung?

A. Hinh binh hanh c6 hai duong chéo cit nhau tai trung diém mdi duong 1a hinh chit nhat.
B. T giac c6 ba gbc vuodng 1a hinh chir nhat.

C. Hinh thang can c6 mot goc vudng 1a hinh chir nhat.

D. Hinh binh hanh c6 hai duong chéo bang nhau 13 hinh chit nhat.

Bai 4: Khoanh tron vao phuong an sai

A. Trong tam giac vudng duong trung tuyén tmg voi canh huyén va bang nira canh huyén.
B.,Trong tam giac, duong trung tuyén véi véi mot canh va bang nira canh ay thi tam giac d6 1a tam
giac vuong.

C. Trong tam giac vudng, dudng trung tuyén tng v6i canh goc vudng khong bang canh ay.
D. Trong tam giac vudng, dudng trung tuyén ing v6i canh huyén thi vudng goc véi canh huyén.

Bai 5: Trong hinh chit nhat c6 kich thudc 1an lwot 1a 5cm va 12cm. Do dai duong chéo cua hinh
chir nhat 1a?

A.1l7cm
B. 13cm
C.V 119 cm
D. 12cm



Phan II. Ty lun

Bai 1:

Cho tir giac ABCD. Goi O 1a giao diém ctia 2 duong chéo (khdng vuong géc), I va K lan luot 1a
trung diém ctia BC va CD. Goi M va N theo thir tu 1a diém d6i xtmg cta diém O qua tdm | va K.
a) Chtrng minh rang t&r giAc BMND 1a hinh binh hanh.

b) Véi diéu kién ndo cia hai duong chéo AC va BD thi tir giac BMND 14 hinh chir nhat.

¢) Ching minh 3 diém M, C, N thang hang.

Bai 2. Cho tam giac ABC, duong cao AH. Goi I la trung diém cua AC, E la diém dbi xtng véi H
qua I. Goi M, N lan luot 1a trung diém cua HC, CE. Cac duong thang AM, AN cat HE tai G va K.

a) Chung minh tr gidc AHCE 1a hinh chir nhat.
b) Chirng minh HG = GK =KE.

Bai 3. Cho tam giac ABC vudng tai A. Vé phia ngoai tam giac ABC, v€ hai tam giac vudng can
ADB (DA = DB) va ACE (EA = EC). Goi M la trung diém cua BC, I 1a giao diém cua DM voi
AB, K 1a giao diém cua EM v4i1 AC. Ching minh:

a) Ba diém D, A, E thang hang.
b) Tu gidc [AKM 1a hinh chit nhét.
c) Tam giac DME la tam gi&c vubng can.

Bai 4. Cho pinh thang can ABCD (AB // CD, AB <CD). Goi M, N, P, Q 1an luot 1a trung diém
cac doan thang AD, BD, AC, BC.

a) Ching minh bon diém M, N, P, Q thang hang.
b) Chirng minh tir gidc ABPN la hinh thang can.
¢) Tim mot hé thire lién hé gitta AB va CD dé ABPN 1 hinh chit nhat.



