
BÀI 6: XÂY DỰNG TÌNH BẠN TRONG SÁNG, LÀNH MẠNH 

I. ĐẶT VẤN ĐỀ 

a)  Em có nhận xét gì về tình bạn giữa Mác và Ăng – ghen? Tình bạn đó dựa trên cơ sở nào? 

- Tình bạn giữa Mác và Ăng ghen thể hiện sự quan tâm giúp đỡ nhau. Thông cảm sâu 

sắc với nhau. Đó là tình bạn vĩ đại và cảm thông nhất. 

- Chính nhờ sự giúp đỡ về mặt vật chất và tinh thần của Ăng ghen, Mác  đã yên tâm 

hoàn thành bộ Tư bản nổi tiếng của mình. 

b) Em hãy giải thích thế nào là tình bạn trong sáng, lành mạnh? 

- Tình bạn trong sáng, lành mạnh có những đặc điểm: 

- Phù hợp nhau về thế giới quan, về quan niệm, lý tưởng sống, định hướng giá trị. 

- Bình đẳng và tôn trọng lẫn nhau. 

- Chân thành, tin cậy và có trách nhiệm đốì với nhau', thông cảm, đồng cảm sâu sắc với 

nhau.  

II. NỘI DUNG BÀI HỌC 

1. Khái niệm: 

Tình bạn là tình cảm gắn bó giữa hai hoặc nhiều người trên cơ sở hợp nhau về tính 

tình, sở thích hoặc có chung xu hướng hoạt động, có cùng lí tưởng sống. 

2. Đặc điểm của tình bạn trong sáng, lành mạnh. 

- Phù hợp với nhau về quan niệm sống. 

- Bình đẳng, tôn trọng lẫn nhau. 

- Chân thành, tin cậy lẫn nhau. 

- Có trách nhiệm đối với nhau. 

- Thông cảm, đồng cảm sâu sắc với nhau. 

3. Ý nghĩa: 



- Cảm thấy ấm áp tự tin . Yêu cuộc sống hơn . 

- Biết tự hoàn thiện mình để sống tốt hơn . 

III. BÀI TẬP 

1. Em hãy sưu tầm một số câu chuyện, tấm gương về tình bạn trong sáng, lành mạnh và 

trao đổi với bạn bè. 

2. Hãy nêu những điều em thấy tự hào về tình bạn của mình. Em sẽ làm những gì để xây 

dựng tình bạn trong sáng, lành mạnh với các bạn trong lớp, trong trường ? 

-  

 


