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Thực hiện: Xây dựng một bữa ăn yêu thương
1. MỤC TIÊU
Xây dựng bữa ăn dinh dưỡng hợp lý cho gia đình.
2. NHIỆM VỤ
· Xây dựng một bữa ăn dinh dưỡng hợp lí cho gia đình
· Tìm hiểu những nguyên liệu cần sử dụng và cách thực hiện món ăn đó.
3. SẢN PHẨM
· [bookmark: _GoBack]Em làm một thực đơn về một bữa ăn gia đình. ( có thể Vẽ vào tập hoặc cắt dán sưu tầm hình ảnh món ăn mà em chọn)


