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Ribôxôm 

I. CẤU TẠO TẾ BÀO

Quan sát hình và 

nêu cấu tạo tế 

bào gồm mấy 

phần chính? Kể 

tên

Trong tế bào chất 

có những bào 

quan nào?



4

Màng

sinh chất

• Nằm ngoài

• Bao bọc tế bào

Chất tế

bào

• Nằm trong

• Chứa các bào quan.

Nhân tế

bào

• Nằm trong

• Nhân con, nhiễm sắc
thể



I. Cấu tạo tế bào:

- Tế bào gồm 3 thành phần:

- Màng sinh chất

- Chất tế bào: Các bào quan

- Nhân: Nhiễm sắc thể và nhân con



I. Cấu tạo tế bào:

II. Chức năng của các bộ phận trong tế bào:

Câu 2: Tại sao nói tế bào là đơn vị chức năng
của cơ thể?

- Tế bào là đơn vị chức năng của cơ thể là vì:

cơ thể có 4 đặc trưng cơ bản:

- Trao đổi chất, sinh trưởng, sinh sản và di

truyền mà tất cả các hoạt động này được thực

hiện ở tế bào.



 Tổng hợp và vận chuyển các chất

Các bộ phận Cấu tạo Chức năng

Màng 

sinh chất

Chất tế bào

Nhân

Gồm các bào quan

 Lưới nội chất 

 Ribôxôm 

 Ti thể

 Bộ máy Gôngi

 Trung thể 

 Nhiễm sắc thể

 Nhân con 

Giúp tế bào thực hiện trao đổi chất 

Thực hiện các hoạt động sống  của tế bào

 Nơi tổng hợp prôtêin

 Tham gia hô hấp giải phóng năng lượng

Thu nhận, hoàn thiện, phân phối sản phẩm

 Tham gia phân chia tế bào 

 Chứa rARN cấu tạo ribôxôm 

 cấu trúc quy định hình thành protein, có 

vai trò quyết định trong di truyền 

II. CHỨC NĂNG CỦA CÁC BỘ PHẬN TRONG TẾ BÀO

Điều khiển mọi hoạt động sống của tế bào 



Màng sinh chất

Giúp tế bào thực hiện trao đổi chất 



Lưới nội
chất

Hạt riboxom

-> tổng hợp và vận chuyển các chất



Cấu rúc của riboxom

Hạt lớn

Hạt bé

 Nơi tổng hợp prôtêin 



Ti thể

-> Tham gia hô hấp và giải phóng năng lượng



Bộmáy gôngi

Túi màng dẹp

Thu nhận, hoàn thiện, phân phối 

sản phẩm 



Trung thể

 Tham gia phân chia tế bào 



Nhân tế bào

Màng nhân)

Nhân con

Dịch nhân



 cấu trúc quy định 

hình thành protein, 

có vai trò quyết định 

trong di truyền 

 Chứa rARN cấu tạo ribôxôm 



I. Cấu tạo tế bào:

II. Chức năng của các bộ phận trong tế bào:

- Màng sinh chất giúp tế bào thực hiện trao đổi

chất

- Chất tế bào thực hiện các hoạt động sống của

tế bào

- Nhân điều khiển mọi hoạt động sống của tế

bào.



I. Cấu tạo tế bào:

II. Chức năng của các bộ phận trong tế bào:

III. Thành phần hóa học của tế bào: Bỏ không

học do giảm tải

IV. Hoạt động sống của tế bào:



TẾ BÀO

Trao đổi chất

Lớn lên  phân chia

Cảm ứng 

Năng lượng 

cho cơ thể 

hoạt động 

Cơ thể lớn lên 

và sinh sản 

Cơ thể phản 

ứng với kích 

thích 

CO2 

và 

các 

chất 

bài 

tiết

Nước và 

muối khoáng

Oxi

Chất hữu cơ 

Kích thích

MÔI TRƯỜNG

CƠ THỂ

Giữa cơ thể và môi trường có có mối quan 

hệ mật thiết với nhau

Quan sát sơ đồ và cho biết mối quan hệ giữa chức

năng của tế bào với cơ thể và môi trường?



- Cơ thể lấy thức ăn từ môi trường bên ngoài (tự
nhiên). Cần cung cấp đầy đủ các chất vì cần ăn đủ
các chất để câu tạo nên tế bào.

Câu 1: Cơ thể lấy thức ăn từ đâu? Vì sao trong các
bữa ăn cần cung cấp đủ các chất: prôtêin, lipít, gluxít,
vitamin...

Câu 2: Giữa tế bào và cơ thể có mối quan hệ với nhau
như thế nào? lấy ví dụ minh họa?

- Giữa cơ thể và tế bào có mối quan hệ mật thiết với

nhau. Ví dụ: tế bào là đơn vị cấu trúc nên cơ thể và cơ

thể là môi trường sống của tế bào, tế bào là nơi diễn ra

các hoạt động sống của cơ thể.

Câu 3: Cơ thể lớn lên được là do đâu?

- Cơ thể lớn lên được là nhờ vào lớn lên và sự phân

chia của tế bào



- Trao đổi chất: Cung cấp năng lượng cho 

hoạt động sống của cơ thể

- Phân chia và lớn lên: Giúp cơ thể lớn lên 

tới trưởng thành và sinh sản.

-Cảm ứng: Giúp cơ thể tiếp nhận và trả lời 

kích thích.

IV. Hoạt động sống của tế bào:



Chức năng Bào quan

1. Nơi tổng hợp prôtêin

2. vân chuyển các chất trong tế        

bào

3. Tham gia hoạt động hô hấp giải 

phóng năng lượng

4. Cấu trúc qui định sự hình thành 

prôtêin

5. Thu nhận, tích trữ, phân phối        

sản phẩm trong hoạt động sống

a. Lưới nội chất

b. Ti thể

c. Ribô xôm

d. Bộ máy gôngi

e. Nhiễm sắc thể

c

a

b

e

d



-Học thuộc bài nội dung ghi tập.

-– Đọc mục “Em có biết”                                                     

– Chuẩn bị bài mới: Bài 4: MÔ

+ Trả lời các câu hỏi trong mỗi phần của 

bài( thông tin tam giác) .

-Mục I: Thông tin tam giác /14:không trả lời

-Mục II.:Thông tin tam giác trang 

14,15:Không trả lời

-Trả lời các câu hỏi cuối bài. 

HƯỚNG DẨN HỌC Ở NHÀ
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