
PHẦN MỘT: THÀNH  PHẦN NHÂN VĂN CỦA MÔI TRƯỜNG 

BÀI 1: DÂN SỐ 

1. Dân số , nguồn lao động 

- Dân số :  

+ Là tổng số dân sinh sống trên một lãnh thổ nhất định , được tính ở một thời điểm 

cụ thể 

+ là nguồn lao động quý báu cho sự phát triển kinh tế - xã hội 

+ thường được đo bằng cuộc điều tra dân số và biểu hiện bằng tháp dân  số 

2. Dân số thế giới tăng nhanh trong thế kỉ XIX và thế kỉ XX 

- Trong nhiều thế kỉ,dân số thế giới tăng hết sức chậm chạp 

Nguyên nhân: Do dịch bệnh đói kém chiến tranh  

- Từ nămđầu thế kỉ XIX đến nay, dân số thế giới tăng nhanh 

Nguyên nhân: Do cónhững tiến bộ về kinh tế- xã hội và y tế. 

3. Bùng nổ dân số 

- Từ những năm 50 của thế kỉ XX, bùng nổ dân số đã diễn ra ở các nước đang phát 

triển thuộc châu Á, châu Phi, và mỹ Latinh do các nước này dành được độc lập, 

đời sống được cải thiện và những tiến bộ về y tế làm giảm nhanh tỉ lệ tử, trong khi 

tỉ lệ sinh vẫn cao 

- Sự bùng nổ dân số ở các nước đang phát triển đã tạo sức ép đối với việc làm, 

phúc lợi xã hội,môi trường, kìm hãm sự phát triển kinh tế- xã hội… 

BÀI TẬP: 

Câu 1: Tháp tuổi cho ta biết những đặc điểm gì của dân số? 

Câu 2: Bùng nổ dân số xảy ra khi nào? Nêu nguyên nhân, hậu quả, phương hướng 

giải quyết  

 

 

 

 



Bài 2: SỰ PHÂN BỐ DÂN CƯ. CÁC CHỦNG TỘC TRÊN THẾ GIỚI 

1. Sự phân bố dân cư 

Dân cư thế giới phân bố không đều.  

+ Dân đông: phân bố những nơi có điều kiện sống và giao thông thuận lợi như 

đồng bằng châu thổ, ven biển, đô thị là nơi có khí hậu ấm áp… 

+ Dân thưa: phân bố ở các vùng núi, vùng sâu, vùng xa, giao thông khó khăn, vùng 

cực giá lạnh hoặc hoang mạc… 

2. Các chủng tộc trên thế giới 

- Dân cư thế giới gồm ba chủng tộc chính : 

 + Môn-gô-lô-it phân bố chủ yếu ở Châu Á 

 + Ơ-rô-pê-ô-it phân bố chủ yếu ở Châu Âu, Châu Mĩ 

 + Nê-grô-it phân bố chủ yếu ở Châu Phi  

 Câu hỏi: 

1. Tại sao dân cư trên thế giới phân bố không đồng đều? 

2. Căn cứ  vào đâu để chia dân cư thế giới thành các chủng tộc? 

 


