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Bài 36: Thiên nhiên Bắc Mỹ 
 

A . Nội dung kiến thức trọng tâm bài học : 

 

1. Các khu vực địa hình : 

a. Hệ thống Cooc-đi-e ở phía tây 

- Là miền núi trẻ cao, đồ sộ, hiểm trở . 

- Gồm nhiều dãy chạy song song theo hướng Bắc - Nam, xen kẽ các cao nguyên và sơn nguyên . 

- Nhiều khoáng sản : đồng , vàng ,… 

b. Miền đồng bằng ở giữa 

- Tựa như lòng máng khổng lồ chạy từ bắc – nam .Cao phía Bắc và tây bắc thấp dần về phía nam 

và đông nam. 

c. Miền núi già và sơn nguyên ở phía đông 

- Là miền núi già cổ, thấp .Hướng đông bắc – tây nam 

2. Sự phân hóa khí hậu Bắc Mĩ : 

a.Sự phân hóa khí hậu theo chiều Bắc-Nam 

- Có các kiểu khí hậu: Hàn đới, ôn đới, nhiệt đới .Khí hậu ôn đới chiếm diện tích lớn nhất 

b. Sự phân hoá theo chiều từ Tây sang Đông 

- Mỗi đới đều thể hiện sự phân hóa này . Đặc biệt là sự phân hóa giữa đông và tây kinh tuyến 100 

T ở Hoa Kì . 

c. Sự phân hoá khí hậu theo độ cao: 

- Thể hiện ở dãy núi trẻ Cooc-đi-e Chân núi : Khí hậu cận nhiệt hay ôn đới tùy vị trí . 

- Trên cao thời tiết lạnh dần, có băng tuyết vĩnh viễn . 

 B. Câu hỏi giao nhiệm vụ học tập tại nhà cho học sinh:  

Câu 1 :  Đặc điểm địa hình của hệ thống Cooc-đi-e ? Hệ thống Cooc-đi-e có những khoáng sản 

gì ? 

……….……………………………………………………………………………………………… 

……….……………………………………………………………………………………………… 

……….……………………………………………………………………………………………… 

……….……………………………………………………………………………………………… 

Câu 2 :  Miền núi già và sơn nguyên phía đông gồm những bộ phận nào? có đặc điểm gì ? 

……….……………………………………………………………………………………………… 

……….……………………………………………………………………………………………… 

……….……………………………………………………………………………………………… 

……….……………………………………………………………………………………………… 

……….……………………………………………………………………………………………… 
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Bài 37: Dân cư Bắc Mỹ 
 

A . Nội dung kiến thức trọng tâm bài học : 

1. Sự phân bố dân số: 

- Dân sô: 415,1 triệu người ( 2001 ) 

- Mật độ trung bình vào loại thấp 20 người/ km2 

- Phân bố không đều . 

- Phân bố dân cư Hoa Kì đang có sự chuyển dịch về phía nam và duyên hải Thái Bình Dương . 

Giảm tải: Mục 2 hs tự học 

B. Câu hỏi giao nhiệm vụ học tập tại nhà cho học sinh:  

Câu 1 :  Quan sát H37.1:Tình hình phân bố dân cư Bắc Mĩ.? Tại sao có sự phân bố đó ? 

……….……………………………………………………………………………………………… 

……….……………………………………………………………………………………………… 

……….……………………………………………………………………………………………… 

……….……………………………………………………………………………………………… 

……….……………………………………………………………………………………………… 

Câu 2 :  Mật độ dân số Bắc Mĩ ? Nhận xét và so với các khu vực khác .? 

……….……………………………………………………………………………………………… 

……….……………………………………………………………………………………………… 

……….……………………………………………………………………………………………… 

……….……………………………………………………………………………………………… 

……….……………………………………………………………………………………………… 

……….……………………………………………………………………………………………… 

 


