anh trén???

4t gi vé hinh

O nhan xe

Emc



Trang phuc la mot ngudi’
ban dong hanh gan b6 voi
WP ching ta. Chiing khong chi
dé che ché swdi am ma
con thé hién nhu cau tham
mi cla moi ca nhan. Nhiéu
khi mudn danh gia tinh
cach mot con ngudi, ta chi
can nhin cach an mac, thai
d6é di drng, cach noi nang,
18 giao tiép...
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TRANG PHUC VA VAI TRO CUA CAC LOAI TRANG PHUC
TRANG PHUC

03 04

LU'A CHON TRANG PHUC sU’ DUNG VA BAO QUAN
TRANG PHUC

05

POC NHAN HU'GNG DAN SU DUNG
VA BAO QUAN TRANG PHUC
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1. TRANG PHUC VA VAI TRO
CUA TRANG PHUC



8

Phiéu hoctap 1

‘ Cau hoi Tra l&i
Cau 1) Quan sat Hinh 7.1 trong SHS va I8t K& |-

nhCPng Vét dung ma Cé.C ngu’(‘)’i méu méc Va mang ................................................
trén ngu’(‘)’i. ..................................................

Cau 2) Quan sat Hinh 7.2 trong SHS va tra I&i CAU |-
hdi vé!/t'éc dbmq cua trana
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P ot

Trang phuc di mua




Trang phuc gitt am co thé

(Ao 4m, khdn quang cb, géng&t TnF llen, giay ...)
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é

Trang phuc ngEg[tl
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Trang phuc di Iérﬁi e




KHAI NIEM: Ia cac loai quan ao va mét s6 vat dung
khac q’i kem nhw m, giay, tat, khan choang, . Trong
do quan ao la nhirng vat dung quan trong nhat.

rang phuc va

vai tro

Bao vé co thé chéng lai tac hai
cla moi truwdong

Lam dep cho con nguoi trong
moi hoat déng

2, 00

v 7 0
96 ) P
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2. CAC LOAI TRANG PHUC ¢/
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Trang p hl:.."c rr

p\.'\.
ua thu
Trang phuc m
5] %,
Trang phuc thiéy nién THEG L&‘q : ‘
| 06, ong ngay
“p\ phuc thu
ngudt 1% y
Trang phuc Trang phyc 1& hoi
);'@
G
Trang phye nap, THEO
Trang phuc ¥

Phuc tha thao

NV,
? 9

00“

2 o






Em hay ké tén mét so véc dang phd bién ma
em biét?

CAO, GAY

CAN POI i
\!/ A



Quan sét hinh 7.4 va nhan xét vé véc dang cia ngwdi mac khi st dung
trang phuc c6 cung kiéu may nhwng khac mau sac va hoa van




\
ANH HUONG CUA VAI BEN VOC DANG NGU'O'l MAC @

Chitiétcuavai =~ Tao cam giac thon  Tao cam giac tron day,
gon, cao lén thap xudng
Mau sac . 5.
bam ( toi) Nhat (sang)
Hoa van Ké soc doc, hoa van Keé soc ngang, hoa
nho, ... van to, ...
Chat liéu vai

Tron, phang, m& duc | Bong lang, tho, xop
d ‘l I"’









Em hay nhan xét vé voc dang clia ngwdi mac khi st dung
trang phuc co cung mau sac nhwng khac kiéu may



N
ANH HUONG CUA KIEU MAY PEN VOC DANG NGUOll Mé@

Chi tiét kiéu Tao cam giac thon Tao cém’ giac tron
may gon, cao lén day, thap xuong
buong net Doc theo théan ao Ngang than ao
Kiéu may Vra sat co thé Rong, xép li, c6

beo dln



3.1. Chon trang phuc phu hop véi voc dang co the

Céac.mau sac, hoa van va kleu may cla vai tao cam glac

/97 0

nqudi.mac thon gon, cao l1én hodc tron day, thap xudnag.



THAO LUAN NHOM POl
Quan sét hinh 7.6 va nhan xét vé mau sac, kiéu dang tran
phuc cua mai Itra tudi

Trang phuc nguoi lon tudi Trang phuc tré em Trang phuc thanh thiéu nién

L A J
o7 0P
4 ® 0
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Em hay xac dinh trang phuc phu hop
v&i lira tudi cia minh???






N
3.2. Chon trang phuc phu hop véi lira tudi @

4 N

Tré em: Chon loai vai mém, dé tham
mo héi, mau sac turoi sang, hoa van
sinh dnng, kiéu may réng rai

\. S

| Thanh thIEU nién, thich hop véi nhiéu
Trang PPUC N loai vai, kiéu may, da dang hoa vin
phu hop Iwa tuoi Va mau sac.

Nguei Ién tubi: chon mau sac, hoa
o0t van, kiéu nay trang nha, lich suy.

0o 70
467 0’




3.3 Chon trang phuc phu hep vé&i moi trwéng va tinh chat cong viéc
Nhéom 1 Nhém 2 Nhém 3 Nhém 4

> P > /‘
s _ Trang phuc Trang phuc Trang phuc
bong phuc di hoc di choi lao dong bac si

o7 0!
4 ® 0



Em c6 str dung trang phuc di choi dé di hoc
duwoc khong?

)
Trang phuc nén dugc lwa chon phu hgp v&i moi
trwong va tinh chat cong viéc.



3.4. Lwa chon phoi hop trang phuc 0’0’

il

v Phéi hop gitra hai mau twong phan, déi nhau trén vong mau
. v/ Phdi hop gitra hai mau ké nhau trén vong mau
: v Phdi hop gilra cac sac dd khac nhau ctia cing mot mau

- v Mau trdng, mau den c6 thé két hop vdi tat cd cac mau khéac



wE a7

4. SU DUNG VA BAO QUAN TRANG PHUC

J



GIAT, PHOI ; LA (UI) ; CAT GIU S



\)

4.1 4.2 .22,

GIAT, PHO'I LA (U1)

4.3

CAT GIU TRANG PHUC




4.1 . . A
GIAT, PHOI HOAT DONG NHOM DOI

Quan sat hinh 7.9 va sap xép cac cong viéc giat, phoi quan
ao theo trinh tw thich howp.

Ngam xa phong 3
Vat bét nwédce va phoi Vo voi xa phong

L0 Phan loai quan ao X3 V&I NUée Tay vét ban
4 0

o7



Vo vai xa phong

Xa voi nuéc

Tay vét ban

Vat bét nwdc va phoi

o7



N
Néu s dung may giat thi quy trinh gi&t phoi cé diém gi @
khac so v¢i giat bang tay?

I, .



4.2

LA (U1)

Néu nhirng dung cu dé
la quan ao?

Binh phun nuéc Cau la



Trinh bay quy trinh la quan o

o7



4.3 W

CAT GII TRANG PHUC Quan sat hinh 7.12 va tra l&i cac cau hoi

1. Loai quan 4o nao nén treo vao moéc?

2. Loai quan 4o nao nén gap gon gang

3. Nhirng loai quan &o it str dung thi
nén bao quan bang cach nao?




\

r -
Sau khi giat sach, phoi kho, can
cat gilr trang phuc & noi sach sé,

Kho rao.

.

Céc loai quan ao st dung thudng

CAT GIU ) xuyén nén treo bang moc do hodc
/ gap gon gang vao ngan tu theo

tirng loail.

f . _ N

Cac loai quan ao it dung nén goi

trong tui nylon dé tranh am moc va
gian, cén trung lam hw hong.

.
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5. DOC NHAN HUONG DAN SU DUNG

70
? ? V
BAO QUAN TRANG PHUC
0 c%/




5.1. Y nghia cta ki hiéu trén nhan dan

Bang 7.3. Mét sé ki hiéu giat, 1a théng dung

N

o]
/\
2

CHERZYE
B0 B B B



5.2. Cac budc doc nhan dan
Bang 7.4. Quy trinh doc nhan huéng dan sit dung va bao quan trang phuc

Cac budc thuc hién Chi tiét va hinh minh hoa Yéu cau can dat
Xac dinh loai trang phuc Ao ngén, vy, dam, quan, khan Nhan biét duoc loai
~dugc gén nhan choang,... trang phuc

e \YV ) 4 ° 0



Quy trinh doc nhan huéng dan sir dung vao bao
quan trang phuc

Budc 1: Xac dinh loai trang phuc dwoc gan nhan
Budc 2: Poc thanh phan soi dét trén nhan

Buwdc 3: Poc cac ki hiéu sir dung va bao quan

Buwd'c 4: Ghi nhan cach sir dung va bao quan
trang phuc dwoc gan nhan



HOAT PONG NHOM

CHIA NHOM PHAN CONG GIAO NHIEM VU
4 nhém Moi nhém phéan Mo&i nhém HS doc 3
cdHng nhdm nhan (do HS chuan bj);
trwong, thu ki, viét bai bdo cdo cach
nhiém vu cua sir dung va bao quan

% cac ban ... loai trang phuc d3

— duoc gan nhan.
\\\'/, W



LUYEN TAP

HOAT PONG NHOM DOl
@ Ban trén: cau 1, 2 (1 phut)
Ban dw¢i: cau 3, 4
@ Trao dbi két qua (1 phuat)
® Nhom nao nhanh nhat bao cao két qua



1. Em hay chi ra vat dung nao la trang phuc trong nhitng vat dung dudi day. Néu vai tro cta
tung loai vat dung do.

)

avd

Ak M

&5

v/

Khan quang dé Bald May tinh cam tay Ca vat Dién thoai di dong

2. Theo em, mdi trang phuc dudi day anh hudng dén voc dang ngudi mac nhu thé nao?

——




3. Em hay gidi thich vi sao nhiing b6 trang phuc duéi day khéng nén mac dé di hoc.

A5 i

[
& 49 ©

4. Méi loai trang phuc dudi day phu hop dé sir dung trong hoan canh nao?

¥ L
e v |
L T2y O q ‘ |
%, !
|
/

\



C6 mét s6 quan, ao nhw hinh dwéi day, em c6 thé két hop thanh bao
nhiéu bd trang phuc phu hop?




VAN DUNG

1. H3y ké nhirng vat dung trong bd déng phuc Ién 16p
va déng phuc thé duc & trwong em?

2. M0 ta bo trang phuc di choi phu hop véi voc dang
cua em?

3. Tl quan 4o cla em da duoc sap xép nhu thé nao?
4. Em hay quan sat cac nhan huwdng dan s dung va
bao quan dinh trén quan do cta minh dé nhan dinh
vé cach str dung va bao quan quan do cda ban than?



