
Tuần 4 

Nhiệm vụ 8: Giúp bạn hòa đồng với mới tập tin môi trường 

Đề xuất biện pháp trợ giúp bạn hòa hợp với môi trường học tập mới 

- …………………………………………………………………………. 

- …………………………………………………………………………. 

- …………………………………………………………………………. 

Nhiệm vụ 9: Tự tin vào bản thân 

Tự tin vào bản thân 

- Luôn cởi mở, chơi cùng bạn bè. 

- Yêu thích môn học nên có thể tự tin khi làm bài tập các môn đó. 

- Biết giúp đỡ người thân và mọi người xung quanh,… 

Nhiệm vụ 10: Tạo sản phẩm để thể hiện hình ảnh của bản thân 

Thiết kế sản phẩm thể hiện hình ảnh đáng tự hào của thân theo hướng dẫn sau: 

• Lựa chọn những sản phẩm: tranh vẽ, bài thơ, truyện tranh,... 

• Lựa chọn những đặc điểm thể hiện hình ảnh bản thân: về vẻ bên ngoài, sở 

thích, đức tính, năng lực,... 

• Thiết kế sản phẩm 

• Tự tin giới thiệu sản phẩm.  

Nhiệm vụ 11: Tự đánh giá 

Với những nội dung đánh giá sau đây, hãy xác định mức độ phù hợp nhất với em 

stt Tự đáng giá Hoàn 

toàn đồng 

ý 

Đồng 

ý 

Không 

đồng ý 

Tổng 

điểm 

1 Em thấy lo lắng về sự thay đổi của bản 

thân mình 

1 2 3  

2 Em tự hào về những sở thích và tài 

năng của mình 

3 2 1  

3 Em đã điều chỉnh bản thân để phù hợp 

với giao tiếp môi trường mới 

3 2 1  



4 Em đã mạnh dạn hỏi bài thầy cô giáo 

khi không hiểu 

3 2 1  

5 Em đã wuen với cách học ở trường 

THCS 

3 2 1  

6 Em biết kiểm soát cảm xúc của bản 

thân mình tốt hơn 

3 2 1  

7 Em có nhiều bạn hơn 3 2 1  

8 Em đã biết cách hòa đồng với các bạn 

trong lớp 

3 2 1  

 

 

 

 

 

 


