
TÔI HIỂU BIẾT
Luật chơi: 

- 3 câu hỏi – 3 dữ kiện 

để các đội đoán xem 

đây là dân tộc nào

- 20 giây/dữ kiện

- Trả lời đúng ở dữ kiện 

đầu tiên được 3 dấu 

tích và giảm dần

- Trả lời sai mất lượt

1

Đây là dân tộc nào?

Có tục «thử rể»

Múa xòe Thái



Luật chơi: 

- 3 câu hỏi – 3 dữ kiện 

để các đội đoán xem 

đây là dân tộc nào

- 20 giây/dữ kiện

- Trả lời đúng ở dữ kiện 

đầu tiên được 3 dấu 

tích và giảm dần

- Trả lời sai mất lượt

2

Đây là dân tộc nào?

Múa khèn

Tục “bắt vợ” H’ Mông
(Mèo)

TÔI HIỂU BIẾT



3

Đây là dân tộc nào?

Chế độ Mẫu hệ

Tây Nguyên

Ê đê

Tôi là một người dân tộc thiểu số, 

tôi đáng lẽ sẽ lấy chồng lúc 14 tuổi 

nhưng không, tôi chọn giáo dục. Từ 

con số 0, nay tôi đứng tại đây, tôi 

muốn nói tôi làm được và bạn cũng 

có thể làm được!

Luật chơi: 

- 3 câu hỏi – 3 dữ kiện 

để các đội đoán xem 

đây là dân tộc nào

- 20 giây/dữ kiện

- Trả lời đúng ở dữ kiện 

đầu tiên được 3 dấu 

tích và giảm dần

- Trả lời sai mất lượt
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ĐỊA LÍ DÂN CƯ



I. CÁC DÂN TỘC Ở VIỆT NAM

 Nước ta có bao nhiêu dân tộc?

 Dân tộc nào có số dân đông nhất? Chiếm

bao nhiêu % tổng số dân?

 Những dân tộc nào có số dân trên 1000

người?

 => Em có nhận xét gì về cơ cấu dân tộc

nước ta?

Quan sát bảng “dân số, cơ cấu dân số theo
thành phần dân tộc ở nước ta trang 6
SGK”, em hãy cho biết:





I. CÁC DÂN TỘC Ở VIỆT NAM

- Việt Nam có 54 dân tộc

- Mỗi dân tộc có những nét độc đáo riêng về văn hóa thể

hiện trong ngôn ngữ, trang phục, phong tục tập quán … tạo

nên tính đa dạng phong phú của văn hóa Việt.



Thảo luận CẶP

- Thời gian: 5 phút

- Nhiệm vụ:

1. Quan sát ảnh + kênh chữ

SGK/tr3/4 hoàn thiện bảng so

sánh sự khác nhau về trình độ phát
triển KT - XH giữa dân tộc Kinh và
các dân tộc ít người
2. Là một quốc gia đa sắc tộc mang
lại những thuận lợi và khó khăn gì
trong phát triển kinh tế và đảm bảo
tan ninh trật tự xã hội?

Tiêu chí Dân tộc Kinh Các dân tộc ít người

Chiếm.....% dân 

số

Trình độ 

phát triển

Bảng so sánh sự khác nhau về trình độ phát triển KT – XH 

giữa dân tộc Kinh và các dân tộc ít người



I. CÁC DÂN TỘC Ở VIỆT NAM

- Việt Nam có 54 dân tộc

- Mỗi dân tộc có những nét độc đáo riêng về văn hóa thể hiện trong ngôn ngữ, trang

phục, phong tục tập quán … tạo nên tính đa dạng phong phú của văn hóa Việt.

- Dân tộc Kinh có trình độ phát triển kinh tế cao nhất, có kinh nghiệm trong thâm

canh lúa nước, các nghề thủ công tinh sảo.

- Các dân tộc ít người có trình độ phát triển kinh tế không đều nhau.

- Người Việt Nam định cư ở nước ngoài (3.6 nghìn người) cũng là 1 bộ phận của

cộng đồng các dân tộc Việt Nam .



II. PHÂN BỐ CÁC DÂN TỘC

Thảo luận NHÓM

- Thời gian: 7 phút

- Nhiệm vụ: Quan sát atlat địa lí

trang 16 + đọc mục II/SGK/5:

1. Trình bày sự phân bố các dân tộc

nước ta

2. Điền vào lược đồ câm sự phân bố

các dân tộc tương ứng

(1)

(2)

(3)

(4)

(5)

(6)

(7)



(1)

(2)

(3)

(4)

(5)

(6)

(7)

(1) Tày, Thái, Nùng, Mường, Dao, Mông

(2) Kinh, Mường

(3) Kinh, Mường, Tày, Thái…

(4) Kinh, Mường

(5) Ê Đê, Gia rai, Cơ ho

(6) Kinh, Chăm, Khơ me

(7) Kinh, Khơ me, Hoa



1. Dân tộc Kinh

- Phân bố rộng khắp cả nước

- Tập trung nhất ở đồng bằng, ven biển

2. Các dân tộc ít người

- Phân bố chủ yếu ở miền núi và trung du

- Trung du miền núi Bắc Bộ: 30 dân tộc (Tày, Nùng, dao,

Mông, Thái...)

- Trường Sơn – Tây Nguyên: 20 dân tộc (Ê Đê, Gia rai,

Cơ ho...)

- Cực Nam Trung Bộ và Nam Bộ: Chăm, Khơ me, Hoa...

II. PHÂN BỐ CÁC DÂN TỘC



1. Trong những năm qua, đời sống của đồng bào các dân tộc thiểu số thay đổi như thế nào?

2. Việc chuyển từ hình thức “du canh du cư” sang “định canh định cư” của đồng bào các dân
tộc thiểu số có ý nghĩa như thế nào đối với sự phát triển KT - XH, bảo vệ môi trường và an
ninh quốc phòng của đất nước?



CỦNG CỐ

1. Ghép nối: Nối các ý ở cột A với các ý ở cột B sao cho phù hợp

A B Đáp án

1. Dân tộc Kinh
a. Chiếm 85,3% dân số (2019)

b. Phân bố chủ yếu ở trung du, miền núi

2. Các dân tộc 

ít người

c. Chiếm 14,7% dân số (2019)

d. Phân bố chủ yếu ở đồng bằng, ven biển

1 – a, d

1 – b, c



CỦNG CỐ TRÍ NHỚ SIÊU PHÀM

Trong 1 phút hãy viết tên

của nhiều dân tộc nước

ta nhất có thể!!!



Câu hỏi 1: Hãy cho biết dân tộc của em đứng thứ mấy

về số dân trong cộng đồng các dân tộc Việt Nam?



Câu 2: Điền từ còn thiếu để câu sau có nội dung đúng.

* Việt Nam có..(1)..dân tộc anh em. Trong đó dân tộc ..(2)..chiếm 13,8%. Dân

tộc..(3).. Chiếm 86,2%. Dân tộc kinh sinh sống chủ yếu ở ..(4)..Các dân tộc

ít người sinh sống chủ yếu ở..(5)..

(1) 54 (2) ít người (3) Kinh

(4)Đồng bằng, trung du, ven biển (5) Miền núi, trung du
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THANK YOU


