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1. Khởi nghĩa Hai Bà Trưng 

a. Cuộc khởi nghĩa Hai Bà Trưng bùng nổ 

 Nguyên nhân:  

- Do chính sách áp bức bóc lột tàn bạo của nhà Hán 

- Thi Sách bị giết 

 Diễn biến: 

- Mùa xuân năm 40 Hai Bà Trung dựng cờ khởi nghĩa ở Hát Môn ( Hà Nội) 

- Nghĩa quân làm chủ Mê Linh, tiến xuống Cổ Loa và Luy Lâu 

 Kết quả: Tô Định bỏ chạy, khởi nghĩa thắng lợi hoàn toàn. 

 Ý nghĩa: thể hiện tinh thần đấu tranh, ý chí quật cường của dân tộc 

b. Hai Bà Trưng đã làm gì sau khi giành lại được độc lập 

- Trưng Trắc được suy tôn làm vua ( Trưng Vương ) đóng đô ở Mê Linh. 

- Phong chức tước cho người có công 

- Lập lại chính quyền 

- Xá thuế 2 năm cho dân 

- Xóa bỏ chế độ lao dịch và binh pháp cũ 

*Ý nghĩa việc làm của Hai Bà Trưng: 

+ Ổn định đời sống nhân dân 

+ Củng cố nền độc lập  

c. Cuộc kháng chiến chống quân xâm lược Hán (42 -43) đã diễn ra như thế 

nào? 

 



- Tháng 4 năm 42, Mã Viện chỉ huy 2 vạn quân tinh nhuệ, 2000 xe thuyền và nhiều 

loại dân phu. 

- Quân Hán tấn công Hợp Phố, quân ta chiến đấu dũng cảm và chủ động rút khỏi 

Hợp Phố. 

- Quân ta lui về giữ Cổ Loa và Mê Linh rồi về Cấm Khê. Cuối tháng 3. 43 (6/2 âm 

lịch), Hai Bà Trưng đã hy sinh oanh liệt trên đất Cấm Khê. 

- Cuộc kháng chiến tiếp tục đến tháng 11/43. Mùa thu năm 44, Mã Viện thu quân 

về nước. 

Bài tập:  Việc nhân dân ta lập đền thờ Hai Bà Trưng và các vị tướng ở khắp nơi 

đã nói lên điều gì? 

 


