Bài 18: PROTEIN

	Mục tiêu bài học
+  Học sinh nêu được thành phần hoá học của prôtêin, phân tích được tính đặc thù và đa dạng của nó.
+ Mô tả được các bậc cấu trúc của prôtêin và hiểu được vai trò của nó.
+ Trình bày được các chức năng của prôtêin




	Hướng dẫn em tự học
	Nội dung, yêu cầu cần đạt

	I.CẤU TRÚC CỦA PROTEIN:
-Em nghiên cứu thông tin SGK và gạch dưới các nội dung sau:
- Thành phần hoá học và cấu tạo của prôtêin.
- Tính đặc thù của prôtêin được thể hiện như thế nào? 
+Yếu tố nào xác định sự đa dạng của prôtêin?
+Vì sao prôtêin có tính đa dạng và đặc thù?
-Nêu được các bậc cấu trúc của protein.




II. CHỨC NĂNG CỦA PROTEIN :

Em hãy tóm tắt các chức năng quan trọng của protein :
+ Chức năng cấu trúc
+ Chức năng xúc tác các quá trình trao đổi chất.
+ Chức năng vận chuyển, cung cấp năng lượng,...

	 I.CẤU TRÚC CỦA PROTEIN:
- Prôtêin là hợp chất hữu cơ gồm các nguyên tố: C, H, O , N.
- Prôtêin là một đại phân tử được cấu trúc theo nguyên tắc đa phân mà đơn phân là a xit amin.
- Prôtêin có tính đa dạng và đặc thù do thành phần, số lượng và trình tự các axit amin.
- Các bậc cấu trúc:
+ Cấu trúc bậc 1: là chuỗi 
aa có trình tự xác định.
+ Cấu trúc bậc 2: là chuỗi a. amin tạo vòng xoắn lò xo.
+ Cấu trúc bậc 3: do cấu trúc bậc 2 cuộn xếp theo kiểu đặc trưng.
+ Cấu trúc bậc 4: gồm 2 hay nhiều chuỗi a xít amin kết hợp với nhau.

II. CHỨC NĂNG CỦA PROTEIN :
a) Chức năng cấu trúc: là thành phần quan trọng xây dựng các bào quan và màng sinh chất , hình thành các đặc điểm của mô, cơ quan, cơ thể.
b) Vai trò xúc tác các quá trình trao đổi chất: Bản chất enzim là prôtêin, tham gia các phản ứng sinh hoá
c) Vai trò điều hoà các quá trình trao đổi chất:các hoocmôn phần lớn là prôtêin , điều hào các quá trình sinh lí trong cơ thể. 
* Tóm lại:  
Prôtêin đảm nhận nhiều chức năng, liên quan đến hoạt động sống của tế bào, biểu hiện thành các tính trạng của cơ thể.
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I. Cấu trúc của protein: 
- Prôtêin là hợp chất hữu cơ gồm các nguyên tố: C, H, O , N.
- Prôtêin là một đại phân tử được cấu trúc theo nguyên tắc đa phân, bao gồm hàng trăm đơn phân là các acid amin thuộc hơn 20 loại khác nhau.
*Tính đặc thù, đa dạng của protein:
- Tính đa dạng do trình tự sắp xếp khác nhau của 20 loại acid amin.
- Tính đặc thù do số lượng, thành phần và trình tự sắp xếp của các acid amin
- Phân tử protein còn đặc trưng bởi cấu trúc không gian và số chuỗi acid amin.
  Có 4 bậc cấu trúc, trong đó cấu trúc bậc 1 có vai trò xác định tính đặc thù  của protein
II. Chức năng của protein:
- Là thành phần cấu trúc của tế bào.
- Xúc tác (enzim) và điều hòa các quá trình trao đổi chất (hoocmon).
- Bảo vệ cơ thể (kháng thể)
- Vận chuyển, cung cấp năng lượng,…
* Tóm lại:  
Prôtêin đảm nhận nhiều chức năng, liên quan đến hoạt động sống của tế bào, biểu hiện thành các tính trạng của cơ thể.



1.Củng cố kiến thức:
Câu hỏi trăc nghiệm:
1. Tính đa dạng và đặc thù của prôtêin là do:
a) Số lượng, thành phần các loại a xít amin   		d) Chỉ a và b đúng
b) Trật tự sắp xếp các a xít amin   				e) Cả a, b và c .
c) Cấu trúc không gian của prôtêin
2. Bậc cấu trúc có vai trò chủ yếu xác định tính đặc thù của prôtêin: 
a) Cấu trúc bậc 1 			c) Cấu trúc bậc 3
b) Cấu trúc bậc 2  			d) Cấu trúc bậc 4
3.Pr thực hiện được chức năng chủ yếu ở những bậc cấu trúc nào sau đây?
a.Cấu trúc bậc 1                               b. Cấu trúc bậc 1 và 2                             
c. Cấu trúc bậc 3 và 2                      d . Cấu trúc bậc 3 và 4                               
2. Hướng dẫn em tự học ở nhà: 
-Học bài theo nội dung  SGK
-Làm câu hỏi  2, 3, 4  SGK vào vở bài tập 
-Ôn lại ADN và ARN
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