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1. HỌC SINH CẦN NẮM ĐƯỢC NHỮNG TRỌNG TÂM SAU:
	NỘI DUNG
	GHI CHÚ

	Bài 3: Tự trọng

	Nội dung bài học 
	HS hiểu được các ý :
- Hiểu thế nào là tự trọng, biểu hiện và ý nghĩa của tự trọng.
- Biết đánh giá các hành vi của bản thân và của người khác biết học tập những tấm gương về lòng tự trọng.



2. PHẦN HỌC SINH GHI BÀI

TUẦN 4 
TIẾT 4
BÀI 3: TỰ TRỌNG
Nội dung bài học
1. Thế nào là tự trọng?
Tự trọng là biết coi trọng và giữ gìn phẩm cách, biết điều chỉnh hành vi của mình cho phù hợp với các chuẩn mực xã hội.
2. Biểu hiện
· Cư xử đàng hoàng, đúng mực.
· Biết giữ lời hứa và làm tròn nhiệm vụ.
3. Ý nghĩa
· Giúp ta có nghị lực vượt qua khó khăn để hoàn thành nhiệm vụ.
· Nâng cao phẩm giá, uy tín cá nhân.
· Được sự quý trọng của mọi người.

Ca dao, tục ngữ:
· Chết vinh còn hơn sống nhục.
· Chết đứng còn hơn sống quỳ.
· [bookmark: _GoBack]Đói cho sạch, rách cho thơm.
