  UBND QUẬN BÌNH THẠNH
TRƯỜNG TRUNG HỌC CƠ SỞ
           LAM SƠN

NỘI DUNG BÀI DẠY ÔN TẬP KIẾN THỨC CHO HỌC SINH 
TRONG THỜI GIAN NGHỈ DO DỊCH BỆNH Covid-19
Tổ: Lịch Sử - Địa Lí, nhóm : lịch sử
Môn học: Lịch sử - Khối lớp:7
Tuần 15 học từ ngày 13/12 đến ngày 18/12/2021
Nội dung: 
I/ Lý thuyết: 
TIẾT 29 + 30
BÀI 16: SỰ SUY SỤP CỦA NHÀ TRẦN CUỐI THẾ KỈ XIV
1/ Tư liệu Học sinh cần có: Sách giáo khoa lịch sử lớp 7
2/ Nội dung ghi bài: (Hs chép vào tập)
I. TÌNH HÌNH KINH TẾ - XÃ HỘI (HS tự học)
II. NHÀ HỒ VÀ CẢI CÁCH CỦA HỒ QUÝ LY
1. Nhà Hồ thành lập
- Năm 1400, nhà Trần suy sụp, Hồ Quý Lý lên ngôi lập ra nhà Hồ.
- Đổi quốc hiệu là Đại Ngu.
2. Những biện pháp cải cách của Hồ Quý Ly
	Lĩnh vực
	Nội dung

	Chính trị
	- Thay thế dần các võ quan cao cấp do quí tộc nhà Trần nắm giữ bằng những người không phải họ Trần nhưng tài năng và thân cận với mình.
- Đổi tên một số đơn vị hành chính cấp trấn và qui định cụ thể, rõ ràng cách làm việc của bộ máy chính quyền các cấp.

	Kinh tế - tài chính
	- Phát hành tiền giấy thay thế tiền đồng.
- Ban hành chính sách hạn điền, qui định lại biểu thuế đinh, thuế ruộng.

	Xã hội
	Ban hành chính sách hạn nô

	Văn hóa - giáo dục
	- Dịch chữ Hán sang chữ Nôm
- Qui định những nhà sư chưa đến 50 tuổi phải hoàn tục.

	Quân sự
	Tăng cường củng cố quân sự, quốc phòng, chế tạo nhiều vũ khí mới…



II/ Ví dụ: 
Các em Học sinh đọc nội dung kênh chữ của trong SGK trang 77 - 80 để nắm bài tốt hơn.
III/ Bài tập (yêu cầu của giáo viên)
Em hãy nêu những mặt tiến bộ và hạn chế của cải cách Hồ Quý Ly.
IV/ Những việc cần chuẩn bị: (Dặn dò) 
- Chép đầy đủ bài vào tập 
- Đọc trước bài 17

