
UBND QUA.N GO VAp CONG HOA xA HOI CHU NGHiA VI.E:TNAM
PHONGGIAODvcvA DAoT~O DQcl~p - T1}'do - H~nh phuc

s6:5ii;GDDT GoVdp, ngay JJ thang 6 nam 2022
VIv tang cirong truyen thong phong,

chong benh s6t xu~t huyet

Kinh giri: Hieu tnrong cac tnrong MN, TH, THCS

Thuc hien cong van s6 1497/GDDT -CTTT ngay 10 thang 6 nam 2022 cua
So' Giao due va Dao tao Thanh pho H6 Chi Minh vS viec tang cirong truyen
thong phong, chong benh s6t xu~t hUYSt.

Phong Giao due va Dao tao dS nghi Thu tnrong cac dan vi trien khai thuc
hien nhirng nQi dung sau:

1. TiSp tuc trien khai thirc hien Cong van s6 1375/SGDDT-CTTT ngay 05
thang 5 nam 2022 cua So' Giao due va Dao tao VIv tang cuong cong tac phong,
chong dich benh truyen nhiem trong tnrong hoc nam 2022; Cong van s6
1785/SGDDT -CTTT ngay 01 thang 5 nam 2022 cua So' Giao due va Dao tao
VIv tiep tuc tang cirong cong tac phong, ch6ng dich b~nh mua he nam 2022
trong cac ca So' giao d\lc.

2. Thvc hi~n t6t cong tac v~ sinh moi truang trong truang hQc, phong,
ch6ng cac lo?i b~nh truySn nhiSm, giao d\lc v~ sinh moi truang cho hQc sinh,
hinh thanh y thuc va th6i quan ngay tu khi con nho.

3. TruySn thong dSn can bQ, giao vien, nhan vien, cha mt; hQc sinh va hQc
sinh truySn thong vS phong, ch6ng dich b~nh s6t xu~t huySt Dengue cua Trung
tam Ki~m soat b~nh t~t Thanh ph6 bien so?n (tai li~u truySn thong dinh kern).

Phong Giao dl,lCva Dao t?O dS nghi thu truang dan vi khfin truang tri~n
khai thvc hi~n.l.

Nui nhiin:
- Sa GD& DT (d~ bao cao);
- Nhu tren (d~ th\Ic hi~n)
- LUll: VT, TLTN.
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1. Phong, ch6ng b~nh s6t xuAt huy~t Dengue - nhfrng di~u dn nhO'
S6t xuat huyet Dengue (SXHD) la benh truyen nhi~m do vi rut Dengue gay ra.

Benh lay truyen qua trung gian mu6i v~n. Mu6i v~n khi d6t ngiroi benh Sf mang va
truyen vi rut gay SXHD sang nguoi lanh khi mu6i d61. Benh s5t xudt huyet hi~n nay
chua co vdc xin phong benh va chua co thu5c dieu tri d~c hieu, Bi~n phap phong benh
chti y~u va hieu qua la di~t lang quang, di9t mu6i va khong cho mu6i d6t. T~t ca moi
hra tu6i deu co th~ mac benh, Da phan nguoi m~c benh di~n tien nhe, W khoi benh
nhirng ciing co tnrong hop benh ti~n triJn nang va ddn d~n ti'r vong n~u khong duQ'c
di~u tri kip thai.

2. Diu hi~u nh~n biSt b~nh s6t xuit huy~t Dengue:
N€u co nhung tri9u chung sau, dn nghi ngay o~n SXHD:
• S6t cao dQtngQt, lien t1,lc02 ngay tra len va khong giam khi u5ng thu5c h~ s6t.
- C6 ddu hi~u xu~t huy€t (tir ngay thu 2, 3 tra oi): co dl;lng chAm, mfmg xuAt

huy~t duai da; chay mau chan rang, mfii; non ho~c tieu, ti~u ra mau, ph\! nu bi hanh
kinh sam ho~c nhieu.

• Nguai m~t moi.
- Bau: d~u,sau h6c m~t, bl,mg,cO',kh&p.
Khi co nhung ddu hi~u nghi nga SXHD cAn di kham b~nh de duQ'Chuang d§n

theo d5i, di~u trio

3. Di kham b~nh ngay khi co cae diu hi~u canh bao b~nh ehuy~n n~ng.

Trong nhung truang hQ'pSXHD nh~ duQ'cbac S1 cho ve theo doi va dieu tri t~i
nha thi dn lUll y khi nguai b~nh co cac dAuhi~u n~ng thi phai nhanh ch6ng dua nguoi
b~nh SXHD d~n kham tl,li cO'So' kham b~nh, chua b~nh gAnnhAt, cac dAu hi~u n~ng
nhusau:

- Oi nhi~u, dau bl,1ngnhi€u.

- Co nhung ddu hi~u xudt huy~t: Chay mau cam; chfly mau chan ding; oi ra
mau; di cdu phan den; xu§t huy~t am ol;lOIT nu.

. d tre em cAnluu y ddu hi~u tay chan trc l~nh, tre h~t s6t nhung vfuIm~t.
Nganh y t~ da:chuAn bi dAydu thu6c d~ ti~p nh~n va di~u tri nhfrng truang hQ'p

b~nh chuy8n n~ng. D~n cO'So' kham b~nh, chua b~nh kip thcri d~ dugc dieu tri sam la
chia khoa de h~n ch6 thApnhdt nguy cO'tir vong.

4. Phong b~nh bing cae bifn phap dift lang quang, di~t mu8i

Di~t lang quang, di~t mudi, khong cho mudi d6t la phuong phap phong b~nh chu
y~u hi~n nay. Trong d6 di~t lang quang la dieu quan trQng nhAt. Mudi v~ hay duQ'c
gQi la mudi quy tQcvi chUng de trung IT nO'inucrc s~ch, nucrc tinh. BAt cu nO'inao dQng
nube trong mQt thai gian dai d~u la nOOde mu6i sinh san. Nhfrng v~t dQngnuac m\y co
th~ a ngay trong ng6i nha chung ta oang (1 do chung ta khong d~ y nhu ch~u nubc d8
quen tren san thuqng, mang x6i oQng nucrc, ly nuac cung, IQhoa ... ho~c a nhung nai
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d,1t tr6ng xung quanh nha, noi co nhieu rae thai la nhtmg chai, ly ruroc, bich nilon, vo
xc.,.

Anh: Bdt IcY vdt nao gay dong dJu la noi mu6i vdn de trung

E>Sphong benh thi rn6i ca nhan, m6i 'a dinh, co quan, dan vi din thuc hien cac
bien phap sau:

(1) Danh 10 - 15 phut m6i tuan d6 don dep noi rninh lam viec, sinh song, tir
trong nha d~n xung quanh nha, thu don, khong d~ eo v~t chua dong nuoc lam phat sinh
lang quang.

(2) L~t up cac xc" IQ,chai eli khong dung d~n.

(3) CQ rna va thay mroc IQhoa, chen '_uac cling it nhat 0 1 l~nltu~n, don dep mai
hien, noc nha, mang xai, ...

(4) D~y kin lu, h6, ph~y chua mroc ~i khong dung d~n de tranh muei de tnmg
va phat sinh lang quang, muoi.

(5) D6i voi nhtrng noi chua nuoc kh6~g dung d~ u6ng, sinh ho~t c6 th~ tha ca d6
di~t lang quang. , '

1 • (6) Sir ,d\ln¥ bi~ xit, ~aI]g, kern thoa!xua mu6i, m~c ao quftn dui tay, ngu mung
ke ca ban ngay de tranh muOl dot.

TRUNG TAM KIEM SOAT B~NH T~T TP.HCM
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uv BAN NHAN DAN CONG HOA xA HOI CHU NGHiA VI_eT NAM
THANH PHO HO CHI MINH DQc l~p - TI}'do - H\}nh phucsa GIA.o DVC vA DAo T';'O

S6: 1497/SGDDT-CTTT Thanhpho H6 Chi Minh, ngay 10 thdng 6 nam 2022
VIv tang cuong truyen thong

phong, chong benh s5t xuat huyet

, T QU~NG~\IA\t ~lri:
PHONGGD&D l?- T ? Ph' G" d 'I:'\' h' h ht.. Tht- nrong ong lao uc va rrao tao t an p 0 u

s: sb:···············)h··[~·cV Duc, quan/huyen;
DEN NgaY:..A~.[.I....········· - Hieu trum;g cac Tr,uOn~ Trung hoc pho thong,

Tnrong pho thong nhieu cap hoc;
- Thu tnrong cac dan vi true thuoc.

ChuY~n: ··················..········
\ sa va ky hi~u HS: ........ ·........ ·....

Can cir Thong bao s6 363/TB- VP ngay 26 thang 5 nam 2022 cua Van
phong Dy ban nhan dan Thanh pho H6 Chi Minh vS ket Iuan cua Ph6 Chu tich
Dy ban nhan dan Thanh ph6 Duong Anh Dire tai bu6i kiSm tra thirc tS tinh hinh
phong, chong dich benh s6t xu~t huyet tai huyen H6c Mon;

Can cir Cong van s6 3558/SYT-NVY ngay 31 thang 5 narn 2022 cua Sa Y
tS vS viec tang cuong truyen thong phong, chong benh s6t xu~t huySt,

Sa Giao d\lc va Dao tc:;toyeu c~u thu truemg ca quan, dan vi triSn khai mQt
s6 nQi dung nhu sau:

1. TiSp t\lC triSn khai thvc hi~n Cong van s6 1375/SGDDT-CTTT ngay 05
thang 5 nam 2022 cua Sa Giao d\lCva Dao tc:;toVIv tang cUOngcong tac phong,
ch6ng dich b~nh truySn nhiSm trong truOng hQc nam 2022; Cong van s6
1785/SGDUT -CTTT ngay 01 thang 5 nam 2022 cua Sa Giao d\lC va Uao tc:;to
VIv tiSp t\lC tang cUOng cong tac phong, ch6ng dich b~nh mila he nam 2022
trong cac ca sa giao d\lc.

2. Thvc hi~n t6t cong tac v~ sinh moi truOng trong truOng hQc, phong,
chfmg cac loc:;tib~nh truySn nhiSm, giao d\lc v~ sinh moi truOng cho hQc sinh,
hinh thanh y thuc va th6i quan ngay tiTkhi con nho.

3. TruySn thong dSn can bQ, giao vien, nhan vien, cha m(f hQc sinh va hQc
sinh truySn thong vS phong, ch6ng dich b~nh s6t xu~t huySt Dengue cua Trung
tam KiSm soM b~nh t~t Thanh ph6 bien soc:;tn(tai li~u truySn thong dinh kern).

Sa Giao d\lc va Uao tc:;todS nghi thu truemg dan vi kh~n truang triSn khai
thvc hi~n./.

NO'i nhq.n:
- VP. UBND TP;
- Luu: VT, CTTT (LT).

GIA.MDOC
(Da ky)

Nguy~n Van Hi~u


