PE TAI: GIAO DUC HQC SINH SONG TROQNG TINH NGHIA, SONG CO TRI THUC

PHAN MO DAU
I. LY DO CHON PE TAI
Véi truyén thong “La lanh dum 14 rach”; “Thuong nguoi nhu thé thuong than”; “Ubng nudc
nhd ngudn”... ma cha 6ng bao doi nay ludn day dd thé hé con chau. Theo thoi gian, truyén
thong t6t dep d6 da trd thanh thai do séng “trong tinh” ma ngudi Viét Nam ludn duge ban bé
qudc té danh gia cao trong cac mdi quan hé, hop tac .... cing huéng t6i mot xa hoi ngay cang
hoi nhap va van minh hon.

Thé ky XXI, nudc ta dd va dang phat trién 1én tAm cao mdi, nang cao vi thé ctia nguoi Viét
Nam. Pit nuéc ta dang tién nhanh vao qué trinh cong nghiép hoa, hién dai hda va hoi nhap
quéc té. Do 1a quy luat tat yéu cua thoi dai ngay nay. Khi chap nhan budc vao cdng nghiép
hoa, hién dai hoa, hoi nhap qudc té 1a chap nhan budc vao mot thoi ky ma khoa hoc ki thuat,
cong nghé, tham nhap sau sic trén moi linh vuc doi sdng xa hoi, tir lao dong, hoc tap dén
nghi ngoi, giai tri. Nhat 1a d6i véi gido duc gigi tré dac biét 1a tré THCS.

Do tim nhin, cach suy nghi cua mdi con ngudi khong con bi gigi han trong dia phuong minh,
trong qudc gia minh, ma thuong xuyén dugc tiép can véi nhitng nhan t mai & mdi quéc gia,
chau luc. Nhimg diéu do chéc Chan s& din dén sy “thanh loc”, tham chi c6 thé 1a mot sy “thay
da d6i thit” trong doi séng ctia mdi ca nhéan, dic biét & thé hé tré - nhiing ngu’OI nhanh nhay
véi cai méi, ddng thoi cling 13 nhitng ngudi chua co nhiéu trai nghiém vé cac truyén thong
ctia dan toc. Su phét trién nhu vii bio cua cong nghé hién dai, ma tiéu biéu I1a cudc cach mang
cong nghiép 4.0 1am thay d6i cam quan cta con ngudi vé khdng gian, thoi gian, vé cai hitu
han va v6 han.
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u thwong 4 diém batdau ciia
moi tri thire”

Céi chan ly “séng c6 tri thikc, Séng trong tinh” khong con chi c6 ¥ nghia trén sach vo, trou
tuong, ma da trd thanh mot thuc the song dong gitip con nguoi ton tai. Tri thirc khdng chi 1a
sirc manh, ma con 13 diéu kién dé ton tai, dé phat trién. Song trong tinh, trong nghia khong y
vao tai nang riéng cua ban than, blet hop tac phat huy nang luc, nang luc tap thé dé cling phat
trién. D6 1a nhan té mai, 12 yéu ciu méi ma thoi dai dang dat ra cho ching ta.

Véi cuong vi la mét gido vién giang day mén GDCD trong tru’ong THCS. Tai ¢6 co hoi tiép
xuc voi nhidu ddi tugng hoc sinh, c6 nhiéu trao ddi va gan giii dé 1ang nghe, thdu hiéu tim tu
nguyen vong cua cac em. Trong kha ndng cuia minh t6i lu6n muon dugc xac dinh mot cach
10 rang va day du hon vé vai trd, trach nhiém ciia nguoi gido vién mon GDCD. Véi thé manh
mon GDCD gan véi “giao duc dao duc” . Pac biét 1a sau khi nhan nhiém vu lam GVCN 16p
7 t6i ting budc cam nhan vai tro quan trong ciia moét GVCN day mén GDCD . Téi mudn dén
v6i cac em bang tinh thuong yéu, sy cam hoa, dé lang nghe, san sé va gop phan ngan ngua
nhiing biéu hién séng v cam, thiéu tinh than trach nhiém v&i ban than, thiéu tinh nghia voi
ban bé va moi ngudi xung quanh cta hoc sinh THCS hién nay. Tir d6, ban than t6i c6 thé rit
kinh nghiém trong cong tac giang day, gido duc nhan cach hoc sinh, déng thoi dua ra nhitng
giai phép th1et thyc, hitu ich nham han ché dan va khic phuc 16i séng thleu trach nhiém ¢ cac
em mong rang cé thé tao nén tang nhan cach t6t nhat dé cac em phat trién toan dién, tién bo
va nhéan van hon.
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Il. MUC PiCH NGHIEN CUU:

e Nang cao hon nira vai tro dac biét cua nguoi gido vien GDCD trong viéc gido duc tinh
yéu thuong con nguoi cho hoc sinh.
Puc két vé ké hoach giang day hudng t61 gido duc nhan cach cho hoc sinh, dong thot dua
ra nhitng giai phap hiru ich nham giup hoc sinh hoc tip dé c6 tri thirc, sng trong tinh
trong nghia

I11. POI TUQNG NGHIEN CU'U:

e« Vai trd ctia GVCN d6i v6i HS 16p 7 va vai trd GV mon GDCD 16p 7 tai truong THCS
HOANG VAN THU Q10 , TP.HCM

o Pham vi dé tai: tap trung nghién ctru hoc sinh 16p 7 trudng Thes Hoang Vian Thu

IV. THOI GIAN NGHIEN CU'U:
o Thoi gian nghién ctru tir thang 9/2020
e Thoi gian thuc hién va hoan thanh dé tai: tr thang 10/2020. Va nam hoc 2020 -2021

V. PAC PIEM HQC SINH THCS:
Khai niém tré vi thanh nién:

e Theo cudn Tur dién luat hoc cua Nha xuét ban Bach Khoa Ha Noi-1999, thuat ngir : “Vi
thanh nién” dugc hiéu: “Vi thanh nién (chua thanh nién) 1a nguoi chua dén do tudi
dugc phap luat coi la du kha nang dé str dung quyén, 1am nghia vu va chiju trach nhiém.
Ngudi chuwa da 18 tudi 1a nguoi vi thanh nién” (trang 538, Lé Thi Kim Yén, Nguyén
Htru Trong. Tu dién luat hoc. NXB Bach Khoa Ha N61,1999).

o Gan day t6 chuc Y té thé gidi WHO di dua ra mot tiéu chi co ban dé chi nhém vi thanh
nién d6 1a “nhém nhan khau xa hoi c6 tudi doi tir 10 dén 19 tudi”. O day, ddi twong vi
thanh nién duoc nghién ctru 13 Iira tudi hoc sinh 16p 9 cAp THCS, tirc 1a nhdém vi thanh
nién tir 14-16 tudi.

=

2. Nhirng thay doi vé tam-sinh ly:
Nhitng thay ddi vé sinh 1V:

Su phat trién co thé: vi thanh nién 1a nhom tudi c6 nhitng thay d6i manh m& nhét vé
thé chét, 13 giai doan chuyén bién tir tré con sang ngudi 16m. O thoi ky ndy, co thé coa
thiéu nién phat trién mot cach manh mé nhung khéng can dbi (hé xuong, hé tim mach
cling c6 nhiing thay d6i...cung voi sy phat trién ctia hé than kinh cao cap).

Cung vé6i hién tugng day thi, duoc ddnh du bang su thay doi 16n vé thé chat 13n sinh
hoc, 1am nay sinh va hinh thanh nhiing cau tao tim Iy méi, lam nay sinh x{ic cam va cam
xuc moi.

Sy thay doi vé tAm 1y:

Vi thanh nién 1a giai doan thay d6i nhanh chéng nhat vé tam 1y, tinh cam, nhén thic,
chinh su thay doi vé thé chat va nhan thtic, vi thanh nién ciing 1a nhom tudi c6 thay doi
manh mé& trong hanh vi tng xtr. O ltra tudi ndy c6 nhimg hanh vi khong thé ludng trude,
dé dang hanh dong ma khong ¢ can nhic, suy nghi.

Tré vi thanh nién c6 thé 1a nguoi vi tha, do lwong, tham chi c6 thé hy sinh loi ich cia
minh dé lam nhiing diéu tot dep nhung ciing ¢ thé bi 16i kéo vao nhiing hanh sai 1éch ma
khong hay biét.
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PHAN 1

LY LUAN CHUNG VE HQC TAP PE CO TRI THUC VA SONG TRONG TINH

Ly luin chung vé tri thirc

Tri thirc hay kién thuc (tiéng Anh: knowledge) bao gom nhitng dit kién, thdng tin, sy mo

ta hay Ky nang c6 dugc nho trai nghiém hay théng qua gido duc. Trong tiéng Viét, ca
" 1an "thic" déu c6 nghia 1a biét.l Tri thirc ¢6 thé chi su hiéu biét vé mot dbi tugng,

vé mat Iy thuyét hay thuc hanh.

Nha van Francis Bacon noi: “Tri thue 1a sttc manh”. Sau nay Lé-nin, m{t nha triét hoc,

nha chinh tr1 vi dai da phat trién thanh: “Tri thirc 1 strc manh. Ai c6 tri thirc nguoi do cod

strc manh”.

Nguoi co tri thire 1a nguoi co hiéu biét sau rong vé& mot hodc nhiéu linh vuc khoa hoc, ¢6
kha ning sang tao, c6 nhan cach cao ca, 16i sng t6t dep va dong gop tich cuc vao sy phat
trién va tién bo cta xa hoi. Sttc manh cua tri thitc c6 thé duge hiéu 1a kha nang sang tao
ra cai méi, cai tién bd, tao dong luc cho sy phat trién ctia xa hoi. Nho biét tich Iy tri thirc
ma con ngudi co thé hiéu duge ban chit cua thé gigi khach quan, van dung tri thic timg
budc lam chu tu nhién va cudc séng cua minh.
Tri thitc dem dén cho con ngudi sttc manh duy tri, gin giit 6n dinh va phat trién cac gia
trj doi séng mot cach bén vimg dai lau. Trai qua thoi gian, bang tri thirc con nguo1 da xay
dung mot xa hoi loai ngudi van minh, tién bo tot bac. Va thuc té da chimg minh, ngay
nay, con ngudi di c6 mat & hau khap moi noi trén trai dat. Tat ca nhitng thanh tuu d6 déu
nhd vao sttc manh vo han cia tri thirc ma c6. Chung ta hoan toan c6 thé tu hao khi nghi
dén Issac Newton, Darwin, Lincoln, Shakespeare, Nobel, Einstein, Bill Gates, HO Chi
Minh,...va biét bao tén tudi khac. Ho thuc su 1a nhitng nguoi anh hung vi dai, 1a nguoi
linh tién phong trong tran chién dau loai bo cai lac hau, bat cong, doi ngheo, mai mai
xtng dang dé chiing ta ngudng mo va ton kinh.
Pé tiép can va di téi chiém linh tri thirc trong xa hoi, dau tién 1a con nguoi phai biét tu
giac hoc tap. Hoc tap phai dién ra déu dan, lau dai va xuyén sudt cudc doi ngudi. Hoc tap
& moi noi, moi lac va moi thir can thiét. Mot triét gia Hi Lap ¢ dai d3 noi nhu sau: “ Moi
ngudi toi gap déu co nhing diém hay hon t6i, dang cho tdi hoc tap”. Hoc tap ki ludng va
thuc hanh ti mi 1a bi quyét thanh cong ciia cac nha khoa hoc. Mdi lugng tri thirc déu phai
dugc kiém chimg qua trai nghiém thyuc té méi c6 thé duoc khang dinh.
> Tom lai: Kién tri hoc tap, khong ngimg hoc tap 14 cach tot nhat dé chung ta ¢ dugc tri
thirc va gin gilt ching qua thoi gian. Khong co tri thie thi khong c6 thanh cong. Tri
thirc 14 cai khién chung ta nhan ra minh dang hién hitu. “Tri thirc trong dau va dao
dire trong tim”.


https://vi.wikipedia.org/wiki/Ti%E1%BA%BFng_Anh
https://vi.wikipedia.org/wiki/Tr%E1%BA%A3i_nghi%E1%BB%87m
https://vi.wikipedia.org/wiki/Gi%C3%A1o_d%E1%BB%A5c
https://vi.wikipedia.org/wiki/Ti%E1%BA%BFng_Vi%E1%BB%87t
https://vi.wikipedia.org/wiki/Tri_th%E1%BB%A9c#cite_note-VNTD-1
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I1. Ly luin chung vé tinh yéu thwong

e Tinh yéu thuong la mot cam xtc thu hit manh mé va nhu cau mudn duogc rang budc gén
b06. N6 ciing ¢ thé 1a mot drc tinh dai dién cho long tdt cua con nguoi, sy nhan tu, va sy
thong cam - "mdi quan tdm trung thanh va vi tha hudng toi ngudi khac". N6 ciing ¢ thé
mo ta cac hanh dong nhan van va thong cam ddi v6i ngudi khac

e MO0t nha vin Nga di ting néi: "Noi lanh nhat khong phai 13 Bic cuc ma 13 noi khong co
tinh thuong". Ngudi doi cling ¢ ciu: "Song 1 cho dau chi nhan riéng minh" - bai vay
cho va nhan da tré thanh quy lut ciia cudc song, lam ngudi phai ¢ qua cé lai, ton tai
giita tap thé, cong dong cia ta khong chi biét co minh.

e Du dang phat trién nhung "dat nuéc ta vin dang con ngheo, din ta con d6i kho, ddng bao
ta khong phai ai cling c6 com an, 40 mic, ai cling dugc hoc hanh". Cudc sdng cua khong
it ddng bao ta dang con chim ngap trong canh ban han, dang can dén nhimg con tim biét
yéu thuong, biét ddng cam va sé chia.

e Ddng cam 1a biét rung cam trudc nhitng vui budn cua ngudi khac, hiéu va cam thong véi
nhitng gi dang dién ra xung quanh cudc doi ho va ludn dit minh trong hoan canh cua
ngudi khac dé nhin nhan van dé, tir 6 thé hién thai do quan tim ctia minh. Pong cam di
tir con tim dén mach bao ching ta hanh dong, tao nén sy sé chia, sé chia 1a cing ngudi
khac san sé niém vui, ndi bué)n san sang c¢6 mat khi ngudi khac cin minh, khong to thai
do vo cam, tho o trude ndi dau ctia nguoi khac cing nhu khong ganh ghet, db ky, nhao
bang vinh quang, niém vui cia ho. T lau tinh than dong cam va sé chia da tr¢ thanh nhu
cau cua con nguoi Viét Nam nhan ai, noéng hau va ngdy nay né van luén thuong truc
trong nep song cua nguoi Viét.

> Tom lgi: “Tién hoc 18, hau hoc vin”, hoc 1& ¢ day c6 thé hiéu 1a hoc 18 nghia, hoc cach
song, cach “lam nguoi”, tic 13 cach d6i nhan xir thé sao cho co tinh nguoi. Py duoc
coi 1a viéc dau tién phai lam cta nguoi hoc trude khi tiép thu kién thirc khoa hoc cua
cac bo mén. Luc sinh thoi, Bac H6 timg néi:”Xay dung XHCN ma chi néi dén “ly”,
khong néi dén “tinh” thi chua phai xdy dyng XHCN...”, chit “tinh” ¢ day 1a dé nhan
manh tinh cam, dé cao nhiing gi tri tinh nguoi voi nhau trong cudce séng. Va ngudi co
trach nhiém 16n nhat trong viéc thyuc hién trong trach d6 & truong THCS khong ai khac
ngoai nguoi gido vién GDCD. Noéi diéu nay khong phai dé dé cao mén hoc ciing nhu
vai trd ciia nguoi gido vién GDCD & truong THCS, ma 1a dé moi nguoi hiéu r6 rang va
dung dan hon vé bd mén ciing nhu vai tro ctia nguoi giang day bd mon. Pong thoi, gilp
ngudi gido vien GDCD y thic day du hon vé vi tri, trach nhiém ctia minh dé co6 thé
hoan thanh tét nhiém vy dugc giao, gop phan vao sy nghiép “tréng ngudi” cua nganh
gido duc.
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PHAN 2

THU'C TRANG SONG THIEU TRACH NHIEM CUA HQC SINH

I. THUC TRANG LOI SONG THIEU TRACH NHIEM CUA HQC SINH LOP 7
TRUONG THCS HOANG VAN THU Q10
1. Trong gia dinh:

« Gia dinh 13 “chiéc n6i” nudi dudng va gido duc nhan cach mdi nguoi, vi vay vai tro gido
duc tir phia gia dinh la hét sirc quan trong hinh thanh nén nhiig con ngudi phat trién
day du, séng co van hoa, co dao duc; tuy nhién chirc ning gido duc nay duong nhu
ngay cang bi thu hep vi khong c6 su hop tac tir chinh cac thanh vién trong gia dinh

« Nhiéu hoc sinh sau khi di hoc vé& khong phai tham gia cong vige gia dinh, c6 khong gian
riéng cho ban than. Cac em c6 xu hudng riéng tu, muén lam diéu minh thich. Tuy
nhién, mat trai ciia van dé 1a cac em s& it tiép xtc voi ngay chinh ngudi than cia minh
nén kho ¢ su quan tdm, chia sé. Luc ndy chu thé xi hoi di khoéng dugc dit trong moi
quan hé xd hoi d6 chinh 13 mdi quan hé giira hoc sinh va cac thanh vién khéc trong gia
dinh.

~ua tre vi thanh nien

“Vé tw” v&i ndi vt va ciia me

e Ngay cd vi¢c n6i chuyén, trao ddi ciia cac em véi cha me nhiéu khi cling mang tinh mién
cudong va co 1y do gi d6 cho ban than (nhu khi xin tién; xin dugc di hop nhom, sinh nhat
ban b¢; hay dé ky tén s6 bao bai, s6 lién lac...) chir khong phai 1a nhimg cudc ndi chuyén
trao d6i, tAm sy dé thau hiéu 1an nhau Do d6, thoi gian dé biéu hién tinh yéu thuong c6
phan han ché va d6i khi nguoi ta quén di chirc nang quan trong nhét cua gia dinh phai la
mai am s¢ chia, chirc nang xoa diu di nhimng vat va cla cong vi€e, ap lyc cude song.

« Nhiéu bac phu huynh hay dem tién bac, vat chat lam phan thuéng mdi khi con minh dat
danh hiu hoc sinh gi6i. Tham chi nhiéu bac cha me con quy diém sb cua con ra thanh
tién bac (chang han nhu 10 diém s& dugc 100 ngan dong, 9 diém s& duoc 50 ngan
ddng...) da khién cho nhiéu em dén trudong 16p cb gang phan dau hoc tap dé dap tng
nhiing nguyén vong cua cha me va dé thoa mén nhu ciu vét chat cho ban than, chir khong
quan tdm dén ban bé xung quanh hodc cac hoat dong chung cua trudng, 16p diéu nay dé
khién cac em tré nén nhitng con nguodi thuc dung, dam mé vat chit va xem nhe cac gia tri
tinh cam con ngudi dong thoi khong hiéu dung din y nghia to 16n cia viée hoc tap vi
tuong lai cua ban than va dan tdc.
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Dung tién thuéng, khién cdc em xem trong cdc gid tri vt chdt hon tinh yéu thuwong

« Nhing thach thirc trong hoc tap, nhimg ric rdi trong cic mdi quan hé ban bé d6i khi cac em
chua nhan dugc su chia sé tur phia gia dinh ddc bié¢t 1a tr cha me cua minh. Hodc nhiéu nguoi
chi chu trong khen thudng con cai vi nhirng thanh tich cao trong hoc tip nhung nhimg diéu
t6t dep con lam duoc cho nhiing ngudi xung quanh (gitp d& nhitng ban hoc yéu hon minh;
dit mot cu gia hay mot em nho qua dudng...) d6i khi chura dugce cha me quan tAm chu y hay
dong vién con thuc hi¢n.

» Trong gia dinh mot by phén hoc sinh da c6 nhimg biéu hién co ban ctia 161 sdng tho o va bét
can, khong quan tam toi bat ki chuyén gi trong gia dinh. Lu6n giam minh trong phong riéng
ma khong dé y dén cudc sdng xung quanh minh. Ban than hoc sinh con thiéu tinh yéu
thuong, thiéu tam long quang dai. Ta c6 thé thiy tac dong tir gia dinh anh hudng rt sdu sic
dén suy nghi, cdm nhan va thai do cua hoc sinh ddi véi chinh nhitng nguoi than rudt thit cia
minh. Song thiéu trach nhiém la két qud ciia qud trinh tdc dong tiéu cwc trude tién tiv gia
dinh

2. Trong nha truong:

« Tinh cam ban bé thé hién rd nhit 1a nhitng luc gap kho khan, c6 sy dong vién, chia sé tao stc
manh tinh thin dé vuot qua. O Ira tudi vi thanh nién cdc em xem tinh cam ban bé 1 diéu
thiéng liéng, la nguoi chia se dang tin cdy. Vay ma khi thiy ban gip kho khin thi cac em s&
cu xtr thé nao? Rat nhidu em déu vién 1y do mdi ngudi phai ty vuot qua kho khan, thu thach
ctia ban than chir khong ai c6 thé giup duoc dé bién minh cho thai d6 song vo cam ciia ban
than, tic 1a cac em ludon mudn ding bén ngoai moi sy khé khan, hoan canh bat hanh cta
ngudi khac. Nhitng em c6 diéu kién séng day du di khong thé dong cam, san sé ndi lo cia
ban minh. Cudc sdng qua day du cac em khong cam nhan hét nhiing thtr thach cta cudc song,
nhitng manh doi con nhiéu lo toan, buon trai. Sy vo tam, thd o 1am cac em khong hoc duoc
cach yéu thuong. Nguoc lai, néu diéu kién cudc séng con nhiéu lo toan qua, vo tinh day mot
bd phan hoc sinh chi quan tdm dén ban than nén khong thé giup d& nguoi khac vi vay su gido
duc ctia nha truong vé tinh yéu thuong cho hoc sinh 13 vo ciing quan trong.

e Trong mbi quan hé voi ban bé, dung trudc mat tinh huéng cu thé, ching kién sy mau thuln,
x0 x4t ciia nhitng nguoi ban cung trang Itra vi minh nhiéu em lai chon cach “giai quyét” 1a
dimg xem chir khong can ngan kéo bi lién luy, tham chi khong hé phan nd trude nhimng té nan
xdy ra hang ngay. “Dung xem” la mot hanh déng phi logic mang tinh ban ning, hiéu ki, day
12 mot trong nhitng biéu hién rd nhat sy “vé cam” & hoc sinh hién nay. Giai thich cho thai do
mic ké, khéng quan tdm nay clia minh 1a vi ban thin cac em mudn tranh xa rac rdi va giir
binh yén cho ban than minh ma c6 thé bo mic ban bi danh dap, hién tugng nhiéu em con
quay clip tung 1én mang thé hién sy thiéu tinh nhan dao nghiém trong cia hoc sinh. Hoc sinh
hién nay c6 xu hudng ty vé ban nang, bdo v€ ban than, s¢ hai trudc cai XAu, cai ac khong
phan no, khong chéng tra vi thiéu di su hiéu biét, su yéu thuong, su cam nhan ndi dau ma ban
be minh dang ganh chiu.
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Bao lyc hoc duong Cung nhau bdt nat ban be...

« Nhiéu hoat d6ng mang tinh chat gido duc 16i séng nhan nghia, thé hién tinh doan két,
tinh than “twong than twong 4i”, “14 lanh dum 14 rach”....pht hop vé6i dao 1y cia dan toc
ta dugc thuong xuyén phd bién trong nha trudng voi sy tham gia nhiét tinh tir thdy dén
tro. Nhung nhiéu khi nguoi gido vién chua chu trong viée gido duc y nghia thuc sy cua
phong trao ma hoc sinh can thuc hién, chi cht trong hoan thanh chi tiéu dé ra voi sd
luong dong gdp vat chat cang nhiéu cang tét, didu nay s& khong mang lai hiéu qua gido
duc khi hoc sinh tham gia, dac biét 1a gido duc vé mit dao duc.

« Khuon vién trudong hoc 1a noi hoc sinh duoc rén luyén mdi ngay v& tri tué va hoan thién
dan nhan cach, song nhitng biéu hién cua 16i séng “vo cam” da co co hoi thé hién &
hoan canh nay hay diéu kién khac. Noi bat 1a vién 1y do hoc tap, yén than mot s6 hoc
sinh d4 né tranh sy tham gia hoat déng, sy quan tam, gitip d& d6i v6i thay co, ban bé
minh.

Ngoai xa hoi:

« Nhiéu em rat ngai khi phai giap d& ngudi bi nan ngoai dudng phd vi cac em khong
mudn ton thoi gian, cong strc, va ddi khi mudn giup thi ciing khong biét phai lam
nhimg gi, va nhiéu khi nhiéu nguoi 16n xung quanh chi démg nhin thi tai sao em phai
gitip? Vay c6 thé thay ngay ca khi gip ngudi bi tai nan ¢ thé nguy hiém dén tinh mang
cac em van giit thai do tho o thi van dé don gian hon 1a nhudng chd cho ngudi gia va
phu nit mang thai trén xe buyt thi cic em ciing kho c6 thé thuc hién duoc.

ac ngudi ta - Séc6 ngudi
chéng cdn minh :

dén giap...

Tho o truoc tai nan cua nguoi khac

« Trudc nhiing t&é nan xa hoi, nhitng dicu tét — xau 1an 16n that phic tap trong cudc song,
v6i su hiéu bict va kinh nghiém song it 61 cua minh cong véi su gido duc tir nguoi 16n
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1a phai biét canh giac véi nguoi la nén cac em ludn séng véi thai do ‘nghi ngo, it tin vao
al va it rung dong trudc nhiing hoan canh dang thuong trong cudc song.

« Cudc séng thanh phd ludn can c6 nhidu cong vién xanh dé dap ung nhiing nhu cau dao
choi, tap thé duc, hay 1a noi dé cic em hop nhom sinh hoat vin hoéa, tuy nhién khong
phai ai ciing thé hién 1a nguoi c6 van héa khi dén noi nay. Néu thay c6 nguoi vi _pham
cac quy dinh cta cong vién thay vi nhic nho cac ban cung y thuc giir gin thi phan 16n
khéc lai chon cach thi nhiéu hoc sinh chi muén 4m thim di bao cho bao vé cong vién
dén xtr Iy. Céac ban chu trong nhidu véo viéc xit 1y hon 1 nhdc nhé, cich giai quyét nhu
vay kho thuyet phuc dugc ngudi khac, tham chi dé xay ra xung dot anh huong khong
tot dén cac mdi quan hé gitta moi ngudi voi nhau, giai quyét bat ki sy viéc nao ciing
can c6 1y nhung ciing phai c6 tinh, ddy chinh 14 tinh cam giira con ngudi voi nhau trong
cudc sdng.

« Nhiéu em hoc sinh _thuong tham gia cac tro choi dién tur truc tuyén (game online) mang
tinh bao lyc. Chi can bé vai ngan dén céc tiém internet cac em co thé thoa mén tinh bao
lyc cua minh thong qua cac nhén vat trong game, cang nhiéu cac hanh dong danh nhau,
dam chém. glet nguoi rung ron cac em cang thich thi. Ngoai ra, day con 1a moéi truong
dé cac em truyén tai va xem nhimng clip bao luc tir phim anh, tir chinh trong cudc séng
that (cac video clip hoc sinh danh nhau dugc chinh ban than cac em hodc ban bé quay
lai 1i truyén 1én mang) mot cach dé& dang. Dan dan mat di cam giac biét xot xa trudc
nhirng hoan canh dang thuong cua nguoi khac.

Cdc game online bao lwc, dé tao nén mét tam hon chai cimg, khong biét x6t thicong ...

o X4 hoi 1a mot trong nhitng moi trudng tac dong khong nho dén nhan cach cia mdi nguoi,
trong d6 co thé néi hoc sinh THCS dang trong qua trinh hinh thanh va hoan thién nhéan
cach song thi sy tac dong cua xa hoi lai cang quan trong, nhung mot khi chinh quyen dia
phuong chua quéan 1i chit ché cac té nan thi dé tao nén méi trudng séng khong tot anh
huéng dén cac em. -

1. NGUYEN NHAN CUA LOI SONG VO CAM, KHONG TINH YEU THUONG CUA
MOT BO PHAN HQC SINH LOP 7 HIEN NAY:

1. Tu phia ban than:

e Do ban than cac em thiéu tinh yéu thuong, thiéu long bao dung; cac em song bang
thir 1y tri sat da, tinh cam kho can cua chinh minh.

o Mot phﬁn la do ngoai canh tac dong, mot khi cadc em bi chinh cai x4u ham hai, khi
ma nhitng diéu t6t dep khong xay dén véi minh, cac em sé& trd nén han doi va vo
cam trudc cudc doi
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Thich ¢ mot minh, khong quan tam cam xuc nhitng nguoi xung quanh

2. V& phia gia dinh:

« Nhiéu gia dinh kha gia rat nudng chiéu con cai, tit ca cong viéc trong gia dinh déu do cha
me 1am tat, hodc giao pho cho nguoi gitp viée, cac em chang phai 1am bat cir viée gi
ngoai viée tap trung hoc tap cho tét, diéu nay khién cac em quén di trach nhiém cua ban
than dbi v6i gia dinh, dé sinh tinh thd o v6i cong viée chung va dbi véi ca cac thanh vién
khéc trong gia dinh.

e Trong diéu kién nén kinh té thi truong, su vuon minh dé khéng dinh ban than ciia mdi
ngudi 1a rit 16m, diéu nay c6 thé da 1am cho cac em hoc sinh nhan thiy ring ba me (néi
riéng) va nguoi lon (noi chung) chi quan tam dén “tién bac, cong viéc, dia vi xa hoi, gia
dinh minh”. Cac em co6 thé thiy tai sao cha me phai 1am viéc tir sang dén chiéu ti that
béan ron dén ndi khong c6 thoi gian hoi han cac em hoidc c6 cling chi 13 qua loa, dai khai ?
Hodc moi ngudi trong xa hdi hién dai nay duong nhu déu rat hdi ha va tat bat, co phai tat
ca ciing vi tién khong? Co thé gia dinh em da rat kha gia nhung tai sao cha me van phai
“dau tat mat t61” vi tién diéu nay da thyc sy lam cho con cai ho cam thiy chung khong
that sy quan trong véi ba me dé c6 thé dugc ba me quan tam, thau hiéu va chia sé. Mot
cach vo tinh cac bac sinh thanh di lam cho thé hé tré khong hiéu dung tinh yéu thuong
ctia ho boi cach quan tdm, chim lo va thé hién chwa ding.

Cha me thuong xuyén cdi nhau trucc mdt con  Ba me khong la guwong sang cho con

« Song chung dudi mot mai nha nén sy quan tim, chia s¢, trao doi thong tin hang ngay
gilta cac thanh vién trong gia dinh la vo cung quan trong vi diéu nay s& giup moi nguol
c¢6 thé ndm bat thong tin vé nhau dé hiéu va thong cam cho nhau hon. Nhung diéu nay
duong nhu phan nao dang bi coi nhe trong qua trinh sdng hién nay trong nhiéu gia dinh.
Nhiéu phy huynh chi cht y quan tdm xem con minh hém nay di hoc nhu thé nao? C6 bi
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diém x4u hay khong? Hay c6 bi thay o la ray vi diéu gi khong?....ma phu huynh quén
mat viéc quan tdm dén thai do, cam xuc, nhimg tam tu, tinh cam cua con minh trai qua
trong mot ngay nhu thé nao? Cac em c6 budn, vui, hay gip nhing van dé gi ric rdi ngoai
viéc hoc khong? Thi hau nhu nhiéu phy huynh chua thyc sy nam bat duoc, vi vay céac em
phai ty giai quyét lay bang chinh kinh nghiém sdng von it 6i cta ban than (nén dé& mac
phai sai 1am 13 diéu dé hleu) va dan dan cac em khong cam thiy duoc tinh cam yéu
thuong, lo lang va thau hiéu tir chinh nhitng ngudi than yéu trong gia dinh, diéu nay dé
1am cho cac em cam thay thiéu thén tinh cam va mat di sy quan tAm, thuong yéu cua cac
em ddi v6i gia dinh minh ciing nhu déi véi moi ngudi xung quanh.

e Sinh truong trong gia dinh, con tré bi anh hudng trudc hét boi nép Song, nep nghi cua
chinh b4 me va anh chi em. Nhiing bai hoc vé dao Ii, nhan cach, truyen théng tét dep &
truong chi la mot dong li thuyet kho khan can dugc ang dung vao thuc tién nhung thuc té
xung quanh lai chang huong dén diéu thién, diéu tot.

MEDOC TRE MA‘l;
8 THANG ROIA

Hdu qua cua viéc khong thuong xuyén quan tam con cdi

»  Tom lai: Cha me nao cling thuong con cai, mudn con dugce dn hoc thanh tai, dugc huong
nhimg diéu kién sbéng t6t nhat. Tir d6, ho lao vao cong viée kiém tién dé dap Gng tit ca moi
nhu cu vat chit ciia con ma quén di nhitng gia tri vé tinh than, tinh cam ciing hét sitc quan
trong trong viéc hinh thanh nhan céch cua cac em. Bén canh d6, nhitng phuong phéap gido duc
chua ding cach ciing dé 1am sai 1éch nhan cach cua tré. Thiéu tinh yéu thuong cua cha me,
hodc c6 thé tinh yéu thuong ma cha me danh cho cac em chua dugc thé hién dang cach thi
cac em ciing kho c6 thé yéu thuong ngudi khac.
3. Vé phia nha truong:

« Vén dé “day chir” phai dugc két hop chit ché véi qua trinh “day lam nguoi”, nhung ngay
nay phuong phap day hoc két hop gido duc dao dirc, 16i sdng cho hoc sinh chwa phat huy
hiéu qua nhu mong mudn. Gido vién con chu trong nhiéu va viéc cung cap tri thirc, con van
dé dao dirc duong nhu dang bi bé ngo. Nhiéu gido vién chi cha trong dén danh hiéu gido
vién gioi, ty 1€ hoc sinh 1é€n 16p, hoc sinh kha giéi ma chua quan tam dén ty 1¢ hoc sinh
cham ngoan ... cho thiy thyc trang dang thién nhiéu vé ti duc hon la dirc duc.

« Vén dé gido duc dao diic, nhitng gia tri tinh cam con nguoi cho hoc sinh khong phai 1a diéu
dé dang thyc hién. Va diéu nay s& con kho khin hon nita khi nhiéu trudng dat hét trach
nhém cho chi duy nhat ngudi gido vién GDCD trong thoi lugng mdi tuan/1 tiét day, thi yéu
cau tao ra nhitng nguoi tré vira cd tai vira ¢6 dirc cho xa hoi that sy 1a mot van dé kho khan.
Nhiéu hoc sinh ciing thira nhan cac thdy c6 chua chil trong viéc gido duc y thic tén trong
phap luat, gido duc nhan cach, dic biét 1a phai ludn biét yéu thuwong, giup d& moi ngudi
xung quanh véi tinh than “tuong than, twong 4i” cho cac em. Néu cé chang 1a vai tro cia
ngudi gido vién chii nhiém, hang ngay theo sat tinh hinh cia mét 16p theo su phan cong dau
nim cta ban giam hiéu nha trudng. Chuong trinh hoc ngay cang nhiéu, trong mét tiét hoc
viéc truyén thu tri thirc da 1a mot ganh nang voi gido vién bd mon nén ho khong thé cha
trong vao viéc giao duc k¥ ning séng cho cac em ciing 1a diéu dé hiéu.
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Ap lwc cong viée, gido vién chwa quan tdm gido duc 16i song cho HS

e Vi vay, khi ding trudc nhitng hoan canh kho khan cta ban be thi ban than hoc sinh cling
khong biét cach phai giai quyét nhu thé ndo cho ding nén tot nhat cic em déu chon cach
im lang, lang 1& dimg bén ngoai moi kho khan, dau kho cua nguoi khac. Bén canh do,
nhiéu thay c6 chua that sy thau hleu va thong cam voi nhiing van de rac r6i ma hoc sinh
dang gap phai nén thuong chi la ray, khién cac em khong con mudn tdm su hay chia sé
nhimg niém vui, ndi budn ctia ban than v6i chinh thay c6 clia minh.

o Thé manh cta nha truong 13 truc tiép 1am cong tac gido duc, gido dudng hoc sinh va cé
diéu kién tap hop cic em tham gia vao cac hoat dong xa hoi phu hop véi muc dich, véi
gi tri truyén théng ctia dan toc. Phan dong hoc sinh déu thira nhan nha truong c6 t6 chirc
nhiéu hoat dong dé cac em tham gia. Py ciing 1a mot trong nhitng bién phap giup giam
bot cac suy nghi va hanh vi Iéch lac noi hoc sinh, tao nén tinh doan két, yéu thuong, biét
tuong trg 1An nhau cta hoc sinh trong qua trinh tham gia cling nhu biét huéng dén loi ich
chung cua cong dong Tuy nhién, doi khi vi chi ti€u, vi thanh tich thi dua cua l6p, s¢ anh
huong khong t6t dén uy tin cla ban than giao vién va tap thé 16p nén van con chay theo
s0 luong hon 1a giao duc gia tri song cho hoc sinh. Nén nhd, chat luong giao duc khong
phai thé hién & sb luong phat dong phong trao nhiéu hay it (hay sd lugng dong gop nhiéu
hay it) ma phai thé hién qua thai d6, hanh dong thiét thuc cua hoc sinh dé tranh tinh trang
hoc sinh tham gia phong trao cho c6, dé khong bi anh hudng dén thi dua cta lép, cia ban
than cht chua thuc sy hiéu dugc ¥ nghia cta nhimg hanh dong tot dep ma nha trudng
phat dong.

»  Tém lai: nha truong ludn gilr vai tro chu dao trong viéc gido duc va hoan thién nhan cach
cua hoc sinh, vi vay trong bét clr hoat dong nao cua nha trudong tir viéc day hoc dén cac hoat
dong tap thé, vui choi...déu phai thé hién dugc su gido duc vé nhan cach séng. Nhiéu em
chua hiéu hét nhitng y nghia thiét thyc, c6 tinh nhan vin cao trong cac hoat dong cta nha
truong ma chinh cac em sé& 1a ngudi truc tiép tham gia, nén cac em sé& thuc hién nhu nhiing ¢
may, c¢6 lam nhung khong hiéu thi c6 dé din t&i 1am sai hodc 1am cho c¢6 ma khong mang lai
hiéu qua giao duc mong mudn.

3. V& phia xi hoi:

« Mdi nguoi 16n véi nhitng hanh dong cu thé trong cudc sdng hang ngay sé& 1 tim guong cho
tré noi theo, anh hudng khong nho dén nhan cach cua tré. Vi vay, néu moi ngudi cu tho o
voi nhitng kho khan, hoan nan ctia ngudi khac thi tré em ciling s€ bit chude, s& tro thanh
‘ban sao” nhan cach ciia ngudi 16n ma théi. Hién nay nhiéu hién twong vo cam xay ra nhan
nhan trong xa hoi: thdy cd gido ddnh hoc sinh, hodc nhiéu trudng hop hoc sinh xiic pham
thay cd cua minh; hay cac y bac si do vo tam, thleu trach nhiém da khién ngudi bénh phai
chét oan udng; rodi nhidu vu danh nhau, chém giét; cac vu tham 6, tham nhiing, héi 16 gay
thiét hai 16n cho dat nudc....tran lan trén cac phuong tién truyén thong di tac dong phan nao
dém tam li, suy nghi ctia cac em khién cac em cam thdy moi ngudi thudng chi cha trong vao
loi ich c4 nhan xem thudng loi ich ctia ngudi khac, cta cong ddng tap thé, dan dan cic em
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dé mat niém tin vao tinh cam chan thanh gitra con nguoi vo1 nhau trong cudc song, khién
cac em kho tin ai va co thé gitp dd hay quan tdm dén moi nguoi xung quanh.

Hanh ddéng sai lam ciia nguweoi 1ém dé lam cho tré noi theo

« Vi sbng trong moi truong do thi dong diic voéi du thanh phan tot-xau 1an 1on, kho phat
hién nén tinh than dé cao canh giac v6i nguoi la ciia cic em 13 rat cao (diéu nay co thé
cac em dugc giao duc tur phia nha truong cling nhu chinh trong gia dinh cac em). Co
thé d6 cling 12 mot trong nhiing 1y do khién hoc sinh ludn c6 tinh thin dé cao canh giac
v6i ngudi la, diéu nay khong sai nhung khi qua canh giac véi moi nguoi dan sé& tro
thanh thoi quen, khién cac em chai li cam xtc trudc cudc séng xung quanh va dé hinh
thanh nén 16i song “vo cam”.

« Do théi quen song ngai va cham (nhiéu khi ciing con do cac em chua du truong thanh dé
c6 du ban linh d6i mat voi nhitng va cham trong cudc song) nén moi van dé trong cudc
song thuong duoc phin biét dung — sai trén cac nguyén tic, quy dinh. Vi thé, ddi véi
nhimg viéc 1am trai nguoc véi quy dinh chung thi cac em déu muébn phai dugc xir li
dung v6i quy dinh d3 dé ra dé bao vé su cong bang va trat tw. Didu nay khéng sai,
nhung ta thay thiéu di sy quan tAm, tinh cam gifta con nguoi voi nhau trong cudc séng,
diéu nay dé tao nén su lanh ling, xa cach trong cac mbi quan hé xa hoi.

« Céc video clip nam nit sinh danh nhau cha yéu do cac em dung dién thoai di dong quay
lai tung 1én mang. Hanh dong x3 hoi nay von di da cho thiy hién sbng “v6 cam” cla
mét bo phan hoc sinh ngay nay. Nhimg thai do song khong biét x6t xa, gitip d& trude
ndi dau cua ban bé ndy con duoc lan truyén thong qua cac kénh théng tin hién dai,
nhanh chong. Hoc sinh st dung cdc mang thong tin xa hoi thiéu chon loc, khong cé
huéng dan, kém theo 1a sy thong thodng cuia thong tin, tién bd cua céac dich vu Internet
1a trong nhirg mét nguyén nhéan giap lan truyén cach séng “vé cam” dén hoc sinh, vi
cac em dé co suy nghi: Nhiing diéu con ton tai trong xa hoi, co ¢ trén mang thi c6 nghia
la n6 khong xau dén muc bi dep bd hoan toan. Néu 1a d6i truy tai sao Nha nudc, chinh
quyén khong dep bé ma cr tim trén mang 13 thay lién. Téc d6 chong vanh cua cong
ngh¢ da lam cho cac hanh vi song “vo cam” chang nhitng khong dugc ngan chan ma noé
c6 dat dé nay no. Nén can ¢ sy quan li chat ché cua cac co quan c6 tham quyen trong
viéc kiém duyét cac dich vu internet 13 rat can thiét. Dé cac em thudng xuyén tiép xuc
Vi cac tro choi trugc tuyén (game online) mang tinh chat bao Iyc hay hoc sinh theo dai
cac vu danh nhau trén mang dan da s& khién cho cac em chai li cam xic, khong con
thay dong luc can phai ding ra ngan chan, ma trai lai 1a sy dung dung véi cai xau, cai
bao luc dang tdn tai.

[ Tém lai, trong cach gido duc cta cha me hoc sinh, thdy cd gido con nhiéu thién léch, chua
nhan thirc day du vé tim quan trong cua tinh yéu thuwong, su chia sé, vi tha trong qua trinh hoan
thién nhan cach cua tré, song song d6 xa hoi con nhiéu nhimng con nguoi vo tam, hoi hot va ich
ky ma duong nhu chwa bi moi nguoi 1én an, hay xu li mot cach triét dé, diéu nay dé dang anh
hudéng dén tam i, quan niém song cua cac em, va dy cing duoc giai thich 1y do vi sao ngay
cang nhiéu biéu hién sdng vo cam trong gidi tré hién nay.




