
ACCESS 8 

 

Starter Unit: DAY IN, DAY OUT 

I. VOCABULARY 

1. have lunch ăn trưa 

2. play video games chơi trò chơi 

3. leave for school/ work đi học/ làm 

4. have breakfast ăn sáng 

5. get up thức dậy 

6. classes start lớp học bắt đầu 

7. do homework       làm bài tập về nhà 

8. take a bath        đi tắm 

II. READING 

A DAY IN THE LIFE OF OJ MAYO 

• New words 

1. relationship (n):  /rɪˈleɪ.ʃən.ʃɪp/ mối quan hệ 

2. professional (a) /prəˈfeʃ.ən.əl/ chuyên nghiệp 

3. jogging (n) /ˈdʒɒɡ.ɪŋ/ môn chạy bộ 

4. schedule (n) /ˈʃedʒ.uːl/ thời khóa biểu 

5. manage (v) /ˈmæn.ɪdʒ/ quản lý 

6. well – organized (a) /ˈwel ɔː.ɡən.aɪzd/ có tính tổ chức 

7. fall behind (v) /fɔːl bɪˈhaɪnd/ tụt lại phía sau 

8. stay out (v)  /steɪ aʊt/ ở ngoài, không về nhà 

9. do one’s best       cố gắng hết sức 

10. court (n) /kɔːt/        sân (bóng rổ) 

11. advice (n) /ədˈvaɪs/ lời khuyên  

12. ambitious (a) /æmˈbɪʃ.əs/      có tham vọng 

13. motivated /ˈmoʊ.t̬ɪ.veɪ.t̬ɪd/      động lực 

14. give up         từ bỏ 



ACCESS 8 

 

• Translation 

• Read the text and answer the questions 

1. Who’s OJ Mayo? 

_______________________________________________________________________________ 

2. What does he want to be? 

_______________________________________________________________________________ 

3. What is a typical weekday in his life like? 

_______________________________________________________________________________ 

4. How does he cope with school and basketball practice? 

_______________________________________________________________________________ 

5. Do you think he’s happy? 

_______________________________________________________________________________ 

III. SPEAKING 


