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BÀI 5: TỰ LẬP 



02. KHÁM PHÁ 

BIỂU HIỆN; Ý NGHĨA 



Em hãy đọc̣ câu chuyện sau và trả lời câu hỏi: 

 LÀM BẤT CỨ VIỆC GÌ   
  Trước khi ra đi tìm đường cứu nước, Bác Hồ còn rất trẻ, mang tên Nguyễn 

Tất Thành. Lúc đó, anh Thành có một người bạn thân tên là Lê. Một lần, cùng nhau 

đi chơi phố, đột nhiên anh Thành nhìn thẳng vào mắt bạn và hỏi:   
– Anh Lê, anh có yêu nước không?   
Câu hỏi đột ngột khiến anh bạn ngạc nhiên, lúng túng trong giây lát rồi trả lời:   
– Tất nhiên là có chứ.   
– Anh có thể giữ bí mật không?   
– Có.   
– Tôi muốn sang Pháp và các nước khác. Sau đó xem xé́t họ làm như thế nào, tôi 

sẽ trở về giúp đồng bào chúng ta. Nhưng nếu đi một mình, thật ra cũng có điều 

mạo hiểm như khi ốm đau. Anh muốn đi với tôi không?   
– Nhưng bạn ơi, chúng ta lấy tiền đâu mà đi?   
– Đây tiền đây. – Anh Thành vừa nói, vừa xoè rộng hai bàn tay – Chúng ta sẽ làm 

việc, chúng ta sẽ làm bất cứ việc̣ gì để sống và để đi. Thế anh cùng đi với tôi chứ?   
Bị lôi cuốn vì lòng hăng hái củ̉a bạn, anh Lê đồng ý, nhưng sau khi nghĩ lại về 

cuộc phiêu lưu trên thì anh Lê không đủ̉ can đảm để giữ lời hứa.   
Vài ngày sau, người thanh niên Nguyễn Tất Thành đã̃ ra đi tìm đường cứu nước... 

                                                ( Theo Bác Hồ kính yêu, NXB Kim Đồng, 1980) 



TRẢ LỜI CÂU HỎI 

Vì sao Bác Hồ có thể ra đi tìm đường cứu nước chỉ với hai bàn tay 

trắng?   
Bác Hồ có thể ra đi tìm đường cứu nước với hai bàn tay trắng vì: 

- Có lòng yêu nước. 

- Tự tin vào bản thân. 

- Có ý chí quyết tâm cao. 

- Không ngại khó khăn. 

 



TRẢ LỜI CÂU HỎI 

Việc Bác Hồ quyết tâm ra đi tìm đường cứu nước, dù chỉ với hai 

bàn tay trắng đã thể hiện phẩm chất đạo đức nào ? 

Thể hiện đức tính tự lập Không ngại khó khăn, gian khổ 



A. THẾ NÀO LÀ TỰ LẬP? 

Tự lập là tự làm lấy, tự giải quyết công việc của mình, tự 

lo liệu, tạo dựng cho cuộc sống của mình: Không trông 

chờ, dựa dẫm, phụ thuộc vào người khác. 



  BÀI 5: TỰ LẬP 

I/ KHỞI ĐỘNG (SGK/20) 

II/ KHÁM PHÁ 

1/ Khái niệm: Học sinh tự đọc SGK trang 22  



04. VẬN DỤNG 

HS tự đánh giá được việc thực hiện tính tự lập của bản thân và lập kế 

hoạch khắc phục những việc chưa làm được. 



Lập kế hoạch thể hiện tính tự lập 

 

•Lập kế hoạc̣h thể̉ hiện tính tự̣ lập. 

 

– Để chuẩn bị tham gia đợt cắm trại 

trong 3 ngày, em hãy lên kế hoạch 

cụ thể, chi tiết cho từng nhiệm vụ 

mà em sẽ thực hiện. 



Xây dựng và thực hiện kế hoạch khắc phục những biểu 

hiện thiếu tự lập của bản thân 

Các lĩnh vực Những biểu hiện thiếu 

tự lập 

Biện pháp 

thực hiện 

Thời gian 

tiến hành 

Dự kiến 

kết quả 

1 Học tập 

 

2 Lao động 

 

3 Hoạt động tập 

thể 

 

4 Sinh hoạt cá 

nhân 

 

HOẠT ĐỘNG DỰ ÁN 



HOẠT ĐỘNG DỰ ÁN 

 Ghi vào giấy note 

 Dán vào  cột bảng 

 Chia sẻ cho cả lớp 

  Nhóm1:Viết những câu 

slogan về tự lập 

Nhóm 2: Viết một đoạn 

văn ngắn nhắc nhở mình về 

tính tự lập 

 Nhóm 3:Viết một lá thư 

ngắn gửi người bạn thân nhắc 

nhở về tính tự lập 




