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Vì sao ngày 3-12 là Ngày Quốc tế Người khuyết tật? 

Từ năm 1992, ngày 3-12 hằng năm được Liên hợp quốc chính thức lấy làm Ngày 

Quốc tế Người khuyết tật, với mục đích thúc đẩy sự hiểu biết về vấn đề khuyết tật và huy 

động hỗ trợ cho nhân phẩm, quyền và phúc lợi của người khuyết tật. Việt Nam trong 

những năm qua đã đạt được nhiều kết quả tích cực trong công tác chăm lo cho người 

khuyết tật. Đặc biệt, Đảng và Nhà nước vẫn luôn quan tâm ưu tiên bố trí nguồn lực và 

ban hành nhiều chủ trương, chính sách pháp luật trợ giúp xã hội, bảo đảm các quyền của 

người khuyết tật và thúc đẩy sự tham gia của người khuyết tật vào phát triển kinh tế, xã 

hội. 

 

Ngày 22/10/2007, Việt Nam đã ký công ước quốc tế về quyền của người khuyết tật 

và trở thành nước thứ 118 tuân thủ các quy định trong công ước này. Tuy nhiên, tính đến 

thời điểm hiện tại, khái niệm, ý nghĩa ngày quốc tế người khuyết tật 3/12 vẫn còn khá 

mới mẻ và không nhận được sự quan tâm từ người dân. 

Vậy ngày quốc tế người khuyết tật là ngày nào? Chúng ta cần làm gì để hưởng ứng 

ngày này. Cùng Taimienphi.vn tìm hiểu câu trả lời ở bài viết dưới đây: 

1. Khái Niệm, Lịch Sử Ngày Quốc Tế Người Khuyết Tật 



Ngày 3 tháng 12 đã được Liên hợp quốc công nhận là ngày quốc tế người khuyết 

tật. Đây là ngày lễ được tổ chức ở hầu khắp các quốc gia trên thế giới với mục đích công 

nhận những thành tựu, đóng góp của người khuyết tật trên toàn thế giới đồng thời tuyên 

truyền, nâng cao nhận thức của người dân về quyền của người khuyết tật trong xã hội. 

Lịch sử ngày quốc tế người khuyết tật 

+ Năm 1976, đại hội đồng Liên hợp quốc đã công bố năm 1981 là năm quốc tế về 

người khuyết tật. Từ năm 1981 đến năm 1992, thập kỷ của Liên hợp quốc được hình 

thành để chính phủ các nước thành viên thực hiện các biện pháp cải thiện cuộc sống của 

người khuyết tật. 

+ 3/12/1992, ngày quốc tế của người khuyết tật đã được công nhận bởi đại hội đồng 

Liên hợp quốc và được thực thi bởi hầu hết các quốc gia trên thế giới. 

+ Ngày 18/12/2007, Liên hợp quốc đã đổi tên tiếng anh của ngày này từ 

International Day of Disabled Persons thành International Day of Persons with 

Disabilities và sử dụng cho đến hôm nay. 

2. Ý Nghĩa Ngày Quốc Tế Khuyết Tật 3/12 

Ngày quốc tế người khuyết tật 3 12 được tổ chức với ý nghĩa như sau: 

- Công nhận những nỗ lực, thành tựu của người khuyết tật trên toàn thế giới 

- Tuyên truyền, nâng cao nhận thức của người dân về quyền được tham gia, hòa 

nhập vào mọi lĩnh vực của đời sống xã hội. 

- Chia sẻ kỹ năng sống, đào tạo việc làm, huy động sự hỗ trợ vật chất, tinh thần từ 

người dân, các cấp đoàn thể để người khuyết tật vượt qua tự ti, rào cản và tích cực tham 

gia vào các mặt, lĩnh vực của đời sống. 

3. Những Việc Cần Làm Để Hưởng Ứng Ngày Quốc Tế Người Khuyết Tật 

Vào ngày 3/12, để hưởng ứng ngày quốc tế về người khuyết tật, các bạn có thể thực 

hiện các hành động sau: 



- Biên tập khẩu hiệu, đề cương tuyên truyền ngày quốc tế người khuyết tật và chia sẻ bài 

phát biểu nhân ngày quốc tế người quốc tật lên MXH để bạn bè, người thân biết thêm về 

ngày lễ ngày. 

- Tham gia các hoạt động tình nguyện, tổ chức các chuyến thăm nom, dạy nghề miễn phí 

để người khuyết tật có cơ hội học nghề, tham gia vào các hoạt động sản xuất, kinh doanh, 

tạo thu nhập vững chắc để nuôi sống bản thân và hòa nhập với xã hội. 

Với những chia sẻ chi tiết  về Ngày Quốc tế người khuyết tật 3/12, chúng tôi hy 

vọng các bạn sẽ có thêm nhiều kiến thức và hiểu biết về ngày lễ kỷ niệm đầy nhân văn 

này./. 

 


