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TRƯỜNG THCS HOÀ HƯNG 

NỘI DUNG HỌC TẬP  

(TỪ NGÀY 28/2/2022 ĐẾN NGÀY 5/3/2022) 

CHỦ ĐỀ 3 

LỂ HỘI VĂN HÓA Ở THÀNH PHỐ HỒ CHÍ MINH 

A. NỘI DUNG TRỌNG TÂM 

• Lễ hội phản ánh đời sống tinh thần của cư dân Tp. Hồ Chí Minh. Một số lễ hội tiêu biểu: lễ 

hội Lăng Ông Bà Chiểu, lễ hội Nghinh Ông Cần Giờ, lễ hội bà Thiên Hậu,… 

• Lễ hội được tổ chức ở đình làng, có quy mô lớn. 

• Lễ hội có hai phần: 

+ Phần Lễ:  

- Mở đầu: gồm các hoạt động lễ nghi như chào cờ (Thượng Kì), ghi nhớ công ơn của tổ tiên, cầu bình 

an (Cầu an) 

- Chính lễ: có hoạt động là đón tiếp nhân vật được thờ (thỉnh, đón tiếp), hát tuồng (Đại bội) và lễ tạ 

ơn.  

+ Phần Hội: các hoạt động vui chơi như đá bóng, cờ tướng, marathon,… 

• Ý nghĩa:  

- Thể hiện lòng biết ơn tổ tiên. 

- Thể hiện đặc trưng văn hoá dân gian của vùng đất Nam Bộ. 

 

B. LUYỆN TẬP  

Câu 1: Trình bày hiểu biết của em về một trong các hoạt động văn hóa, văn nghệ, vui chơi, giải trí 

trong phần Hội của Lễ hội Nghinh Ông (Cần Giờ). 

Câu 2: Nêu cảm nghĩ của em về hình thức và nội dung của Lễ hội Nghinh Ông (Cần Giờ). 

C. VẬN DỤNG 

Câu 1: Nhận xét về tầm quan trọng của việc giữ gìn Lễ hội Nghinh Ông – Cần Giờ? 

Câu 2: Em hãy đề xuất biện pháp bảo tồn, giữ gìn, phát huy giá trị của Lễ hội Nghinh Ông – Cần 

Giờ? 

CHỦ ĐỀ 4 

PHONG TỤC TẬP QUÁN  

Ở THÀNH PHỐ HỒ CHÍ MINH 

A. NỘI DUNG TRỌNG TÂM 

• Phong tục: là thói quen đã ăn sâu vào đời sống xã hội, được mọi người công nhận và làm 

theo.  



• Tập quán: là thói quen đã thành nếp trong đời sống xã hội, trong sản xuất, được mọi người 

công nhận và làm theo.  

• Một số phong tục tập quán: tục ăn trầu cau, lễ ăn hỏi, tục xin chữ (đầu năm), tục thờ cúng tổ 

tiên… 

• Phong tục tập quán thể hiện nét đẹp văn hoá của cư dân Tp. Hồ Chí Minh.  

 

B. LUYỆN TẬP  

Câu 1: Hãy cho biết cụm từ nào dưới đây là tên gọi của phong tục, tập quán ở nước ta? 

chọi trâu đi lề đường bên phải nhuộm răng 

trả giá (mặc cả) bịt mắt bắt dê quét nhà 

ăn chay chào hỏi người lớn ăn trầu 

Câu 2: Em biết gì về các phong tục, tập quán kể trên? 

C. VẬN DỤNG 

- Bằng trải nghiệm của bản thân với một phong tục tại Tp. Hồ Chí Minh, em hãy liệt kê ít nhất ba 

hoạt động gắn liền với các phong tục tập quán. 

  

PHIẾU HỌC TẬP 

Câu 1: Nhận xét về tầm quan trọng của việc giữ gìn Lễ hội Nghinh Ông – Cần Giờ? 

 .....................................................................................................................................................  

 .....................................................................................................................................................  

 .....................................................................................................................................................  

 .....................................................................................................................................................  

 .....................................................................................................................................................  

 .....................................................................................................................................................  

 .....................................................................................................................................................  

 .....................................................................................................................................................  

 .....................................................................................................................................................  

Câu 2: Em hãy đề xuất biện pháp bảo tồn, giữ gìn, phát huy giá trị của Lễ hội Nghinh Ông – Cần 

Giờ? 

 .....................................................................................................................................................  

 .....................................................................................................................................................  

 .....................................................................................................................................................  

 .....................................................................................................................................................  

 .....................................................................................................................................................   

 .....................................................................................................................................................  



 .....................................................................................................................................................  

 .....................................................................................................................................................  

 .....................................................................................................................................................  

Câu 3: Bằng trải nghiệm của bản thân với một phong tục tại Tp. Hồ Chí Minh, em hãy liệt kê ít nhất 

ba hoạt động gắn liền với các phong tục tập quán. 

 .....................................................................................................................................................  

 .....................................................................................................................................................  

 .....................................................................................................................................................  

 .....................................................................................................................................................  

 .....................................................................................................................................................  

 .....................................................................................................................................................  

 .....................................................................................................................................................  

 .....................................................................................................................................................  

 .....................................................................................................................................................  

 .....................................................................................................................................................  

* Học sinh ghi nội dung trọng tâm vào tập. 

* Học sinh làm các câu hỏi trong phiếu học tập vào tập. 


