UBND HUYEN HOC MON CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
PHONG GIAO DUC VA PAO TAO Pjc lip — Ty do — Hanh phiic

sé: At /GDPT Héc Mén, ngay 09 thing 01 nam 2022
Vé viéc tang cudng cong tac
tb chirc bira dn hoc dudng két
hop ting cudng hoat dong thé
luc cho tré em, hoc sinh

Kinhgti: -Hiéu trudng truong Mam non;
- Hiéu truéng trudng Tiéu hoc;
- Hi¢u trudng truong Trung hoc co so;
- Chu nhém tré, 16p miu gido doc lap.

Can cir Ké hoach sg"; 4403/KH-SGDDT ngay 15 thang 11 nim 2022 cua S&
Gido duc va Dao tao vé trién }(hqi “Chuong trinh Strc khoe hoc dudng giai doan 2021
— 2025 trén dja ban Thanh pho H6 Chi Minh”;

Can ctr K& hoach sé 2947/KH-UBND ngay 20 thang 6 ndm 2022 cia Uy ban
nhan déin vé thye hién Chuong trinh sitc khoe hoc duodng giai doan 2021-2025 trén dia
ban huyén Hoc Mon;

Thyuc hién Cong van s6 53/SGDPT-CTTT ngay 06 thang 01 nim 2023 cia S¢
Gido duc va Pao tao vé vi€c tdng cudng cong tac to chirc bita n hoc dudng két hop
ting cuong hoat dong thé luc cho tré em, hoc sinh.

Phong Gido duc va Pao tao trién khai dén thi trudng co quan, don vi trién khai
thuc hién cc ndi dung cu thé nhu sau:

1. Pbi véi cAp hoc mim non, tiéu hoc: Tiép tuc trién khai thuc hién “Thuc
don cin bing dinh dudng” cho tré em va hoc sinh; st dung Hudng din cong tic td
chirc bita dn hoc duong Kkét hop ting cudng hoat dong thé luc cho tré em, hoc sinh
trong cdc co s gido duc mam non va tiéu hoc (Quyét dinh s6 2195/0P-BGDDT ngay 10
thang 8 niim 2022 ciia B§ Gido dyc va Pao tao)'.

2. Péi véi cip hoc trung hoc co' sé: Tiép tuc trién khai thue hién “Thuc don
c4n bang dinh dudng™ cho hoc sinh trong cong tac td chirc bita n hoc dudng (néu o)
va cin tin trudng hoc theo khuyén nghi cta nganh y té,

Ting cudng 1dng ghép cac chuong trinh gido duc thay d6i hanh vi vé& dinh
dudng hop ly va van dong thé lyc pho hgp véi tré em, hoc sinh trong trudmg hoc, dic

biét tudi tién ddy thi va ddy thi./. AN
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' Quyét dinh s6 2195/QD-BGDDT ngay 10 thing 8 nim 2022 ciia BY Gido duc va Do tao v& viéc phé duyét Huéng din
cbng téc t§ chuc bita in hoc dudng ket hop ting cuong hoat dong thé lyc cho tré em, hoc sinh trong céc co & gido dyc
mém non va tiéu hoc (sau ddy goi 12 Hudng dn).

? Ké hoach s6 4480/KH-GDDT-CTTT ngiy 03 thang 12 niim 2019 clia S& Gido dyc va Dao tao vé trién khai B thuc
don c&n bing dinh dutng cho hoc sinh trung hoc co sé.



