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+ Cham soc con tan tinh chu déo trwdre bién co to I&n cla gia dinh.

+ Luén bén canh ddng vién tinh than con dé con khdng mac cam va tw ti vi
mang trong minh can bénh thé ki.

+ Tich cwc tham gia gitip d& nhitng nguwdi bi nhiém HIV/AIDS hoa nhap cdng
dong va lam lai cudc doi;

+ Pong vién va van dong gia dinh nhirng ngwdi nhiém HIV/AIDS khong ki thi,
xa lanh ho.

=> Ba Tam la ngwdi me hét long vi con, khéng bi quan chan nan, dau khd. Ba la
chd dwa tinh than virng chac dé con trai viwot qua mac cadm bénh tat va tiép tuc



+ N choi cing nhém ban xau va nghe theo 1&i rd ré, 16i
kéo nén tham gia vao cac tro choi khong lanh manh.

o5 N chénh mang, bc’)’bé hoc hanh, trén hoc lién mién.
Két qua N thi trwot tot nghiép I&p 9.

+ N khéng nghiém tic nhin nhan ban than dé sira sai
ma tiép tuc sa nga va nghién ngap.

+ Khong ¢6 tién an choi dua doi va chich hat, N da tham
gia trdm cap va bi bat gitr.

=> N khoéng ¢6 chinh kién, chwa ban linh trwé'c nhirng
cam do xung quanh minh.
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Thai dbé binh tinh, tw tin

' Lam chu suy nght, N
1/ THE NAO LA finh cam. hanh vi va diéu chinh hanh vi

TY CHU? trong moi tinh hubng cua ban than




Ra quyét dinh, khong
Kiém ché cam xuc, lung lay trwéc nhing

2/ Biéu hién cua
binh tinh x& Iy cac tinh twr chu

hudng phat sinh...

|&i ru ré tiéu cuec...




3/ Y nghia cua tw chu

- S6ng dung dan

- Cuw xt&r c6 van hoa, dao durc

- Giip con nguwoi tranh duoc
nhirng sai 1am khong dang co.

- LAm cho x& hdi tr& nén tot dep

hon.
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BAI TAP 1
‘ Em dong y v&i nhirng y kién nao sau day? Vi sao?

a)Nguwdi tw chi biét tw kiém ché nhirng ham mudn cla ban than;

b) Khéng nén néng nay, voi vang trong hanh déng;

c) Ngw¢&i tw chd luén hanh déng theo y minh;

d) Can biét diéu chinh thai dd, hanh vi cia minh trong cac tinh huéng khac nhau;
d) Ngwdi c6 tinh tw chd khdng can quan tdm dén hoan canh va doi twong giao tiép:;

e) Can gilr thai dd 6n hoa, tir ton trong giao tiép v&i ngudi khac.

Em dong tinh v&i nhirng y kién: (a), (b), (d) (e).

- Vi: Nhitng biéu hién dé 1a nhirtng biéu hién cia ngwoi co tinh tw
chu - biét suy nghi ki trwdc khi hanh ddng; biét nhan thirc hau qua
cia mdéi hanh déng, biét diéu chinh thai dé va hanh vi cia minh
dung muc, phi hop va cau thi trong giao tiép, ng xG.




‘ BAI TAP 3

Chu nhat, Hang dwoc me cho di choi phd. Qua cac clra hiéu cé nhiéu quan 4o moi
dung mot, bd nao Hang cling thich. Em ddi me mua hét b nay dén bd khac lam me
rat bwec minh. Bubi di choi phd méat vui.

Em hay nhan xét viéc lam cia Hang. Em sé khuyén Hang nhw thé nao?

- Viéc lam clia Hang |a chwa dung; day l1a biéu hién cia mét ngwdi chwa co tinh
tw chd, chwa biét nhin nhan va diéu chinh s& thich cdia minh.

- Em sé khuyén Hang khong nén ddi héi nhiéu nhw vay. Ban nén xin 16i me vi
hanh ddng chwa dung ciia minh. Pong thdi nén suy nghi chin chan, can nhac
lwa chon chi mét mén dd minh thich nhat dé xin phép me mua cho.




‘ BAI TAP 4
Hay tw nhan xét xem ban than em da c6 tinh tw chu chwa. (Trwédc nhirng kho
khan, xich mich, xung ddt, em cé gilr dwoc binh tinh va thai dd én hoa, & do
khong ? Khi bi ké xau ra ré, 16i kéo, em c6 theo ho khdng ? v.v). Hay néu mot so
tinh huéng ddi héi tinh tw chi ma em cé thé gap (& nha, & trwdng, & noi cong
cong) va dw kién cach &rng xt& phu hop.
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DAN DO

1/ Viét NOI DUNG BAI HOC (phan II) vo v&
2/ Doc kj phan BDAT VAN DE va BAI TAP

3/ Xem trwére bai 3: DAN CHU VA KY LUAT




