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Bai 3:
QUY PINH AN TOAN TRONG PHONG THU'C HANH. GIOI THIEU MOQT SO
DUNG CU PO - SU DUNG KiNH LUP VA KiNH HIEN VI QUANG HQC
Thoi luong: 4 tiét

1. Quy dinh an toan trong phong thwe hanh:

auvv,w# VO PHONG THUC HANH .
ba Sisters Lab Sefety Tip Make do blouse ... . ) 4

GONT WANT TG
BEE A BINOLE BTRAP
ouT or

PLACE!

Cip, Ui, bals phat
dé diing quy dinh

Deo giing tay liy héa chal - 1 57

- Khéng an udng, lam mat trit tw trong phong thwc hanh.

- Cap, thi, ba 16 phai dé ding noi quy dinh. Dau téc gon gang, khong di giay, dép cao got.

- St dung cac dung cu bao hé nhuw kinh bao vé mat, ging tay 1y hoa chat, khiu trang thi nghiém,
.. khi 1am thi nghiém, thwe hanh

- Chi 1am céc thi nghiém, cdc bai thuc hanh khi ¢6 sy hudéng din va gidm st cia gido vién

- Thye hién dGng nguyén tic khi st dung hod chat. dung cu. thiét bi trong phong thue hanh.

- Biét cach s dung thiét bi chita chay cé trong phong thue hanh

- Rira tay thudmg xuyén dé tranh dinh hoa chat

- Théng bio ngay véi gido vién khi gip cic sy c6 mit an toan nhuw bi dit tay. hod chat ban vao mat, bong

hoa chit, bong nhiét, lam v& dung cu thuy tinh, gdy d6 hoa chat, chay nd, chip dién, ..

- Thu gom héa chét, rac thai sau khi thue hanh va dé ding noi quy dinh.
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2. Ki hiéu canh bao trong phong thuc hanh:

Hinh 1 Hinh 2 Hinh 3

LOITHOAT HIEM

Hinh 4

- Ki hiéu canh bdo cAm: hinh tron, vién do, nén tr.’flng. (Hinh 1)

- Ki hiéu canh bao cac khu vye nguy hiém: hinh tam giac déu, vién den hodc d6, nén vang. (Hinh
2)

- Ki hiéu canh bao nguy hai do hoa chét giy ra: hinh vudng, vién den, nén dé cam. (Hinh 3)

- Ki hiéu canh béo chi dan thuc hién: hinh chit nhat, nén xanh hodc dd. (Hinh 4)

3. Gi6i thiéu mot so dung cu do:
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2= No¢i dung chinh:

- Dung cu dung dé do cac dai lugng vat 1i cia mot vat thé nhu: kich thuéc, thé tich, khdi
lugng, nhiét dJ,...dugc goi la dung cu do.

- Khi str dung dung cu do can chon dung cu c6 gioi han do (GHD) va d6 chia nhé nhét
(PCNN) phu hop voi vat can do.

- GHP: 1 gia tri 16n nhét ghi trén vach chia cta dung cu do.

- DPCNN: Hiéu gi4 tri do cua 2 vach chia lién tiép trén dung cu do (BCNN cang nhé thi
dung cu do cang chinh Xac)

Huéne dan tu hoc:

1. Cong dung cia cac dung cu co trong hinh 3.3 SGK/13:
- Hinh a: thude cudn ding dé do dé dai.

- Hinh b: Pong hé bam gidy diung dé do thoi gian.

- Hinh ¢: Luc ké dung dé do luc

- Hinh d: Nhiét ké ding dé do nhiét dg.

- Hinh e: Pipette (6ng nhé giot) ding dé van chuyén mét thé tich chat long (rat nhé), day
la dung cu thong dung trong phong thi nghiém hoa hoc, sinh hoc, y hoc.

- Hinh g: Binh chia d¢ dwoc diing dé do thé tich chat long khéng Iom.
- Hinh h: Céc chia dé do thé tich chat l6ng hay dung dich véi lwong I6n hon éng chia dg.
- Hinh i: Can dong ho diing dé do trong lwong hodc tinh todn khéi lirong ciia vdt.

- Hinh k: Can dién tw dung dé do trong luong hodac tinh toan khoi lwong cua vat, do do
chinh xdac hon cdn dong ho.

2. bé dung binh chia do dé do thé tich chdt long, can thuwc hién nhw sau:

Ubc legng thé tich chdt 1ong can do
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Chon céc chia d6 phit hop véi thé tich can do

Dt céc chia d6 thang dimg, cho chdt 1ong vao coc

DBdt mdt nhin ngang véi d6 cao mikc chdt long trong céc

Poc va ghi két qua do theo vach chia gan nhat véi mike chdt 1ong trong céc chia dg.
[T Céc em dién thi tw cdc bude trong quy trinh do trong bang SGK/14

3. Cdch xdc dinh Gidi han do (GHD) va D¢ chia nhé nhdat (PCNN) ciia 1 s6 dung cu:
> Gidi han do 1 sé 16n nhat trén méi thuée: a. GHP = 10cm; b. GHP = 10cm

> D6 chia nhé nhat: Chon 2 sé bat ki trén dung cu do

hinh Cach xdc dinh D¢ chia nhé nhat
a DCNN = (S0 lén trie s6 bé) roichia cho so | a. DCNN = (I —0) : 2 =0,5cm
b doan nho giita 2 50 trén b. DCNN = (2-1):10=0,1cm
DCNN 2 doan nho giita s6 0 va sb 1 ki

10 doan nho giita s6 1 va s6 2

[ Em hay tdp xdc dinh GHD va PCNN ciia coc chia dg sau:

— 500 APPROX

Hinh 1 Hinh 2 Hinh 3
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4. Kinh lip va kinh hién vi quang hoc
a) Kinh Iip
> NOi dung chinh

- Cong dung: quan sat rd hon cac vat thé nho ma mét thuong khong nhin thiy duoc.

- GOom 3 bd phan: tay cAm, mat kinh, khung Kinh

- Céch sir dyng: Cam kinh lap va diéu chinh khoang cach giira kinh voi vat can quan sat
cho té1 khi 1o vat.

b) Kinh hién vi quang hoc

2= NOi dung chinh

- Cong dung: Quan sét cac vat thé co kich thudc bé ma mét thudng khong nhin thdy duoc
nho mot hé théng cac thiu kinh thuy tinh
- CAu tao: chan kinh, than kinh, 6ng kinh, cong tic, dc diéu chinh nguén sang, mam kinh,
dia quay gin cac vat kinh, ¢ so cp, d¢ vi cap
- Cach su dung:

+ Budce 1. Chuan bi kinh: Dit kinh vira tim quan sat, noi ¢ du diéu kién chiéu sang hodc
gan ngudn cap dién.

+ Budc 2. Piéu chinh anh sang: Mat nhin vao thi kinh, diéu chinh guong phan chiéu
hudng ngudn anh sang vao vat kinh, khi thiy truong hién vi sang trang thi ding lai.

+ Budc 3. Quan sat vt mau.

Huéne dan tu hoc:

- Doc théng tin trong SGK trang 15 va 16, hoan thanh cau 7, 8, 9.

5. Chuyén giao nhiém vu:
Hoan thanh bai tap 4,5,6 sach gido khoa trang 17.




