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	Hoạt động 1: Đọc tài liệu và thực hiện các yêu cầu.







	1/ Nội dung ghi bài: 
a/ Lí tưởng sống là gì?
· Lí tưởng sống là cái đích của cuộc sống mà mỗi người khát khao muốn đạt được
· Người có lí tưởng sống cao đẹp luôn suy nghĩ và hành động không mệt mỏi để thực hiện lí tưởng của dân tộc, của nhân loại, vì sự tiến bộ của bản thân và xã hội
b/ Ý nghĩa
· Được nhà nước và xã hội tạo điều kiện để phát triển khả năng
· Được mọi người tôn trọng
c/ Rèn luyện:
· Phấn đấu thực hiện mục tiêu xây dựng nước Việt Nam dân giàu, nước mạnh, dân chủ, công bằng, văn minh
· Phải ra sức học tập, rèn luyện toàn diện để có đủ tri thức, phẩm chất và năng lực cần thiết nhằm thực hiện lí tưởng sống đó
HƯỚNG DẪN TỰ HỌC
1/ Đặt vấn đề
Học sinh đọc phần 1,2 trong phần đặt vấn đề SGK/ 34 và trả lời câu hỏi
a/ Hãy nêu một vài tấm gương thanh niên Việt Nam sống có lí tưởng trong cuộc Cách mạng giải phóng dân tộc và trong sự nghiệp công nghiệp hóa, hiện đại hóa đất nước? Lí tưởng sống của họ là gì?
b/ Theo em, lí tưởng sống của thanh niên Việt Nam hiện nay là gì?
Gợi ý trả lời
a/ - Trong cách mạng giải phóng dân tộc: Lý Tự Trọng, Nguyễn Thị Minh Khai, Võ Thị Sáu, Nguyễn Thị Chiên, La Văn Cầu…..
    Lí tưởng sống: Giải phóng dân tộc
-Trong sự nghiệp công nghiệp hóa, hiện đại hóa: HS sưu tầm.
Lí tưởng sống: Dân giàu nước mạnh
b/ - Xây dựng đất nước Việt Nam độc lập, dân giàu nước mạnh, xã hội công bằng, dân chủ, văn minh
· Ra sức học tập, rèn luyện
· Học tập tốt, tham gia các hoạt động xã hội
2/Nội dung bài học
Học sinh trả lời các câu hỏi sau
a/ Lí tưởng sống là gì?
b/ Ý nghĩa của lí tưởng sống
c/ rèn luyện như thế nào để đạt được lí tưởng sống?
Gợi ý trả lời
a/ Lí tưởng sống là cái đích của cuộc sống mà mỗi người khát khao muốn đạt được
b/- Được nhà nước và xã hội tạo điều kiện để phát triển khả năng
· Được mọi người tôn trọng
c/- Phấn đấu thực hiện mục tiêu xây dựng nước Việt Nam dân giàu, nước mạnh, dân chủ, công bằng, văn minh
· Phải ra sức học tập, rèn luyện toàn diện để có đủ tri thức, phẩm chất và năng lực cần thiết nhằm thực hiện lí tưởng sống đó

	Hoạt động 2: Kiểm tra, đánh giá quá trình tự học.
	3/ Bài tập
Gợi ý trả lời
· Luyện tập: Bài 1 SGK/ 35,36
Việc làm đúng: a,c,d,đ,e,I,k
Việc làm sai: b,g,h
· Vận dụng: Bài 2,4 SGK/ 36
Bài 2 SGK/ 36
a/ Tán thành quan điểm thứ nhất vì :
+ Mỗi người phải có ước mơ và phải biết phấn đấu để đạt được ước mơ của mình
+ Muốn trở thành một công dân tốt cần tích cực, chủ động học tập
+ Xây dựng và thực hiện kế hoạch đã đề ra
b/ Trở thành giáo viên…..cố gắng học thật tốt, rèn luyện các kĩ năng…..
Bài 4 SGK /36
    Sau khi tốt nghiệp THCS em sẽ cố gắng thi đậu vào trường THPT , tiếp tục học tốt để thực hiện ước mơ của mình
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Học sinh ghi chép lại các câu hỏi thắc mắc, các trở ngại của học sinh khi thực hiện các nhiệm vụ học tập.
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