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1. Giáo viên biên soạn Tài liệu học tập và Phiếu hướng dẫn học sinh tự học

PHIẾU HƯỚNG DẪN HỌC SINH TỰ HỌC

	NỘI DUNG
	GHI CHÚ

	Bài 11: Tự tin
	

	Hoạt động 1: Đọc tài liệu và thực hiện các yêu cầu.












































Hoạt động 2: Kiểm tra, đánh giá quá trình tự học.





	1. Nội dung ghi bài:
1. Bài học
a.Tự tin là gì?
          _ Tự tin là tin tưởng vào khả năng của bản thân chủ động trong mọi công việc, không hoang mang dao động hành động cương quyết dám nghĩ dám làm.
b.Biểu hiện:
0. Chủ động trong công việc;
0. Dám tự quyết định một cách chắc chắn, không hoang mang dao động;
0. Hành động cương quyết, dám nghĩ, dám làm.

c. Ý nghĩa: (các em tự tìm những việc làm cụ thể)
0. Tự tin giúp con người có thêm sức mạnh nghị lực và sức sáng tạo làm nên sự nghiệp lớn.
0. Không tự tin con người sẽ trở nên yếu đuối nhỏ bé.

d. Rèn luyện:
0. Chủ động, tự giác học tập và tham gia các hoạt động với tập thể.
 HƯỚNG DẪN TỰ HỌC

I. Khởi động GDCD 7 
Chơi trò chơi Ai nhanh hơn
Cách chơi: Ai tìm được nhiều câu ca giao tục ngữ nói về tự tin trong một thời gian nhất định là người thắng cuộc.

II. Khám phá GDCD 7 trang 33, 34
Em hãy đọc câu chuyện và trả lời câu hỏi (đọc tại SGK GDCD trang 33,34)
1. Bạn Hà học tiếng Anh trong điều kiện và hoàn cảnh như thế nào?
2. Do đâu bạn Hà được tuyển đi du học nước ngoài?
3. Em hãy nêu biểu hiện sự tự tin ở bạn Hà?
4. Vì sao con người cần phải tự tin? Làm thế nào để có thể tự tin trong cuộc sống?

Gợi ý trả lời
1. Hà học trong điều kiện và hoàn cảnh:
- Hoàn cảnh: bố là bộ đội, mẹ là công nhân lương thấp, phải nuôi 2 con ăn học.
- Điều kiện: học ở gác xép, giá sách
 khiêm tốn, cát-xét cũ.
=> Chưa thuận lợi đầy đủ.
2. Ý thức và phương pháp học tập tốt, tự học sáng tạo trong học tập. Kết quả học giỏi toàn diện, thành thạo tiếng Anh. Được du học Singapo.
3. Biểu hiện tự tin của bạn Hà: Chủ động dám nghĩ dám làm trong học tập, gặp khó khăn không dao động. Chủ động,tự tin, thoải mái trong giao tiếp.
4. - Giúp con người có thêm sức mạnh, nghị lực và sáng tạo
- Làm nên sự nghiệp lớn
- Không có lòng tự tin con người sẽ nhỏ bé, yếu đuối


Tình huống:
a.Giờ kiểm tra toán cả lớp đang chăm chú làm bài. Hân làm xong bài, nhìn sang bên trái, thấy đáp số của Hoàng khác đáp số của mình, Hân vội vàng chữa lại bài.Sau đó Hân quay sang phải thấy Tuấn làm khác mình,Hân cuống lên định chép thì trống báo hết giờ. Hôm trả bài , bài kiểm tra của Hân bị 3 điểm.
b. Ở lớp Lan vừa chăm chỉ học vừa tích cực tham gia vào đội văn nghệ của trường. Cuối năm học em được nhà trường chọn  là đại biểu đi dự đại hội “cháu ngoan Bác Hồ” cấp tỉnh.

Câu hỏi:  
Em có nhận xét gì về việc làm của hai bạn Hân và Lan?
Dự kiến sản phẩm
->Hân là người ba phải, dựa dẫm ,không có lập trường nên kết quả học tập không cao
->Lan là một học sinh chăm chỉ, tích cực,chủ động tham gia mọi công việc của tập thể nên đạt được nhiều thành tích
Người có tính tự tin mang lại lợi ích gì ?
Chúng ta rèn luyện đức tính tự tin bằng cách nào ?
- Giúp con người có thêm sức mạnh, nghị lực và sáng tạo
- Làm nên sự nghiệp lớn
- Không có lòng tự tin con người sẽ nhỏ bé, yếu đuối

 Cách rèn luyện
- Chủ động, tự giác trong học tập, tham gia các hoạt động tập thể
- Khắc phục tính rụt rè, ba phải dựa dẫm

III BÀI TẬP :
1. Kể một tấm gương có đức tính tự tin ở trường lớp em ?
Gợi ý thêm 1 số câu ca dao tục ngữ về tự tin
+ Có cứng mới đứng đầu gió
+ Chớ thấy sóng cả mà ngã tay chèo
+ Đẽo cày giữa đường
+ Ngồi chờ sung rụng 
+Mười lăm cũng ừ,mười tư cũng gật
+Thứ nhất ngồi ì thứ nhì đồng ý.






	
	



2. Giáo viên hướng dẫn học sinh ghi chép lại các câu hỏi thắc mắc, các trở ngại của học sinh khi thực hiện các nhiệm vụ học tập.
Trường:
Lớp:
Họ tên học sinh
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