UY BAN NHAN DAN QUAN 8
TRUONG THCS CHANH HUNG

NOI DUNG KIEN THU'C KHOI 7 - TUAN 16+17

MON TOAN KHOI 7 TUAN 16

NOI DUNG

NOI DUNG GHI BANG CUA HQC SINH

Tén bai hoc/ chi
de - Khoi lop: 7

LUYEN TAP ( on tap hoc kiI)
Thoi gian thyc hién 2 tiet

Hoat dong 1:
Kham pha bai hoc
méi— Vidu

Vén dung- Luyén
tap

Bai 1: Tim x trong ti 1¢ thirc sau
x:8,5=0,69:(-1,15) ) )
+ Muon tim s6 hang ngoai ti chua biét ta lam thé nao?

Gidi: x: 8,5= 0,69 : (-1,15) = y = 22069 _ 5,
-1,15
Bai 2: Thuc hién cac phép tinh :
a1l 4 +5 -4 1o5+16
23 21 23 21
b3 .19l .3 331
7 3 7 3
o1sl. = ps1. 5
4 7 4 7
giai
a)14+i-i+0,5+g=li_i+i+ﬁ +05=25
23 21 23 21 23 23 21 21 ’
1
b) 3 .191 -3 33 - =E 191_331 :é.(_14):_6
7 3 7 3 7 3 7
c) 15 5 251 5 151_251 :__5:(_1())_7:14
2 7 7 4 T4) 7

Bai 3: Tinh nhanh:

a)(-6,37.0,4).2,5)

b) (-0,125) . (-5,3).8

+ Lam thé nao dé tinh nhanh ?

Giai

a) (-6,37.0,4).2,5) = -6,37.(0,4.2,5) = -6,37.1 = -6,37

b) (-0,125).(-5.3).8 = (-0,125 .8).(-5,3) = -1.(-53) = 5.3

Bai 4: tim 2 56 x va y biét :
7x =3y vax-y=16
+ Hay lap TLT tir dang thirc 7x = 3y
giai Tur 7x = 3y va x-y =16
x_y_x-y_16 —
37 3-7 —4

2%274:>x:712;?:74:>y:728

Bai 5: Cir 100kg théc cho 60kg gao, hoi 20 bao thoc mdi bao dung 60 kg cho bao nhiéu gao?
S thoc trong 20 bao 1a: 20 . 60 = 1200 kg
Goi sé gao khi dem xay 20 bao thoc 14 x (kg)
Vi s6 thoc va sb gao la hai dai lugng ti 1€ thudn nén
Tacs: 10060, 120060 _p,,
1200 x 100
Bai 6: bao mot con muong ¢an 30 nguoi trong 8 gio. Neu tang lén 10 nguoi thi giam dugc may gio ?
Goi x 12 56 gid ma 40 ngudi 1am xong con muong. vi s6 ngudi va sb gio 1a hai dai lugng ti 18 nghich nén ta co:
30 _Xx x:308—6(h)
40 8 40
Vay thoi gian giam dugc 1a 2 gio.

Hoat dong 2: Kiém

- Hoc sinh hoan thanh phiéu hoc tap (tra 10i cau hoi ngén tudn tu vé nodi dung bai hoc, dién khuyét, tric nghiém,




tra, danh gia qua
trinh tw hoc.

)
- Hoc sinh hoan thanh bai tap vé nha c6 trong SGK hoic bai tip do gido vién soan
- Hoc sinh ndp bai cho gio vién qua cic phan mém day hoc online, nhu: trang lophoc.hcm.edu.vn, Classroom, ...

- GV kiém tra muc dcf)”hoan thanh nhiém vu hoc tap ctia hoc sinh thong qua cac bao cdo ctia nhom trudng hodc
qua cac hinh anh, san pham hoc tdp ma hoc sinh nép. GV nhan xét va danh gia.

MON: HINH HQC. KHOI 7

NOQI DUNG

NOQI DUNG GHI BANG CUA HQC SINH

Tén bai hoc/ chi
de - Khoi lop: 7

LUYEN TAP .
Thaoi gian thuc hién: 2 tiet

Hoat dong 1:
Kham pha bai
hoc méi— Vi du

1. Bai toan 1 Cho tam gisc ABC, M 14 trung diém ctia BC. Trén tia dbi ctia tia MA 14y diém E sao cho MA = ME.
Chimg minh rang:

a) AB=CE.; b) AB//CE. i . )

c¢) Tur C ké tia Cx // AB. V& duong thang di qua B va trung diém I cta canh AC cat Cx tai D. Chm BI = DI.

a) C/m AB = CE Xét A ABM va A ECM cé:

BM = CM (GT)

MA = ME (GT)

AMB = EMC (dd)

= A ABM= A ECM (c.g.c) A D /X
=>AB = EC (2 canh tuong Gng)

b) C/m AB // CE

Taco A ABM= A ECM (cmt)
=> BAM = EEM

Ma hai géc nay & vi tri so le trong A |
=> AB//CE B Y C
¢)C/mBI=DI Tacoé Cx// AB (gt)
= BAC=DAC Glt)

xét A ABIva A CDI c6
BAC=DAC (cmt)

Al = CI (GT)

AIB =€ID(dd)

= A ABI= A CDI (g.c.g)

=>[B = ID ( 2 canh tuong Ging)

II. Bai toan 2:

Cho goc xAy vudng, At 14 tia phan gidc cua goc d6. Qua H thudc tia At ké duong vudng goc At n6 cit Ax, Ay theo thu
tu B, C.

a) Chung minh AB = AC

b) Lay D thugc tia At. Chimg minh DB = DC )

¢) Khi D thudc tia doi cua HA va HD = HA. Chiimg minh géc BDC bang 90°

a) Chimg minh AB = AC

xét A AHB va A AHC co
A=A (Atla pg ciia XAy)

Canh AH chung
WHB = AHC = 90" BC L At tai 1)

y D
= AAHB= AAHC (g c. g C t
=> AB = AC (2 canh tuong ng)
b) Chimg minh DB = DC Xét A ABD va A ACD ¢6: AB = AC (2 canh tuong
img)

H
1
2
A




Vian dung-
Luyén tip

= A (Atlapgcoa QAy)
Canh AC chung

= AABD=AACD(c.g.¢)
=>DB = DC ( 2 canh trong Ung)

¢)Chimg minh géc BDC bang 90° Ta c6 A CHA = A CHD (cmt)
=> AC = DC (2 canh tuong trng)
Ma AC = AB (cmt); DB = DC (cmt)
=>AC=DC=AB=DB
Xét A ABCva ADBCco6 AB=DB (cmt)
AC=DC (cmt)
Canh CB chung
=> A ABC= ADBC(c.c.c)
=> BAC = BDC (2 goc tuong ting)
Ma BAC=90°(XAy =90°va B thudc Ax, C thudc Ay)

=>BDC=90"

Bai 3 (Bai tap vé nha) ‘ V
Cho tam giac ABC c6 A vudng va goc B bang 60°. Goi M 1a trung diém cuia AC, ké MH vudng géc véi BC

a) Tinh goc HMC . , ) )

b) Qua A ké 1 duong thang song song vdi duong thang BC, cat duong thang MH tai K. Chung minh MH = MK va AH
/I CK

a) Tinh goc HMC B

xét A AMK va A cMH

=> dpcm

b)Chirg minh MH = MK va AH // CK H

xét A AMH va A oMK
=>dpcm

Hoat dong 2:
Kiém tra, dinh
gid qud trinh tw
hoc.

- Hoc sinh hoan thanh phiéu hoc tap (tra 1oi cau hoi ngén tuln ty vé ndi dung bai hoc, dién khuyét, tréc nghiém, ....)
- Hoc sinh hoan thanh bai tap vé nha c6 trong SGK hoic bai tip do gido vién soan
- Hoc sinh ndp bai cho gido vién qua cc phan mém day hoc online, nhu: trang lophoc.hcm.edu.vn, Classroom, ...

- GV kiém tra mtrg d6 hoan thanh nhiém vu hoc tép cua hoc sinh thong qua cac bao cao ciia nhom truong hoac qua
cac hinh anh, san pham hoc tdp ma hoc sinh ngp. GV nhan xét va danh gia.

MON TOAN KHOI 7 TUAN 17

NOI DUNG GHI CHU

Tén bai hoc/ chi dé - LUYEN TAP

Khdi 16p

Hoat ddng 1: Poc tai ligu | GIAI PE ON HK1
va thue hién cdc yéu cau. | DE 1

Bai 1: Pién ky hiéu €, ¢ hoic

2011 ... Z ¥8 . Q 2,(5)... 1 Z..R
Bai 2: Tinh

816> 2527° 305
1 - 2)[1-2 22 / /
TRFE )( 2%)[ j ) 100

Bai 3: Tim x biét:




1 2 30 2V
a) §+§x=0,5 b) |x|+(-1) :9.(?j
¢) 3x +(-1,2)x=5,8-4" d) [x-1"'|=3+0,5"2"
Bai 4: S6 hoc sinh cua 4 khéi 9,8,7,6 ctia mot truong ti 16 véi cac sb
6,7,8,9. (mdi cau 1a mot bai riéng)

a.Tinh sb hoc sinh ctia mdi khéi biét téng sb hoc sinh cta toan truong la
600 hoc sinh .

b.Biét rﬁng sb hoc sinh cta khéi 8 it hon s6 hoc sinh cua khdi 6 13 50
hoc sinh .Tinh s hoc sinh cta toan truong.

Bai 5: Cho AABC va AEFD c¢6 2A = 4D ; AB=FD.

a. Hoi dé hai tam giac bang nhau theo truong hop c—g—c thi can
thém yéu to nao. Viét ky hi¢u.

b. Luc nay tim goc B biét 2D = 50° va ZE=85°.
c. Tinh chu vi hai tam gidc biét AB =6cm; EF=5¢cm;AC = 4cm

Bai 6: Cho goc xOy nhon. Trén tia Ox ldy diém A, B sao cho A nam
gitra O va B. Trén tia Oy lay C, D sao cho OA = OC, OB = OD.

a) Ching minh 2zOBC = 20DA va BC=AD
b) Chimg minh AABC va A ACD bang nhau.
¢) * Chimg minh AC// DB

Hoat dong 2: Kiém tra,
danh gid quda trinh tw
hoc.

bE 2 .

Bai 1: Dien ky hiéu €, ¢ hoac

-2011...R 1,6(9)...Q 1,6(9) ...1 Z...Q
Bai 2: Tinh

97315 251 g° 5 3 2V 11 2 1
a) —————— b) |-=+=-1]| —| ¢)=——=:=+—
)2710 10% )‘32 ‘[3) )2 273 3
Bai 3: Tim x biét:

2

3 3 2 3

&) 5% +03=7,8x + Y121 ) [x-1|=32"

Bai 4: Ba lop 7A,7B,7C tham gia lao dong trong cdy. SO cdy cia m01
16p ti 16 v6i cac sb 3, 5, 8 va hai lan s cay cua 16p 7A cong voi sb
ciy cua 16p 7B thi hon sb cay cua 16p 7C 1a 108 cdy. Tim sb cay cua
mbi 16p

Bai 5: Cho AABC va ADEF ¢6 AC=DE ; AB = DF.

a. Hoi dé hai tam gidc bang nhau theo truong hop c—g—c thi can
thém yéu to ndo. Viét ky hiéu.




5

b. Hoi dé hai tam giac bang nhau theo trudng hop c—c—c thi can
thém yéu to nao. Viét ky hiéu.

c. Lac nay tim goc B biét 2D = 59° va 2C=83°.
d. Tinh chu vi hai tam gidc biét AB =6cm; EF=4cm;AC = 5cm

Bai 6: Cho AABC c6 canh AB < AC. Trén canh AC léy E sao cho AE =
AB, xac dinh D thudc BC sao cho AD la phan giac cua A. F 1a giao
diem cua ED va AB tai F.

a) Chimg minh DE = DB.

b) Ching minh AFE = ACB

¢) Chimg minh ABEF bang ABEC.
d) Chung minh AD | BE

MON LY KHOI 7 TUAN 16

NOI GHI CHU
DUNG
Ténbai | Bai: CHONG O NHIEM TIENG ON
hoc
Hoat dong | Hoc sinh doc k§ ngi dung trong tam cuia bai:
1: Poc noi
dung trong | Bai : CHONG O NHIEM TIENG ON
tam bai

I. NHAN BIET O NHIEM TIENG ON.

Tiéng Oon may khoan to, kéo dai gdy anh hudng dén viéc goi dién thoai va
c6 thé gay diéc tai nguoi tho khoan

Tleng on to, kéo dai tur cho, gay anh huéng dén viéc hoc tap ctia hoc sinh
Tleng on gay 0 nhiém la tleng on to va kéo dai lam

anh huwéng xau dén sirc khée va sinh hoat ctia con nguoi.

II. TIM HIEU BIEN PHAP CHONG O NHIEM TIENG ON.

Mot sb bién phap chong 6 nhiém tiéng on (dic biét 1a tiéng on giao
thong):
1. Treo bién bao “cAm bop coi” tai noi gdn bénh vién, trudng hoc. Lip “6ng

” cho xe may.

2 Xay dung tuong bé tong ngan cach khu dén cu voi duong cao toc.
3. Trong nhiéu cdy xanh dé am truyén dén gip 14 cay s& phan xa theo cac
hudng khac nhau.
4. Lam tran nha, twong nha day bang xdp, lam tuong phi da, phu nhung dé
ngin b4t Am truyén qua.




C3 Tu cac thong tin vé mot s6 bién phap chdng 6 nhlem tiéng 6n giao
thong, hiy dién cac bién phap cu thé dé 1am giam tiéng 6n vao chd tréng

trong
B - - P F N
Cach |:lll] %mm Bién phap cu thé bang
. eéng on
,o
1 Ti"‘ dong vao Treo bién “cadm bop coi”; yéu cau giam am phat ra; duo.l
nguon am. quy hoach may méc gay én ra riéng biét; siv dung N
may c6 do 6n thap... day:
2. Phén tan 4m trén
dudng truyén Tréng nhiéu cay xanh... C4 a)
~ A
3. Ngiin khong cho Xay twong chin; pha trin nha, twong nha bing Hay neu
4m truyén t6i tai. x6p, da; dong cl‘;'a; bit tai ... ' tén mét
A A
SO vat

liéu thuong duoc dung dé ngan chin 4m, 1am cho Am truyén qua it?
b) Hay néu tén mot s6 vat liéu phan xa am tét duge dung dé cach am?

Vit liéu ngan chan am: gach, bétong, g6
Vit li€u phan xa am: kinh, 1a cay ....
Nhiing vat liéu dugc dung dé lam giam tiéng On truyén dén tai goi la vat
liéu cach am.
III. VAN DUNG.
C5. Hay dé ra nhitng bién phap chéng 6 nhiém tiéng on co thé thyuc hién
duoc d6i véi hai truong hop sau:

a. May khoan bé tong lién tuc canh noi lam viéc

b. Hop cho 6n a0 & gan 16p hoc
Tra 1o1:
a. Mot so bién phéap chong 6 nhlem tiéng on c6 thé thuc hién duoc:
- Yéu cau trong gid lam viéc tiéng on may khoan phat ra khong quéa 80 dB.
- Nguoi thg khoan phai dung bong nut kin tai hodc deo cai bit tai lac lam
viéc.
b. Mot s6 bién phap chdng 6 nhiém tiéng 6n ¢ thé thyc hién dugc:
- Ngén cach gitra chg va 16p hoc bang cach dong cac ctra phong hoc, treo
reém, xay tuong chan trong cay xung quanh ..
- Chuyen 16p hoc hodc cho di noi khac.

Hoat

dong

Kiém
tra,
danh

C6. a) Hay chi ra truong hop gy 6 nhlem tiéng On tai noi em séng va dé ra mot
vai bién phap chdng sy 6 nhiém tiéng 6n do.

b) Hay chi ra truong hop gay 0 nhlem tleng on tai truong hoc ctia em va dé ra
mdt vai bién phap chng sy 6 nhiém tiéng 6n do.




trinh
tw

hoc.

MON LY KHOI 7 TUAN 17

NOI
DUNG

GHI CHU

Tén
bai
hoc

BAI 15: CHONG O NHIEM TIENG ON

Hoat
dong
1: Doc
noi

dung
trong
tim

N e

bai

Hoc sinh doc kv ngi dung trong tam cua bai:

I. Nhan biét 6 nhiém tiéng on

O nhiém tiéng 6n x4y ra khi: tiéng On to, kéo dai, gdy anh hudng xau dén suc
khoé va hoat dong binh thuong cua con nguoi.

Hinh nao trong cac hinh sau thé hi¢n ti€éng on téi mirc 6 nhiem tieng on?

Al! T6i khéng
thé nghe duoc, =
ban c6 thé néi .
to hon khéng? A\ e

H3

b
4

May khoan bétdng Tjéng hop chy
lién tuc hoat dong on ao 6 gan

canh noi lam viéc 16p hoc




Alo! T6i khong
thé nghe duac,
ban c6 thé néi
to hon khong?

Shm, sét May khoan béténg liéntuc hoat djng Tiéng hop chg on 40 & giin
canh noi lam viée 16p hoc
Tiéng sim séttuy to nhung Tiéng on mdy khoan to va kéo dai Tiéng hop che on to, kéo dai gay
khong kéo dai nén khong gdy anh hwong den vié cgoi dién thoai anh hwong den viéc hoc tip cia
anh hwing den sirc khoe va gay diec tai ngwoi thg khoan. hoc sinh.
con nguoi A . s A s
& - O nhiém tiéng on. - O nhi¢m tieng on.

= khong xem la & nhiém
tieng on.

MOT SO HINH ANH VE O NHIEM TIENG ON




*Tac hai ctiia 6 nhiém tieng on :

+ V& sinh 1i, n6 gdy ra mét moi toan than, nhirc dau, choang vang, in khong ngon, gy yéu.
Ngoai ra nguoi ta con thay tieng 6n qué 16n lam suy giam thinh luc.

+ V& tim i, no gdy ra kho chiu, lo ling, buc boi, d& cau git, so hdi am anh, mat tp trung, d&
nham 13n, thiéu chinh x4c.

e ‘C\( Tired
Oreag Health ™ e FeAr
Time Managoment Bils payment®
Stress 5
oss Swess

" Work

IL Tim hiéu bién phip chong 6 nhiém tiéng 6n

*Pé chong 6 nhiém tiéng on cén:
+Lam giam d6 to cua tiéng on phat ra
+Ngin chian dudng truyén am
+Lam cho am truyén theo hudng khac
*Mot s6 bién phap chong 6 nhiém tiéng on:
+ Treo bién bao “cam bép coi” tai nhirng noi gin trudng hoc, bénh vién.
+ Xay dyng tudng bé téng ngin cach khu dan cu véi dudng cao tdc.
+ Trdng nhiéu cdy xanh dé am truyén dén gip 14 cay s& phan xa theo cac hudng khéac nhau.
+ Lam tran nha, twong nha day bang x6p, lam twdng phi da, phii nhung dé ngin bot 4m truyén qua.

*Nhitng vat liéu duoc ding dé lam giam tiéng on goi 1a nhing vét liéu cach 4m

Hoat
dong
2: BT
trong
tam

Hoc sinh giai bai tap sau:

1) Hay d@ ra cac bién phap chéng 6 nhiém tiéng 6n dobi véi cac H.2, H3




MON SINH KHOI 7 TUAN 16

NQI DUNG GHI CHU
Chu dé - . . .
LOP CA BAI 27: THUC HANH MO CA

-HS ghi phan ndi dung trong tdm & hoat dong 1.

-Yéu ciu HS tra 16i cau hoi theo hoat dong 2.

Hoat dong 1:
Doc tai liéu
va thuc hién

Hiy du doan vé dic diém cua timg hé co quan gitp ca chép thich nghi v6i doi
song ¢ nudce?
Nhom 1,2: thao luan vé bd xuong va ti€u hoa

cacyem ettt | Nhém 3,4: thao luan vé hé hd hap va tudn hoan
Nhoém 5,6: thao luan vé bai tiét , than kinh va giac quan
Tén co quan Nhan x¢&t vi tri va vai tro
Mang (hé ho hap) | Nam dudi xuong nip mang trong phan déu, gom cac la
mang gin v6i xuong cung mang, ¢ va trd trao d6i khi.
Tim Nam phia trudc khoang than tmg véi vay nguc, co bop dé
d4y mau va dong manh, gitp cho sy tudn hoan mau.
Hé tiéu hoa Phanho ro
Béng hoi Trong khroang than, sat cot song, gitip c4 chim no6i dé dang
trong nudc.
Than Hai. dai sat c@t song loc tir méu cac chat khong can thiét dé
thai ra ngoai.
I Trong khoang than: & ca duc 1a hai dai tinh hoan, & cé cai
Tuyén sinh duc CsToA , ik N ,
13 hai buong trung phat tri€n trong mua sinh san.
Nao nam trong hop so, ngoai ra con co tuy song nam
Nao trong cac cung dét sdng, diéu khién , diéu hoa hoat dong
cua ca.
Hoat dong 2: | Van dung tim toi mé rong.
Kiém tra, - Néu nhirng dic diém ciu tao trong gitp ca thich nghi véi méi truong nuée?
danh gida qua

trinh tw hoc.

- Vai trd ctia nghé nudi ca & nude ta va dia phuong em?

- Néu cac co quan bén trong cua cé thé hién su thich nghi véi doi song &
6. Huwéng din vé nha:

- Hoan thanh thu hoach

- Nghién ctru bai méi: Pa dang va dic diém chung cua ca

MON SINH KHOI 7 TUAN 17

NOI DUNG

GHI CHU

Bai 34: Da
dang va dac
diém chung

Luu y: Hoc sinh ghi ndi dung trong tdm trong hoat dong 1.
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cuia cac lop
ca

Hoat dong 1:
Doc tai liéu
va thue hién
cdc yéu cau.

I. Pa dang vé thanh phan loai va méi truwomg song

1. Pa dang vé thanh phan loai

- S6 luong loai 16m.

- Gom 2 16p:

+ Lop ca sun: co bd xuong bang chat syn.

+ Lop ca xuong: co bd xuong bang chit xwong.

2. Pa dang vé méi truwdong song

Ca sbng trong cac moi truong cac moi trudng & nhimg ting nudc khac nhau, diéu kién
séng khéac nhau, nén c6 ciu tao va tap tinh khac nhau.

I1. Pic diém chung ciia ca (HS tw tim hiéu)

III. Vai tro cia ca

- Cung cip thyc pham.

- Cung cip nguyén dé lam thudc.

- Cung cip nguyén liéu cho cac nganh cong nghiép va néng nghiép.
- Lam céanh.

- Diét bo gay, sau hai lua.

- Gay doc cho con nguoi (ca ndc).

Hoat dong 2:
Kiém tra,
danh gia qua
trinh tw hoc.

Dua vao thong tin SGK, ndi dung bai hoan thanh cac cdu héi sau: (Nhin biét - Thong
hiéu)

Cau 1. Dic diém nao dudi ddy thuong xuét hién & cac loai ¢4 séng & ting mt?
A. Than det mdng, khtc dudi khoé.

B. Thén thon dai, khuc dudi yéu.

C. Théan ngin, khuc dudi yéu.

D. Than thon dai, khac du6i khoé.

Céu 2. Nhitng loai ¢4 sdng & ting nudc giita thudng c6 mau sic nhu thé nao?
A. Thuong c6 mau t6i ¢ phan lung va mau sang & phan bung.

B. Thudng c6 mau tdi & phia bén trai va méau sing & phia bén phai.

C. Thuong c6 mau sang & phia bén trai va mau tdi ¢ phia bén phai.

D. Thuong c6 mau sang & phan lung va mau t6i ¢ phan bung.

Céu 3: Loai cé thich nghi voi doi sdng ¢ ting nudc mit

A. Ca chép, ca vén

B. Ca nham, c4 trich

C. C4 nham, c4 dudi

D. Ca chép, ca trich

Cau 4. Chat tiét tir budng trimg va ndi quan cta loai ca nao dudi day duge dung dé ché thudce
chira bénh than kinh, sung khép va udn van?

Ca thu.

Ca nham.

C4 dubi.

D. Canoc.

Cau 5. Loai ca nao dudi day co tap tinh nguoc dong vé ngudn dé dé trimg?
Ca trich com.

B. C4 héi do.

C. Cé dudi dién.

D. Cé ho kinh.

Cau 6. Loai ca nao dudi day khong thude 16p Ca sun?

A.Ca nham.

B.C4 dudi.

C.Ca thu.

D.Cé toan dau.

Diin do: Hoc bai va chuén bi bai 35.
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NOI DUNG GHI CHU

Chi de - BAI 35: éch dong

LOP -HS ghi phan ngi dung trong tim & hoat dong 1.
-Yéu cau HS tra 161 cau hoéi theo hoat dong 2.

Hoat dong . )

1: Doc tai I. POI SONG

liéu va thuc
hién cdc yéu
cdu.

- Ech song noi am w6t (vira & nudc vira & can)
- Ech thuong di kiém moi vao ban dém
- C6 hién tuong trtt dong
- La dong vt bién nhiét
II. CAU TAO NGOAI VA DI CHUYEN
1. Céiu tao ngoai
- Nhiing dic diém ciia éch dong thich nghi voi doi sdng vira & nude vira & can
* O can:
- Da tran phu chét nhay va am, dé tham khi, thd bang phdi — thuan loi cho su ho hap
- Chi nam phﬁn c6 ngon chia ddt linh hoat — thuén loi cho su di chuyén
- Mit ¢6 mi gilt nudc mét do tuyén 18 tiét ra, tai c6 mang nhi, mii thong khoang miéng
— bao v¢ mit khoi bi kho, nhan biét 4m thanh
* O nudc:
- Pau dep nhon, khép véi than thanh mot khdi thudn nhon vé phia trudc ré€ nudc khi boi
— giam suc can cua nudc khi boi
- Mt va 16 miii nam & vi tri cao trén dau — khi boi éch vira thé vira quan sat
- Da tiét chat nhay lam giam ma sat, d& tham khi — ho hip trong nudc dé dang hon
- Chi sau c¢6 mang boi — tao thanh chan boi dé day nudc
2. Di chuyén
- O can: di chuyén nho 4 chi kiéu bat nhay
- O nuéc: di chuyen nho mang ¢ chan dé boi
II1. SINH SAN VA PHAT TRIEN
1. Sinh san
- Sinh sén vao cubi mua xuan
- Tép tinh: éch dyc 6m lung éch cai, dé & cac bo nudc hodc noi 4m uét.
- D¢ trimg, thu tinh ngoai
2. Phat trién
- Ech cai dé trimg, éch duc ngéi trén tudi tinh
- Ech phat trién qua bién thai: Ech trudong thanh — tring thy tinh — tring phat trién, nd
thanh nong noc — éch con.

Hoat djong
2: Kiém tra,
danh gia
qud trinh ty
hoc.

Yéu cau HS doc phan théng tin SGK cung cdp va chon dap an diing ( Mikc dé nhén biét)
Céu 1: Ludng cu song &

a. Trén can

b. Dudi nude

c. Trong co thé dong vat khac

d. Vira & can, vira & nudc

Cau 2: Ech dong 13 dong vat

a. Bién nhiét

b. Hang nhiét

c. Bang nhiét

d. Co thé khong c6 nhiét do

Ciau 3: Dic diém ndo sau day giap éch song dugc trén can
a. Mt va 16 mili nam & vi tri cao trén dau




13

b. Mit c¢6 mi giit nwéc mat do tuyén 1¢ tiét ra, tai co mang nhi, miii thong khoang miéng
¢. Chi nam phan ¢ ngoén chia dét, linh hoat

d. Tét ca céac dic diém trén

Cau 4: Ech sinh san bang

a. Phan doi

b. Thu tinh ngoai

c. Thu tinh trong

d. Nay choi

BTVN: Tra 10i cau hoi SGK/ tr 115

Xem trudc bai 36 SGK

MON TIN HQC KHOI 7 TUAN 16

NOI DUNG

GHI CHU

Tén bai hoc/ chii dé -
Khoi 16p

LAM QUEN VOI SCRATCH

Hoat dong 1: Noi dung
bai médi

1. Dy an
-bé chon t€p du an em chon: File/ New
- Bé luu t€p em chon: File/ Save

BERRIE & riev Ciohsiar Tihs  Aboul 2+ HNO
N : pu g Sorvte | Costame
Open ;
Sinve [ Haoai tinn £

Bave &3
Record Projact Video
Share fo wabsite

Check for updates

Quitt

A3y 180 @

InEn vat ndin vat moi. € / G i@

S Wby
1 backdiep

e Bamanep:

a/am

2. Giao dién

- Giao dién dugc chia thanh hai phan co ban: Phan thé hién dy an va phan phat trién du
an.

- Biéu tuong Scratch Cat 1a mo6t nhan vat don gian trong s6 rat nhidu nhan vat ma
Scratch xay dung.
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Hoat déng 2: Ciing cb

Sprite Library

M

ol

I
= I 1
- B %

Hinh. Thu vién nhéan vdt cia Scratch
- Nhan vat duoc 1ap trinh c6 thé thyc hién bt cir nhing gi chung ta mudn.
- Déi véi ban Scratch sir dung online thi cac ban cin truy cép vao dia chi trang
web:
http://scratch.mit.edu sau do6 bam chon Create dé tao m&i mot du 4n, va ban s&
thy giao dién gidng hét nhu trén.

4 1
® -
)

'

MON TIN HQC KHOI 7 TUAN 17

NOI DUNG

GHI CHU

Tén bai hoc/ chii dé -
Khoi 16p

LAM QUEN VOI SCRATCH

Hoat dong 1: Noi dung
bai médi

3. Lap trinh

Trude khi tim hiéu thém vé giao dién Scratch, cach nhanh nhét dé ban c6 thé hiéu
duogc nhan vét (Sprite) da duoc 1ap trinh nhu thé nao 1a thir nghiém nhitng 1énh trong
Scratch. Thuc hién theo cac budc sau day khi chuong trinh Scratch dugc khoi dong va
chua c6 mot du an nao duoc thuc hién.

Budc 1: Truy cap vao vung Scripts ciia chuong trinh Scratch.

Scripts Costumes Sounds

Chuyén dong

Mgoai hinh

r e
U Wl x

| 0itu khidn
Cam bign

|

i

I Pi ep toan
l '

= K qii;r)--_\.__r.
(iR s

di chuyén m buic
xoay (% @ a5
xoay ¥) @B 46

i

Budc 2: Nhay chudt chon 1énh mau xanh ¢6 tén 1a Di chuyén () budc va kéo no
sang khung bén phai cua man hinh.
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Scripts Soslumes Sounds

IH.‘.na- hinh IEi%ulh.En

l_L_:nI'.ﬂn' I-'ﬁ'l.llu:l

IIJJ['-.E‘ |!'I'c:-'.|:|1" -.xr :
Ir‘l-'.'i:n'-"l IT".'"IIII'Il"' khoinlka
r_hufi':'nml‘.n.rﬁ?_

noay f‘ di % di chuyén mhuﬁu‘_

o 15 K60
v F) (B

Budc 3: Tha chudt dé dat 1énh vira kéo; dam bao rr?mg Iénh cua chung ta da duoc
dat trong khung mau xam bén phai (khu vuc nay goi la khu vuc kich ban hay khu vuc

ma

1énh).
Scripts Costumes Sounds
I I‘Ell'-':l_ khién :‘-’:
I A thanh I C:&m bian = Ib
| ENRE J Phéo toan v [
I D liéw I Thém nhigu khii nis

di chuyéan ETP buéc
xoay (4 (15 i di chuyén I busc

xoay F) @B 45

Budc 4: Sau khi hoan tét, hay Nhay chudt vao Iénh mau xanh va

quan sat k§ diéu gi xay ra v6i con méo Scratch... N6 s& di chuyén 10 budc vé phia
trude (tur trai qua phai).

Budc 5: Nhay chudt ra ngoai va kiém tra nhimng 1énh khac dé xem hoat dong ciia
chung nhu thé nao.

Scripts -osiumes Sounds

I-‘.I'll'--f-r:rirng I Sir kign

Mgoai hinh J oicu khiér

I-“i-.r-*.1|':||'h l ~am bien
lBLt'-.-'-':' I Phép todn
lL,"..' l&u I Thém nhidu khii nia

i bong a giilfiy
néi [

nghi [T

i ong 'ﬂ gifiy

| 2. Lénh (Block)

Hoat dng 2: Ciing ¢ | - Block 1a nhitng 1énh di dwoc xdy dung sin dé thuc hién

cac dy 4n Scratch bang cach 1ap trinh kéo tha. Chung c6 nhitng chirc ning xac dinh va
khac biét nhau.
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MON VAN KHOI 7 TUAN 16

NOI DUNG GHI CHU
Tiéng Viét
LUYEN TAP SU DUNG TU
Hoat dong Ciu viin L3i vé sir dung tir Chiia lai
Huéng dan HS Mot cay thong non sinh | - sinh san
luyén tap sua san moc gitia rung. -> Vi pham chuin muc st
lai ciu d3 vi dung tir ding chinh t4
ﬁham chuin Duch huéng the‘my qu’é -> Vi phar,n chuﬁn~ muc su
muec sir dung tir 1a9 dong thi ta phai c6 on | dung tir dang nghia
vo1 ho.
Tiéng ndi cua nd qua -> Vi pham chuan myc sir
kiéu cing. dung tir dang nghia
Hoc tép cua Ha rat cao. -> vi pham chuan myc su
tir dung tinh chit ngit phap
Bon gidc da quy tién - quy tién
> vi pham chuin muyc sir
dung diing sic thai
ON TAP TIENG VIET
*Hoat dong
Huéng  dan To Toai
hoc sinh hé '
théng lai cac Quan h¢ tur Danbh tur Dong tir Tinh tur
kién thirc
Tiéng Viét da T Bidu th cac | - Bidu thi |- Chi hanh |- Bidu thi
hoc theo bang. Y nghia quan hé nhu: | nguoi, su vat, | dong, trang | dic  diém,
s6 hiru, so | hién tuong | thai coa sy | tinh chit cua
sanh, nhan | khai niém vat su vat,
qua gilta cac hdong, trang
bd phén cua thai.
cau
Chtrc nang - Lién két cac [ - Lam chu | - Vingit - Vinglt
t, cum tu, [ ngl trong cau | - Chu - Chu ngit
cac thanh | - Lam VN ngit mat kha
phan céu, cac nang két
cau, cac doan hop voi: da,
trong mot van dang, s€..
ban.

KHUYEN KHICH HS TU PQC:

CHUONG TRINH DPIA PHUONG (Phin Tiéng Viét)
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*Hoat dong 1:
GV chi ra mot

s6 16i chinh t&
hay mac phai
do anh hwéng
vung mién

I. NGi dung luyén tap

1. Bdi v6i cac tinh mién Bic:

tr/ch; s/x; r/d/gi; In

2. Bdi v6i cac tinh mién Trung, mién Nam:
- Phy 4m cubi: c/t; n/ng

- Cac thanh d& méc 16i: dau hoi/dau nga

Hoat dong 2:

I1. Mt s6 hinh thirc luyén tap

HS luyén tap 1. Chép thudc long mot bai tho da hoc
2. Lam céac bai tap trong SGK/195, 196
LUYEN TAP
GV hwéng | Bai tap 1. Trong nhiing tir sau, tir nao 1a tir ghép, tir nao 1a tur lay?

dan HS lam
cac bai tap dé
cung c6 cac
kién thirc
Tiéng Viét da
hoc.

Ngat nghéo, nho nho, giam giit, gat gu, bo budc, lanh Iung, bot béo, xa x0i, co cay,
dua don, nhudng nhin, roi rung, mong mudn, 1€ip lanh.
- Théng nhét, dua ra dap an.
Bai tap 2
Tim thanh ngir Thudn Viét dong nghia v&i mdi thanh ngir Han Viét sau:
- Bach chién bach thing.
- Bén tin ban nghi.
- Kim chi ngoc diép.
Bai tap 3: Viét mot doan van ngén chu dé tu chon, trong d6 c6 st dung mdt di€p ngir
va mot dai tir, mot quan hé tu.

*MUC DAN DO:
- Cac em ghi chép kién thirc trong tdm vao vé hoc trén 16p.

- Chuan bi bai tuan 17: On tap, hé thong kién thirc HKI.

MON VAN KHOI 7 TUAN 17

NOI GHI CHU
DUNG
HE THONG KIEN THUC HQC Ki I

*Hoat dong
Huong dan | ™ pen vi kién thirc Khai ni¢m Phan loai, céich Vidy
hoc sinh hé dung
thé lai 1. Tu ghép La tir c6 cau tao boi | - Tur ghep dang lép, - Nha ctra

ong ) ,a 1 2 tiéng c6 nghia trd - Tt ghép chinh phy. | - Hoa lan
cac kién lén.
thirc Tiéng 2. Tu lay La tir ¢6 2 tieng tré - Tt lay toan bg - Xanh xanh

o am Ién, gilia céc tieng - Tt lay b6 phan - Lénh - khénh
Vit da hoc ¢6 QH vé am.

3. Tu HV T muon tiéng Héan - Tu ghép chinh phu | - Thi nhén
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theo bang.

- Tur ghép dang lap

- Giang son

4. Dai tur

La nhiing tr dung de
tro nguoi, su vat,
hoat dong, tinh chét
duogc noi dén trong
mot ngit canh cla
161 néi hodc dung dé
hoi.

- Dai tur d¢ tré
- Dai tir d¢ hoi

- T6i, may ...
- Ai, bao nhiéu

5. Quan hé tir

Tir dung dé biéu thi
cac y nghia quan hé:
s& hiru, so sanh ...
gilta cac bg phan
cua cau hodc gilra

- Truong hop bit
bugc su dung va
khong bét budc st
dung quan h¢ tu.

- Mot sb quan hé tr

- Sach cua t61

- Céi ti bang gb

- Vi troi mua nén ao
udt.

cac cau trong doan dung thanh cap.
van.
6. Tu dong nghia Tur c6 nghia giong - Tir dong nghia -Me-ma
nhau hodc gan giong | hoan toan )
nhau. - Tur dong nghia - Chét - hi sinh

khong hoan toan.

7.T trdi nghia La tur c6 nghia trai - St dung trong thé - Song - chét.
nguogc nhau. ddi, tao hinh tuong - Cao - thép.

tuong phan.

8. Tu dong am La nhiing tur c6 cach - Puong pho
phat 4m giéng nhau, - Buong phén
nhung nghia khac xa
nhau, khong lién
quan dén nhau.

9. Thanh ngi. Loai cum tur ¢6 cau - Nha rach, vach nat
tao cb dinh, biéu thi - Nhanh nhu chép ...
mot y nghia hoan
chinh

10. Piép ngt Cach st dung tr ngit | - Diép ngit cach - Chéu chién déu ...
lap di 1ap lai dé 1am quang - Canh khuya nhu
noi bat y, gy cam - Diép ngit chuyén VE...
xuc manbh. tiép - Poan két, doan

- Diép ngit nbi tiép

két, dai doan két ...

11. Choi chit

La lgi dung déc sdc
vé 4m vé nghia ciia
tir ngit dé tao sic
thai di dom, hai
hudc, ... lam cau
vin hap dan, tha vi.

- Dung tir dong am;
- Léi noi lai;

- Cach trai am

- Céach diép am;
-Tir ddng nghia, trai
nghia, gan nghia, ...

-Bagiadicho ...

- Con ¢4 d6i bo
trong cdi dé ...

- Pi phd Mia gip cb
hang mét ...

LUYEN TAP TONG HQP
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GV hudng
din  HS
lam cac bai
tap doc
hidu  dé
ciing cb cac
kién thirc
vé vin ban
va Tiéng
Viét.

DE 1: Poc doan trich sau va trd 1oi cdu hoéi:

Qué huwong xa cach phuong troi

Néi buon thwong nhé day voi trong long.
Pém ngay hét nhé lai mong

Huéng vé qué me rong rong Ié roi...!
[...] i ‘
Nho qué long da bon chon

Mbi lan ngdm cdanh hodn hén...xa nha.
Oué hwong — hai tiéng thiét tha

Con in ky trc dam da yéu thuong...

(Qué huong — Buc Trung, TDL)

a. Neéu ndi dung cia doan trich trén? Ké tén mot bai tho da hoc trong chuong trinh
Ngir Vin 7 ciing n6i vé tinh cam nay. (1 diém)
b. Tim mot cép tu trdai nghia va mot tir lday trong cau tho:
“Dém ngay hét nhé lai mong
Huong vé qué me rong rong 1é roi..!” (1 dlem)
c. La hoc sinh, em hiy néu hai hanh dong cu thé cia ban than dé gitip qué huong
minh ngay cang tuoi dep. (1 diém)

DE 2: Poc doan trich sau va trd 1oi cdu hoéi:
“Tre xanh
xanh ty bao gic
Chuyén ngay xwa da co bo tre xanh?
Than gay guoc, la mong manh
ma sao nén liy nén thanh tre oi?
O ddu tre ciing xanh tioi
cho du dat séi dat véi bac mau?

Co gi dau, co gi ddu
mé mau it chat don lau héa nhiéu
Ré siéng khong ngai dat nghéo
Tre bao nhiéu ré bdy nhiéu can ci..
| (Tre Viét Nam — Nguyén Duy)
a) Doan tho trén, tac gia thé hién tinh cam gl ddi véi cay tre? Theo em, hinh 4nh
cdy tre tuong trung cho diéu gi ctia con ngudi Viét Nam? (1,0 diém)
b) Tim mét cip tir dong nghia, mdt cip tir trai nghia trong doan tho trén? (1,0
diém)
¢) Hay ké ra it nhdt hai duc tinh dang tu hao cua con ngudi Viét Nam. (1,0 diém)

”»

PE 3: Poc viin ban sau va tra 1oi cau héi:
“Tham thia cdi Tét xa nha
Nho qua nhitng luc bén Cha
Nhé nhitng bdt canh chua va bita com Me ndu
Nhé qud tat ca moi ngueoi
Bt gidc chot roi nudc mt
Tét nay con chang vé dwoc Me oil”
(Tét xa — Nguyén Vin Chung)

a) Tam trang nguoi con trong van ban trén ra sao? Bai tho nao trong chuong trinh
Ngit Van 7 cling c6 tam trang nhu trén? (1,0 di€ém)
b) Tim di¢p ngir trong van ban trén. Do 1a kiéu diép ngir gi? (1,0 diem)

¢) K¢é hai viéc em da lam dé phu gitip gia dinh don mot cai Tét that ¥ nghia. (1,0
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*MUC DAN DO:
- Cac em ghi chép kién thurc trong tAm vao vé hoc trén 19p.
- On bai dé chuan bi cho ki thi cudi hoc ki I.

MON SU KHOI 7 TUAN 16

NOI DUNG GHI CHU

Tén bai hoc/ TIET 1: LICH SU PIA PHUONG TP.HCM
IC;‘I‘)‘ 7‘36 - Khoi BAI 2: BUOI DAU KHAI PHA VUNG DAT SAI GON.
I/ VUNG PAT SAI GON TU BUOI BINH MINH CUA LICH SU DEN THE KI XV

- Khoang thién nién ki II TCN, con nguoi da c6 mat tai TP.HCM: ho biét lam nong
nghiép, lam d6 gdém, san ban, danh c4; ho thich ca hat va c6 quan niém so khai vé cai
chét.

- Nhiing thé ki dau cong nguyén, Sai Gon thudc 1anh thd ciia vwong qudc Phii Nam.

- Thé ki VII, Sai Gon thudc ving thiy Chéan Lap.

11/ QUA TRINH NGUOI VIET “MANG GUOM DI MO COI”

a/ Tién vé ving rirng ram hoang vu.

- Thé ki XV- XVI, ngudi dan mién Trung di dit diu nhau vé phuong Nam. Khi d6, Sai
Gon 1a mot vung léy 161, kénh rach chﬁng chit, rirng rdm hoang vu.

- Pau thé ki XVII, cac chiua Nguyén dua ngudi vao khai pha ving dat phia Nam.

b/ Nguwoi Vigt “nhiit phd son lam, nhi dim ha ba”

Ngudi Viét phai pha ring, v dat, danh dudi cac thi dir dé trong tia, cdy cay. Bang kinh
nghiém, sy can cu chiu thuong chiu khé va sy doan két voi nhau dé chong choi lai thién
nhién.

TIET 2:
CHUONG IV: PAI VIET THOI LE SO (THE KI XV - PAU THE Ki XVI)

BAI 18: CUQC K/C CUA NHA HO VA PHONG TRAO K/N CHONG QUAN
MINH DAU TK XV. .
1/ Cudc xam lwge cia quin Minh va su that bai ciia nha Ho

- thang 11/ 1406, Truong Phu chi huy 20 van quan Minh chia 1am 2 canh tran vao nudc
ta.

- Quan Minh danh bai quan nha H6 & Lang Son, HQL lui vé thanh Pa Bang.
- 22/1/1407, quan Minh chiém Dong D6, HQL lui vé Tay D6.
- Thang 4/1407, quan Minh tan cong Tay Do, HQL chay vao Ha Tinh.

- thang 6/1407, HQL bi bat.
2/ Chinh sach cai tri ciia nha Minh.

+ x04 bo quéc hiéu cua ta, ddi thanh quén Giao Chi.

+ déng hoa va boc 16t nh/dan ta tan bao.

+ Pit ra hang tram th thué ning né.
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+ Bt phu nit, tré em dua vé T/Qubc
+ Bit dén ta tir bo phong tuc tap quan.

+ Thiéu huy va mang vé TQ nhiéu sach quy.

3/ Nhirng cudc k/n ciia quy tdc nha Trin.

a/ k/n_Tran Ngéi (1407 -1409) thang 10/1407, TN xung 1a Gian Dinh hoang dé ¢ Yén
M6 (Ninh Binh) -> cudc k/n tan ra.

b/ k/n Trin Quy khodng (1409 — 1414) TQK lay hiéu 1a Tring Quang dé, dia ban tir
Thanh Hoéa dén Hoa Chau -> cudc k/n thit bai.

Hoat dong 1:
Doc tai liéu
va thwe hién
cdc yéu cau.

+ Hs gach duéi cac doan in nghiéng trong sach gido khoa

Hoat dong 2:
Kiém tra,
danh gia qua
trinh tw hoc.

1/ Qua trinh nguoi Viét “mang guom di mo ¢oi”?
2/ Chinh sach cai tri cia nha Minh?

MON SU KHOI 7 TUAN 17

NOI DUNG

GHI CHU

Tén bai hoc/
chu de - Khoi
lop 7

LICH SU PIA PHUONG QUAN 8

BAI 3: PHONG TRAO PAU TRANH CACH MANG CUA PANG BQ VA
NHAN DAN QUAN TRONG CUQC KHANG CHIEN CHONG THUC DAN
PHAP TAI XAM LUQC (1945- 1954).

Hoat dong 1:
Doc tai liéu
va thwc hién
cdc yéu cau.

I/ THUC DAN P TRO LAI XAM LUQC NUOC TA LAN THU 2, CUNG VOI
T.PHO, PANG BQ VA NHAN DAN Q8 PUNG LEN K/C (1945 — 1947)

By
A

a/ vé qudn su:
- Ngay 24/9/1945, P tin cong cau chit Y, md rong ving chiém dong nhung that bai.
- Ngay 10/10/1945, P cho 15 tén thim do cdu Cha Va nhung khong dam tién 1én.

->kién cuong chan ding cac bude tién quan cia dich vé hudng Nam t.phd, giam chan
chung hon 2 thang, gop phan lam pha san &m muu danh nhanh thang nhanh cua dich, tao
di€u kién cho ta chuan bi luc luong k/c.

b/ vé chinh tri:

- To6 chirc tuyén truyén, giac ngd, vach tran am muu thu doan cta giac, xuat ban to
“thong tin k/c”.

- Ngay 6/1/1946, Q8 cing ca nudc to chirc tt ngdy bau cr Quc Hoi khoa dau tién cua
nudc VN dan chi cong hoa.

11/ ’I:IEP TUC CUOC K/C TRUONG KY TOAN DAN, TOAN DIEN CHONG TD
PHAP (1947 — 1950)

~25/12/1947 Thanh Gy quyét dinh chia SG - Chg Lén thanh 4 khu. Quan 8 nam trong
khu chg 16m ngoai (khu 3). Khu tiy khu 3 thanh 1ap do d/c Nguyén Ngoc Ti lam Bi thu.

_ Céc hoat dong chinh tri s6i ndi nhu: pha hoai k/té dich, pha sép ciu Ba Tang, cat duong
giao thong, t6 chirc diét ac trir gian. ..

~ Niam 1949, t.phé chia thanh 6 quan, khu 3 tro thanh quan 6.

11/ VYUQT QUA THU THACH, PANG BOQ VA NHAN DAN 08 KHOI PHUC
PHONG TRAO CM, CUNG TP VA CA NUGC KET THUC THANG LOI CUQC
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K/C CHONG TD PHAP (1950 — 1954)

_ Pau nam 1950, lyc lugng Bay Vién van con pha hoai ta.

_ 9/1/1950 chg X6ém Cui khong hop.

_19/3/1950 mit-tinh phan ddi sy can thiép cta My.

_ 1951 dén 1953 Pang bd phat dong nhan dan ndi ddy tan cong dich, bao vé xom

Hoat dong 2:
Kiém tra,
danh gia qua
trinh tw hoc.

Trinh bay phong trao dau tranh cach mang ctia Pang bg va nhan dan Quén 8 tir 1945 -1954?

MON PIA KHOI 7 TUAN 16

NOI DUNG

GHI CHU

Tén bai hoc/ chi dé -
Khéi lép

Bai 28
PHAN TiCH LUQC PO PHAN BO CAC MOI TRUONG TU' NHIEN,
BIEU PO NHIET DODJ VA LUQONG MUA O CHAU PHI

Hoat dong 1: Hoc sinh
doc tai liu SGK (hoac
xem SGK tryc tuyén),

xem cac hinh anh, lugc
6, biéu do trong SGK.

1.Trinh bay va giai thich sy phan bo cic méi truwong tw nhién
Hoc sinh tu hoc
2. Phén tich biéu do nhiét d va lwong mwa

Biéu | Lwong Nhiét do Bién | Pic diém khi hau | Vi
do mua do tri
khi | (mm/nim) nhiét
héu
A 1244 -Caonhat: t | 13°C | -Kiéu khi hiu So
Muamua: |3vatll: nhiét ddi, nong. 3
T11->T3 | 28°C Mua theo mua
- Thap nhat :
t7:15°C
B 897 - Cao nhat: 12°C | -Nhiét doi So
Mua mua: | t5:35°C -Nong, mua theo | 2
T6 ->T9 |- Thap nhat: mua
t1:23°C
C [2592 -Caonhatla | 9°C | -Xich dao nira cau | SO
Mua mua: | t4:30°C Nam. Ning néng, | 1
T9 > T12 |- Théap nhat mua nhiéu
lat7:21°C
D 506 - Caonhatla | 13°C | -bia Trung Hai SO
Mua mua: | t 2: 25°C -Hé: nong, kho 4
T4 > T7 - Thap nhat -Dong: 4m, mua
lat7:12°C thu dong

Hoat dong 2: Kiém tra,
danh gid qud trinh tw
hoc.

Hoc sinh do tinh nhiét d va lwong mua ctia 4 bi€u do va hoan thanh phan con
thicu trén bang thong tin da cho.

NOI DUNG

GHI CHU

Tén bai hoc/ chi de -
Khéi lép

Bai 29
DAN CU, XA HQI CHAU PHI

Hoat dong 1: Hoc sinh
doc tai liéu SGK (hoéc
xem SGK truc tuyén),

1.Lich sir va dan cw
a. Lich str: Hoc sinh tu hoc
b. Dan cuw
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xem cac hinh anh, lugc
do, bieu do trong SGK.

- Dan cu phan bd khong déu, da sé song & nong thon
- Cac thanh phd c6 trén mét triéu dan thudng tap trung & ven bién.
2. Sw buing né dén s6 va xung dot toc nguoi ¢ chau Phi
a- Bung n6 dan so:
+ Chau Phi ¢6 hon 818 triéu dan ( 2001), chiém 13,4% thé gidi
+ Ty 1¢ gia ting tu nhién vio loai cao nhét thé gisi ( 2,4% )
b- Xung dot toc nguoi:
+ C6 nhiéu tdc ngudi v6i nhidu tho ngir khac nhau

+ Mau thuan gilia cac toc nguoi trong tiing nudc va gilta cac nudc lang giéng

vO1 nhau
dan dén xung dot bién gidi va noi chién, tao co hdi dé nudc ngoai can thiép

=> Bung nd dan s, xung dot toc nguoi, dai dich AIDS va su can thiép cua

nudc ngoai

1a nguyén nhan chii yéu kim ham sy phat trién kinh té - xa hoi chau Phi.

Hoat dong 2: Kiém tra,
danh gid qua trinh tw
hoc.

Trinh bay va gidi thich sy phan bd dan cu ¢ chau Phi.

MON PIA KHOI 7 TUAN 17

NOI DUNG _ GHI CHU
Tén bai hoc/ chii dé - Bai 30
Khéi 16p KINH TE CHAU PHI

Hoat dong 1: Hoc sinh
doc tai li€u SGK (hoac
xem SGK truc tuyén),

xem cac hinh anh, lugc
6, biéu do trong SGK.

1. Nong nghiép:
a. Trong trot:

- Cay cong nghiép dugc chi trong phat trién theo hudng chuyén mon hoa dé

xuat khau.

-Cay luong thyc chiém ti trong nhé trong co cdu nganh trong trot, khong dap
ung dugc nhu cdu => nan d6i de doa
b. Chan nuéi:

- Kém phat trién, phu thude vao tu nhién
- Chan tha gia suc 1a hinh thic pho bién
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2. Cong nghiép:

- Nguon khoang san phong phu nhung c6ng nghi€p noi chung kém phat trién

- Nhiing tré ngai 16n trong phat trién cong nghiép ¢ chau Phi la: thiéu lao dong
chuyén mon k¥ thuét, co s vat chét lac hau, thiéu von nghiém trong. ..

- Mot s6 nudce tuong ddi phat trién nhu: Cong Hoa Nam Phi, Li Bi, An-gié-ri, Ai
Cap

Hoat dong 2: Kiém tra,
danh gia qua trinh tw
hoc.

Néu sy khac nhau trong san xuat cdy nong nghi¢p va cay cong nghié€p & chau
Phi.
Tai sao cong nghi€p ¢ chau Phi con chdm phat trién?

NOQI DUNG GHI CHU
Tén bai hoc/ chii dé - Bai 31
Khoi 16p KINH TE CHAU PHI (tt)
Hoat dong 1: Hoc sinh | 3. Dich vu
doc tai liéu SGK (hodc | - Kinh té dbi ngoai twong ddi don gian:

xem SGK tryc tuyén),
xem cac hinh anh, Iugc
do, bieu do trong SGK.

+la noi cung cap nguyén liéu thd, ndng san nhiét déi

+ Nhap khau may moc, thiét bi, hang tiéu dung, luong thuc..
- 90% thu nhap ngoai t¢ nho xuét khau nong san va khoang san
- Du lich ciing dem lai ngudn ngoai t& 16n cho 1 sb nudc

4. Do thi hoa :

- Téc d6 d6 thi hoa kha nhanh, ty 1€ dan thanh thi kha cao
- Mirc d6 d6 thi hoa khong twong ximg véi trinh d6 phat trién kinh té, do:

+ Gia tang tu nhién cao

+ Su di dén tir ndng thén vao thanh phd

=> Gay kho khin vé kinh té - x3 hoi nhu: thiéu nha ¢, that nghiép, té nan...
phai giai quyét.

.can

Hoat dong 2: Kiém tra,
danh gid qud trinh tw
hoc.

Vi sao chau Phi chu yéu xuét khau san pham cay cong nghiép nhiét déi, khoang
san va nhap khau may moc, thiét bi, hang tiéu dung, lvong thyuc?

MON ANH KHOI 7 TUAN 16

NOI DUNG

GHI CHU

Tén bai hoc/ chii de -
Khoi 16p 7

Review Unit 5, 6, 7

Hoat dong 1: Doc tai
liéu va thwc hién cdc
Yyéu cau.

A. Vocabulary: HS hoc thudc tat ca tur vung tir Unit 5 dén Unit 7 da duogc dé cap
trude do tir tudn 7 dén tudn 13.

B. Grammar

1/What time + do/does + S + V... ?

What is Lan studying at 8.40 ?

When/ what time do you have English?

What is your favorite subject?

2/ on the left/ right, at the back of, in the middle of,

3/ Present Simple

4/ Wh question

Hoat dong 2: Kiem C.Practice:

tra, danh gid qua trinh | 1/ Multiple choice

tu hoc. 1. We study past and present events History.
A.in B. on C.at D. with
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2. My birthday is June 20th.

A.in B. on C.at D. with

3. Mr.Jones repairs machines in the factory. He’s a

A. shop assistant B. mechanic C. farmer D. doctor
4.1t her 2 hours to do her homework.

A. will take  B. take C. to take D. takes up

5. Hurry up, or you’ll be late school.

A. at B. to C. for D.in
6. My father is really good playing the guitar.

A. about B.in C.at D. for
7. How do you write to each other?

A. far B. many C. much D. often

8. Why don’t we play basketball?
A. No, thank. B. Yes, we do C. Thanks D. That’sa good idea.

9. The boys want football in the street.
A. to play B. play C. playing D. will play

10. They at home tomorrow.

A.am B.is C. will be D. be
11/ Guided cloze:

The Temple of Literature is famous (14) its long teaching history. It
was built in 1070 by Ly Thanh Tong. In 1076, Vietnam’s first (15) was
built inside the temple. At (16) ,only rich people could study there, (17)

in 1253, the university was opened to anyone who could pass a
difficult (18) . The university closed in 1802 after over 700 (19)

of teaching. Today, some (20) visit the temple before
important exams for good luck. (21) visit the temple and learn about
education in Vietnam.

14.A. in B. for C.of D. at
15.A. temple B. university C. shopping centre  D. market

16.A. first B. second C. beginning D. the end
17.A. but B. so C. and D. or
18.A. university B. class C.exam D. school

19.A. days B. weeks C. months D. years
20.A. teachers B. businessmen C. students D. sportsmen
21.A. Tourism B. Tours C. Tourist D. Tourists

MON ANH KHOI 7 TUAN 17

NOI DUNG

GHI CHU

Tén bai hoc/ chi dé -
Khoi I6p 7

Review Unit 5, 6, 7

Hoat dong 1: Doc tai
liéu va thwc hién cdc
Yyéu cau.

A. Vocabulary: HS hoc thude tat ca tur vung tu Unit 5 dén Unit 7 da duoc dé cap
truée d6 tir tuan 7 dén tuan 13.

B. Grammar

1/Present Simple

Wh question

2/- Let’s go to the cafeteria - Good idea./ OK
Why don’t you come along? - Yes, maybe [ will
- Present Simple / Present Progressive

- What should we do ?

3/Present Simple/Future Simple
Comparatives/Superlatives

Present Simple
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4/Could you tell me the way to the supermarket, please?
Could you tell/ show me how to get there/ to the post office, please?

Hoat dong 2: Kiem
tra, danh gid qua trinh
tw hoc.

C. Practice

I/ Multiple choice

1. My friends a play for the school anniversary celebration at the
present

A. is making B. are rehearsing C.is practicing  D. is going

’s club.

2. Ba is the president of the stamp
C. collector  D. collector

A. collective  B. collection
3. Let’s go to the school cafeteria.

A. Good idea B. You’re welcome
C. It’s my pleasure D. Yes, please
4, ?7”-Yes, I ‘d love to

A. Would you like to go fishing on Sunday?
B. What do you usually do after school?

C. When do you have Math ?

D. What’s your favorite game?

5. I think Nam has homework than us.

A. more B. few C. less D. many

6. The orchestra will give a concert the anniversary celebration.
A.in B. at C. for D. from

7.Tien is the same as Lan . They are both 14

A. years B.old C.age D. recess

in different activities at recess.
C. join D. All are correct
subject.
C. interestingly

8. American students

A. take part B. participate

9. English is difficult but it’s an
A interested  B. interestedly

D. interesting

10.......... the second street on the left, you can see the Crescent Mall.
A. Go B. Take C. Do D. Ask
11/ Guided cloze

Mango is a very popular (13).................... in Viet Nam. It’s delicious and

14yl It usually has an oval shape or can be red, yellow, or orange.
(15)..ccinni. , It is sweet and soft . The fruit has (16)..... .very large seed. There
are (17)........... kinds of mango. One of the most famous kinds of is
(18)..ennnn. Tien Giang Province, Viet Nam. It’s called the Hoa Loc mango.
Hoa loc mangoes (19)........ bright yellow and taste (20) ........ .

13. A. book B. sport C. fruit D. game

14. A. health B. healthy C. unhealthy D. healthful

15. A. inside B. beside C. side D. outside

16. A. first B. two C. second D. one

17. A. much B.a C. many D. an

18. A. to B. from C. for D. at

19. A.is B.am C. has D. are

20. A. great B. bad C. worse D. well

MON GIAO DUC CONG DAN KHOI 7 TUAN 16 +17

NOQI DUNG GHI CHU
Tén bai hoc/ chi dé -
Khdi 16p Bai1l: TU TIN —16p 7

Hoat dong 1: Doc tai
liéu va thwc hién cac

L.Truyén doc: )
Trinh Hai Ha va chuyén du hoc Xin- ga-po (Trang 33,34)
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yéu cdu.

.=> Ban Ha la nguoi chu dong, tu tin trong hoc tap nén da dat dugc nhirng
thanh qua dang tu hao.
I1. N§i dung bai hoc
1. Khai niém
- Tu tin 12 tin tudng vao kha ndng cia ban than, chi dong trong moi viéc,
dam tuy quyét dinh va hanh dong mot cach chic chan, khong hoang mang
dao dong.
- Nguoi tu tin ciing 1a ngudi hanh dong cwong quyét, dam nghi, dam lam.
2. Y nghia
- Giup con ngudi ¢ thém strc manh, nghi lyc va strc sang tao, lam nén su
nghiép lon.
- Khong c6 1ong ty tin con ngudi s& nho bé, yéu dubi.
3. Cach rén luyén
- Chui dong, tu gidc trong hoc tap, tham gia cac hoat dong tap thé.
- Khic phuc tinh ryt ré, tu ti, dua dam, ba phai.
* Tuc ngit: - Cho thiy séng ca ma ngi tay cheo.

- C6 cling méi ding dau gid.

II1. Bai tap

1. Bai b / trang 24, 25.

-y kién ding: 1, 3,4, 5,6, 8

> Vi d6 1a nhing biéu hién cta ngudi ¢ dirc tinh ty tin

Hoat dong 2: Kiém
tra, danh gia qua
trinh tu hoc.

Dan do
- Ghi chép ndi dung bai day du
- Hoc bai va hoan thanh bai tap d trong SGK trang 35
- Chuén bi ndi dung 6n tap hoc ki 1.

MON CONG NGHE KHOI 7 TUAN 16

NOI DUNG GHI CHU
Tén bai hoc/ chii dé - BAI 19: CAC BIEN PHAP CHAM SOC CAY TRONG
Khébi 16p 7

Hoat dong 1: Doc tai liéu
va thuc hién cac yéu cau.

L Tia, dam cay
Bo ciy yéu, sdu bénh va dam cay khoe vao chd tréng nhiam dam bao khoang
cach va mat do cay trén rudng.
1L Lam cé, vun x6i
Dé dap g yéu cau sinh trudng, phat trién cua cay trong.
Muc dich: diét co dai, lam cho dét toi Xép, han ché béc hoi nude, bde man,
bbc phén, chdng do.
I11. Tudi, tiéu nudc
1. Tudi nudc: cdy can nude dé sinh truong va phat trién vi vay phai tudi
nu6e day di va kip thoi.
2. Phuong phap tudi
- Tué6i theo hang vao gdc cay

- Tudi thim
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#+*¥DAN DO

- Tudi ngap

- Tudi phun mua

Tiéu nudc; Thira nude s& gy ngap ung va c6 thé lam cho cay trong bi
chét. Tiéu nude phai kip thoi, nhanh chong bang cac bién phap thich
hop.

— Céac em chép ndi dung bai vao tép.

—  Hoc bai

—  Xem lai bai 10, 11, 12, 13. Chuan bi kiém tra cudi HK 1

Hoat dong 2: Kiém tra,
danh gia qua trinh ty hoc.

Em hay hoc thudc ndi dung hoat dong 1 va tra 161 cac cau hdi sau:
- Vi sao phai tia, ddm cdy, lam cd, vun x4i ?

- Tudi, tiéu nuéc nham muc dich gi? Néu cac cach tudi, ti€u nudc.

MON CONG NGHE KHOI 7 TUAN 17

NOI DUNG GHI CHU
Tén bai hoc/ chii dé - ON TAP KIEM TRA HQC Ki 1
Khébi 16p 7

Hoat dong 1: Doc tai liéu
va thyc hién cdc yéu cau.

Em hay hoc thude ndi dung bai 10, 11, 12, 1 va tra 161 cac cau héi sau:
— (idng cay trong tot cd vai tro nhu thé nao ?

—  Gibng cay trong tot c6 nhiing tiéu chi nao ?

— Neéu cac cach chon, tao giong cay trong.

—  San xuét giéng cdy trong bang hat dugc tién hanh theo trinh ty nao?

—  Thé nao 1a gidm canh, ghép mit, chiét canh?

—  Em hdy néu nhitng diéu kién can thét dé bao quan tot hat giéng.

— Em hay néu tac hai cua sau, bénh?

— Thé nao la bién thai cua con trung?

—  Thé nao la bénh cay?

— Néu nhitng déu hiéu thuong gap 6 cay bi sau, bénh pha hai?

— Em hiy néu cac nguyén tic trong phong trir siu, bénh hai?

—  Sir dung thudc héa hoc trir sdu, bénh hai biang cach nao? Can dam bao yéu cau gi?

— Neéu céc bién phap phong trir sau, bénh hai?

#+*¥DAN DO

— Cac em chép ndi dung on tap vao tap.

— Hoc bai

—  Chuén bi kiém tra cudi HK 1

Hoat dong 2: Kiém tra,
danh gia qua trinh ty hoc.

Em hay 6n lai cac bai tap trong sgk.
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MON AM NHAC KHOI 7 TUAN 16

NOI DUNG

GHI CHU

Tén bai hoc/ chi d

- Khéi 16p 7

é LUYEN PQC NOT NHAC

Hoat dong 1: Doc
not nhac (HS ghi bai

Vao vo)

Doc tén not nhac “ Hanh quén xa”

Hanh quain xa

Nhac va Léi: DO NHUAN
Nhijp di

H ¥ 'Y
) — t ¥ i T + T ]
= T —% 1 =, Ty — T T ——r—]
EC= = e . ' < — ‘ e |
L LJ é L
Hinh quin xa dfu qua nhidu  gian khé
Du déi chin (gua) nhing ching duSng o moi
Bon xim ling (kia) né gdy nhidu  dau khé
H ¢
. I i I T 3 ]
& 1 — 1 1y - 1 n T : * |
S e T - .
Vai vic ning ta a3 aé mé héi
Vin budc dén ta hdy hoi vi ddu
Kia déng bio dang  do mit chd ta
[ & N 5 "
v Y s Y T ax 1 T ]
& N - L ; ; Y T
Dl L #' # L
Mit ta sing chi cim  thd bio vé déng  qué ta
Miy nim trdc séng cd cyfc vl bon gidc kia né
Mdu giai cip chi cim thi ddi lénh truyén ta
H 8 " " Ty
44— iy T " e Cr————m e et " |
(s = " —— T ST e T — = =
2 - 7 LA
tién  bude, bdi ching ta diu cé gidc I3 ta of di
ip  bie. bai ching ta din cé gide la ta o di
giét  hét bai ching ta diu 6 gidc 1A ta o di

Hoat dong 2: Kiém
tra dang gia qua trinh
hoc

Cao d gom nhitng not nao?

Trudng d6 gdm nhitng ndt nao?

Céac ky hi€u am nhac?

Hoat dong 3: Thuc
hanh

-HS doc not nhac bai “Hanh quan xa” dtng cao dg, truong do

MON AM NHAC KHOI 7 TUAN 17

NOI DUNG

GHI CHU

Tén bai hoc/
chu de - Khoi
l6p 7

LUYEN PQC NOT NHAC (TIEP THEO)

Hoat dong 1:
Poc ndt nhac
(HS ghi bai vao
Vo)

Poc tén ndt nhac “ Bai ca hoa binh”
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Bai ca hoa binh
(Trich doan hgp xuéng trong Giao hudng s6'9)

Nhac : BET-TO-VEN
Trang nghiém Phong dich loi : LY TRONG

N

1T | I T I N I ]
491 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

.) L4 _‘_ _‘d_ &
Hea binh trén trai dat cho mudn ngurm la niém mo' udc
Loai nguoi luon quyét thang thién tai va bao lyc gin giir...
o) A /2
p A i | T T ] ]
4 T =11 1 1 T 1 1 Z 1 1 1
| fan Y T N | - | 'Y 1 T 1 1 1 | T i T T 1
A3 V.4 ™| 17 1 i 1 1) 1| 1 o 1 | _— o 1 1
e) [ J [~} .- [ J CJ - # L4 1/ i
da xa xua )
N ... cho hoa binh. Bao ldu di vang Ién ddu tranh gianh
yan - S —— . — T i I !
e S R S e s B S S S S——
O 2 = - @ < ¢ =y v
A lay d4m no véi  quyén con nguci. A! Cing chung séng
y A I f I I n
ANG 74 L | | I T T 1 | 1 ] 1Y T n
Py) e < &4 T - & 4
mai bén nhau chan hod tinh than &i muén ngan  doi.

Hoat dong 2:
Kiém tra dang
gia qua trinh hoc

Cao d6 gobm nhing not nao?
Truong d¢ gom nhitng not nao?
Céc ky hiéu am nhac?

Hoat dong 3: -HS doc not nhac bai “Bai a hoa binh” dung cao d9, truong do
Thuc hanh https://youtube.com/watch?v=mGmzZcl. WqLo&feature=share
MON MY THUAT KHOI 7 TUAN 16 +17
NOI DUNG GHI CHU

BAI: V& tranh — PE TAI TU CHQON

Hoat dong 1: TiM
HIEU BAI

I. Tim va chon néi dung dé tai:
- Noi dung dé tai ¢6 sy tim toi sang tao, rd ndi dung, tranh phan anh duoc: V& hoat
dong gi, hinh anh can thé hién
- Biét sdp xép hinh anh trong bai sao cho c6 chinh, phy, xa, gin, c6 bd cuc kha tét.

- Hinh anh sinh dong, hén nhién, khong sao chep .
- Mau séc ni bat trong tam, c6 sy phdi hop mau sic an y, tuoi sang hoa hop.

II. Cach vé:

1. Tim va chon ndi dung dé tai.
2. Tim b cuc

3. Tim hinh thé thién.

4. V& mau

Hoat dgng 2: THUC
HANH BAI VE

BAI TAP
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- V@ tranh (ty chon ndi dung dé tai)

MON THE DUC KHOI 7 TUAN 16

NOI DUNG

GHI CHU

Tén bai hoc/ chii de -
Khoi 16p

POI HINH POI NGU
POI HINH HANG DQC 0 -2 -4
POI HINH HANG DOC0-3-6-9

Hoat dong 1: Doc tai
liéu va thuc hién cdc
Yyéu cdu.

I. POI HINH HANG DQC 0 -2 — 4
1) Nguoi chi huy do tay phai ra phia trudc
Ho khéu 1énh “tat ca chi ¥ 1 hang doc - tap hop”
H6 khéu 1énh “nghi ...nghiém”, “nhin trudc thing nguoi dau tién dimg ¢ tu thé
nguyén cac ban phia sau dong hang thang
Ho khau 1énh “thoi "t ca bo tay xudng
2)Piéms6 0 -2 — 4
Ban dau hang quay mit sang trai ho 0, ngudi tiép theo ho 2, ngudi tiép theo ho 4
cho t&i ban cudi ciing s& ho hét.
e Chi huy h6 khiu lénh “theo s6 di diém... budc”
S6 0 dung tai chd, s6 2 di chuyén sang trai 2 budc, sé 4 di chuyén sang trai 4
budec.
e HO6 khau 1énh “vé vj tri cii... budce”
S6 0 ding tai chd, s 2 di chuyén sang phai 2 budc, s6 4 di chuyén sang phai 4
budc , tré vé vi tri ban dau
> Khi di chuyén d6i hinh sir dung bang budc don khi bat ddu chuyén thi budc
bang chén trai khi vé vi tri cii thi budc bang chan phap mdi budc chan tir 60
dén 70 cm
II. POI HINH HANG DQC 0-3-6-9
1) Nguoi chi huy do tay phai ra phia truéc
H6 khau Iénh “tat ca cha y 1 hang doc - tap hop”
H6 khau Iénh “nghi ... nghiém”, “nhin trudc thang”ngudi dau tién ding & tu thé
nguyén cac ban phia sau dong hang thang
H6 khau Iénh “thoi”tt ca bo tay xudng
2)Dlem500 3-6-0.
Ban dau hang quay mat sang trai ho 0, nguoi tiép theo ho 3, nguoi tiép theo ho
6, nguoi tiép theo ho 9, cho tdi ban cu01 cung s& ho hét.
e Chi huy h6 khau Iénh “theo s6 di diém... budc”.
S6 0 dung tai chd, sé 3 di chuyén sang trai 3 budc, sé 6 di chuyén sang trai 6
budc, s6 9 di chuyén sang trai 9 bude.
e H6 khau 1énh “vé vi tri cil... budc”.
S6 0 dung tai chd, s6 3 di chuyén sang phai 3 budc, s6 6 di chuyén sang phai 6
bude, s6 9 di chuyén sang phai 9 budc, trd vé vi tri ban dav.
> Khi di chuyén d6i hinh sir dung bang budc don khi bat dau chuyén thi bude
bang chan trai khi vé vi tri cii thi budc bang chan phap mai budc chéan tir 60
dén 70 cm
II1. POI HINH HANG NGANG 0 -2 — 4
1) Nguoi chi huy do tay trai sang ngang.
H6 khau 1énh “tat ca chi y 1 hang ngang - tap hop”
Ho khéu 1énh “nghi ... nghiém”, “nhin phai thing”ngudi dau tién ding & tu thé
nguyén ngudi ké bén xoay sang phia bén phai dong hang dong thoi chéng tay
phai lén.
Ho khau 1énh “thoi”tat ca bo tay xudng
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2)biems6 0—-2 -4
Chi huy hé khau 1énh “Tir phai sang trai 0-2-4 ....diém s6” ban dau tién quay mat
qua bén trai ho 0, ban tiép theo ho 2, ban tiép theo ho 4, cho dén hét.

e Chi huy ho khiu 1énh “theo s6 di diém... budc”
S6 0 dung nguyén, s6 2 budc 1én phia trude 2 budc, sé 4 bude 1én phia trudc 4
bude. Di chuyén bang chan trai budc mdi bude chan tir 60 dén 70 cm.

e H6 khau 1énh “vé vj tri cii... budce”
Céc s6 2 - 4 thuc hién quay sau sb 2 budc vé 2 bude, sb 4 bude vé 4 bude, try vé
vi tri cii (khi vé vi tri cii thuc hién dong tic quay sau va dong hang)
IV. POI HINH HANG NGANG 0-3-6-9
1) Nguoi chi huy do tay trai sang ngang.
H6 khéu 1énh “tat ca chi y 1 hang ngang - tap hop”
Ho khéu 1énh “nghi ... nghiém”, “nhin phai thing”ngudi dau tién ding & tu thé
nguyén ngudi ké bén xoay sang phia bén phai dong hang dong thoi chéng tay
phai Ién.
H6 khau Iénh “thoi”tt ca bo tay xudng
2)Pimsb0-3-6-9
Chi huy h6 khau Iénh “Tir phai sang trai 0-3-6-9 ....diém s&” ban dau tién quay
mat qua bén trai ho 0, ban tiép theo ho 3, ban tiép theo ho 6, ban tiép theo ho6 9,
cho dén hét.

e Chi huy h6 khau Iénh “theo s6 di diém... budc”
S6 0 dung nguyén, s6 3 budc 1én phia trude 3 budc, sb 6 bude 1én phia trude 6
butr, s6 9 budc 1én phia trude 9 buoc. Di chuyén bang chan trai trude mdi bude
chan tir 60 dén 70 cm.

e H6 khau 1énh “vé vi tri cil... budc”
Céc s6 3 — 6 - 9 thuc hién quay sau sb 3 budc vé 3 budc, sd 6 budc vé 6 bude, sd
9 bude vé 9 budc, trd vé vi tri cii ( khi vé vj tri cii thuc hién dong tac quay sau va
dong hang)
V. Lbi thwong mit phai khi thye hién ddi hinh.
Ldi 1 : thyc hién hang doc ( di chuyén chéo chan phia trudc hodc phia sau)
L3i 2 : di chuyén budc ngang qué dai
Li 3 : thyc hién hang ngang ( sir dung budc don )
L4i 4 : budc tién qua dai
Lbi 5 : khi nghe khau 1énh vé vi tri cii thuc hién sai dong tac quay sau.

Hoat dong 2: Kiém
tra, danh gida qua
trinh tw hoc.

On lai cac kién thirc vé doi hinh 0-2-4 va 0-3-6-9

MON THE DUC KHOI 7 TUAN 17

NOI DUNG

GHI CHU

Tén bai hoc/ chii de -
Khéi 16p

BAI THE DUC PHAT TRIEN CHUNG VOI CO

Hoat dong 1: Doc tai
liéu va thwc hién cdc
yéu cdu.

PONG TAC VUON THO

+ Tu thé chuan bi: Bimg & tu thé dimg nghiém.

+ Nhip 1: Buwéc chan trai sang ngang rong bang vai, hai tay cam co dua ra
trude - 1€n cao song song, long ban tay hudng vao nhau, cd hudng lén cao udn

than, mit ngira (hit vao siu bang mii).
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+ Nhip 2: Dua tay ra trudc - xudng thap chéch ra sau, co hudng xudng dat, cii
dau, hop bung (thd manh ra bang miéng).

+Nhip 3: Pua hai tay va co tir dudi - ra trude - dang ngang, long ban tay hudng
trude nguc hoi udn (hit vao sdu bang miii).

+ Nhip 4: Dua hai tay va co ra truéc - xudng thdp vé TTCB (thd ra bing
miéng).

+ Nhip 5, 6, 7, 8 Nhu nhip 1, 2, 3, 4 nhung nhip 5 chan phai bwdc sang
ngang.

PONG TAC TAY

+ Nhip 1: Buéc chan trai sang ngang mot budc rong bang vai, hai tay cim cd
dua tur dudi ra trudc - 1én cao song song, long ban tay hudéng vao nhau, co
hudng 1én cao, mit nglra, mat nhin theo c¢d (hit vao siu bang miii).

+ Nhip 2: Pua hai tay ra trudc song song cao ngang vai, long ban tay hudng
vao nhau, co hudng trudce (tho ra).

+ Nhip 3: Pua hai tay dang ngang, ban tay ngura, cd hudng sang hai bén (hit
vao).

+ Nhip 4: V& TTCB (thé ra).

+ Nhip 5, 6, 7, 8 : Nhu nhip 1, 2, 3, 4 nhung nhip 5 buwéc chin phai sang

ngang.
PONG TAC CHAN

+ Nhip 1: Kiéng hai chén, hai tay cam co chng vao hong, co hudng ra trudc
(hit vao).

+ Nhip 2: Khuyu gdi sdu, kiéng hai ban chan, hai tay cam cd dua ra trudc
song song cao ngang vai, lung thang, 10ng ban tay huéng vao nhau, co hudng
trude, mat nhin theo ¢ (thd ra).

+ Nhip 3: Pirng thang nguoi 1én, hai tay dang ngang, ban tay ngira, hai co
hudng sang hai bén, mit quay sang trai, mat nhin theo c¢& (hit vio).

+ Nhip 4: vé TTCB (tho ra).

+ Nhip 5, 6, 7, 8: Nhu nhip 1, 2, 3, 4 nhung nhip 7 quay mat sang phai.

Hoat dong 2: Kiem
tra, danh gia qua
trinh tw hoc.

On lai cac kién thuc vé dong tac vuon tho, tay, chan

MON TIENG PHAP TUAN 16

NOI DUNG GHI CHU
Tiét 1

Phan hoat dong REVISION

hinh thanh kién

thue

PRONOM COMPLEMENT D’OBJET DIRECT
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Hoat dong 1:
-GV cho HS nhic
lai cac pronoms
COD

Hoat dong 2:
- HS 1am bai tap 6n

Tiét 2

Hoat dong 1

- GV nhic lai cac
truong hop accord
cua Pronoms COD

Hoat dong 2
- HS lam bai tap.

«Lew», «lay, «lesy,
compléments d'objet direct.

«I'» sont des pronoms personnels

LE Remplace un GN masculin Je donne un Jele
singulier. bonbon. donne.
. Je d
Remplace un GN féminin © COnte Jela
LA . . une
singulier. donne.
sucette.
. J'aime ce Je
Remplace un GN masculin OU .
e : bonbon. I'aime.
L' féminin singulier devant une .
J'aime cette Je
voyelle .
sucette. I'aime.
Remplace un GN masculin OU J'aime les  Je les
LES féminin au pluriel b'o.nbons. aime.
J'aime les Je les
sucettes. aime.
EXERCICES
I/ Choisissez la bonne réponse
1/ Tu ne connais pas le nom de cette fille?
a/ Oui, je le connais b/ Si, je la connais c/ Sijele

connais.
2/ On veut quelques ( plusieurs/ un / deux.../ beaucoup/
nombreux/...) exemplaires .
a/ On les veut . b/ On en veut quelques .
quelques
3/ Daniel a vendu sa voiture a son oncle ?
a/Ouiil la lut a vendu  b/Oui, il lui [’a vendue
a vendue
4/ Les matchs de foot, elle ....... il y a une semaine.
a/ les airegardé b/ les a regardé c/
regardés
5/ Avez-vous recontré Madame Dupont?
a)Non, je ne l’ai pas rencontrée
b)Non, je ne l’ai pas rencontré
¢) Non, je la n’ai pas rencontreée.
6/ L "ile Phii Quoc ? Ils ... vont toutes les vacances .
a/ la b/ y c/ en
7/ Les acteurs, elle ... .... il y a une semaine.
a/ les avu. b/ les a vues.

¢/ On veut en

¢/Oui,il la lui

les a

c/ les a vus
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Tiét 3
- HS 1am bai tap 6n

* HUONG DAN
VE NHA

8/ Jai pris ce plat .
a/Jailapris . b/Je | aiprise. c/Jel ai pris
9/ Vous achetez quelques chemises .
a) Vous les achetez .
b) Vous en achetez quelques .
c)Vous achetez en quelques .. .
10/Ce livre est tres ennuyeux. Marie ne... ... ... a lu quelques pages
a) les b) en c)y

II/ Transformez les phrases en remplacant les parties
soulignées par un pronom personnel.

1. Tu fais des exercices ?

N
2. Nous avons vu ce film.
— .
3. Est-ce que tu aimes les pommes ?
—
4. Vous donnerez ce livre a Sarah.
—
5. Tu prends le bus pour aller a 'école ?
—
6. Vous rendez les clés de la chambre ?
—
7. Vous allez faire les gdteaux ?
—
8. Vous lisez ces livres ?
—
9. 1l connait ta seceur ?
—

10. Tu peux raconter [ histoire du Petit Chaperon Rouge aux
enfants ?
—
11. Elle regarde la télévision ?
—
12. Tu veux prendre [e train ?
—

I11/Complétez avec un pronom COD ( le/la/les/I'/en )

* Mme Binet et son fils (5 ans)

1. Elle permet tout a son fils. Elle permet a son fils.
2. Elle ne quitte jamais son fils. Elle ne quitte jamais.
3. Elle ne critique jamais son fils. Elle ne critique jamais.

* 10 ans plus tard : Le fils et sa meére
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1. Il donne des ordres a sa mere. 1l donne a sa mere
2. Il ne comprend pas sa mere. Il ne comprend pas.
3. 1l critique toujours sa mere. 1l critique toujours.

* Un pere idéal

1. 1l tient ses enfants dans ses bras. 1l tient dans ses bras.

2. Il raconte des histoires a ses enfants. Il raconte a ses
enfants

3. 1l ne permet pas tout a ses enfants. 1l ne permet pas a
ses enfants.

4. 1l embrasse souvent ses enfants. 1l embrasse souvent.

5. Il donne beaucoup d'amour a ses enfants. Il donne a ses
enfants

*Hwéng din hoc bai :

-Poc lai ndi dung bai hoc.

- Xem lai cac bai tap .

*Hwéng dan chuin bi bai méi:

- Xem lai cac mots de méme famille ( on tap )

MON TIENG PHAP TUAN 17

NOI DUNG

GHI CHU

Tiét 1

Phan hoat
dong hinh
thanh kién
thirc

Hoat dong 1:

- GV huéng dan
cho HS cac tur
kho.

REVISION

I/ COMPREHENSION ECRITE
Lisez le texte et répondez aux questions suivantes
Le soleil, 1a lune et le vent

Une fois, le Soleil, la Lune et le Vent sont allés diner chez leur oncle
Tonnerre et leur tante la Foudre. Leur mére, I’Etoile la plus lointaine, est
restée a la maison. Le diner était somptueux, avec les mets les plus délicats
et les vins les plus rares, Le Soleil et le Vent dévoraient le repas sans
penser un instant a leur mére. La douce Lune, elle dés que 1’on servait un
plat, en cachait une parcelle sous son ongle- la Lune a des ongles trés
longs, trés beaux. Ils touchent la Terre et vous les appelez “les rayons de
lune”. Quand le Soleil, la Lune et le Vent sont rentrés chez eux, I’Etoile
lointaine, leur mére, leur demanda :
“ Comment était le festin ? Racontez-moi ce que vous avez bu et
mangg....Et que m’avez-vous apporté en cadeau-souvenir ?”
“J’ai mangé beaucoup de trés bonnes choses, répondit le Soleil. mais
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Tiét 2
Hoat dong 2:
- HS lam bai tap

Tiét 3

Hoat dong 1:

- GV huéng dan
cac cau hoi cho
HS

Hoat dong 2:
- HS nghe va
lam bai

naturellement, je ne me souviens plus de ces plats. J’étais 1a pour les
apprécier, pas pour en parler ensuite !

“Moi , je me suis régalé ! dit le Vent. Il y avait quantité de bonnes choses.
Quant a les décrire, j’en suis bien incapable. J’étais venu pour m’amuser,
pas pour faire une liste de ce qu’on servait !

Alors la Lune dit : - M¢re, j’ apporte un plat ! Elle a secoué au-
dessus du plat ses ongles si beaux, si longs. Et il y eut sur le plat tout un
repas, le plus délicieux que I’on pouvait imaginer.

Alors ’Etoile lointaine s’est tournée vers son fils le Soleil et lui dit :
“ Tu n’as pensé qu’a ton plaisir. Tu es avide et égoiste. Tu en seras puni.
Tes rayons briilants feront fuir les hommes, 1’herbe verte jaunira en te
voyant et a I’heure ou tu viens au milieu du ciel, tout ce qui vit, hommes et
bétes iront se cacher de toi.”

L’Etoile loitaine s’est tournée vers son fils le Vent :

“ Toi aussi, tu n’as pensé¢ qu’a t’amuser. Tu n’as pas song¢ un instant a ta
mere. Pour te punir, tu auras un souffle ardent qui desseche et rend la
respiration difficile. Et les hommes te fuiront en te maudissant.”

Alors I’Etoile lointaine s’est tournée vers sa fille la Lune, et elle a dit

“ Toi, qui pensais a faire partager ton plaisir, toi ma douce et tendre fille,
tu auras une lumicre paisible et rafraichissante et les hommes béniront ta
douce clarté!” Et voila pourquoi sont si fraiches, douces et belles les nuits
de lune ! Et a présent vous savez tout sur le Soleil, la Lune et le Vent.
Vous savez pourquoi ils sont et tels que vous les connaissez.

Extraits de “LUDA- 365 contes de gourmandise” chez Hatier (Inde)

1. Combien y a-t- il de personnages dans ce conte ?




38

* HUONG
DAN VE NHA

6. Pourquoi I’Etoile lointaine a-t-elle puni le Vent et le Soleil ?

8. Repérez dans le 1 paragraphe du texte les verbes a I’'imparfait , au
passé simple. et au pass€¢ composé .

Imparfait Passé composé Passé simple

II/ COMPREHENSION ORALE
I/ Souligne ce que tu entends

1) Dix jours en Créte . / Dix jours en Gréce .
2) Pour moins de 200 euros . / Pour moins de 300 euros .
3) Situé en bord de mer ./ Situé au bord de la mer .
4) A 20 minutes de 1'aéroport . / A 25 minutes de 1'aéroport .
5) Restaurant qui domine la baie . / Restaurant qui domine la mer .
6) Comme si vous étiez dans un bateau . / Comme si vous €tiez sur un
bateau .
7) Le confort d un établissement 3 étoiles . / Le confort dun
¢tablissement 5 étoiles .
8) Héraklion est un nom d’un hotel ./ Héraklion est un nom d un aéroport .

1/ Ecoute et compléte aux trous dans ce petit texte suivant

Partez avec nous pour des ...................oeo.ell. de réve ! Vous
logerez a I'hotel Hélénis , situé en bord de mer , a 20 minutes de 1 aéroport
d'Héraklion . Les bungalows , dispersées au milieude ........................
........................ , présentent tout le confort d un établissement 3 étoiles
. Vous apprécierez la........................... locale et le cadre exceptionnel
du restaurant

*Hwéng din hoc bai :
- Xem lai cac bai tap .
*Hwoéng dan chuan bi bai méi:

- Xem lai cac fonctions essentielles/ secondaires ( 6n tap )
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