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I. Tác dụng của lực
     Lực tác dụng lên một vật có thể làm:
· Thay đổi tốc độ.
· Thay đổi hướng chuyển động của vật.
· Làm biến dạng vật.
· Đồng thời làm thay đổi tốc độ, thay đổi hướng chuyển động và làm biến dạng vật.
II. Bài tập
  A. Trắc nghiệm: 
1. Phát biểu nào sau đây không đúng?
  A. Lực là nguyên nhân làm cho vật chuyển động.
  B. Lực là nguyên nhân làm cho vật thay đổi hướng chuyển động.
  C. Lực là nguyên nhân làm cho vật thay đổi tốc độ chuyển động.
  D. Lực là nguyên nhân làm cho vật bị biến dạng.
2. Một quả bóng nằm yên được tác dụng một lực đẩy. khẳng định nào sau đây đúng?
A. Quả bóng chỉ biến đổi chuyển động.
B. Quả bóng vừa bị biến đổi hình dạng, vừa bị biến đổi chuyển động.
C. Quả bóng chỉ bị biến đổi hình dạng.
D. Quả bóng không bị biến đổi.
3. Ném mạnh một quả bóng tennis vào mặt tường phẳng. Lực do tường tác dụng lên bóng:
A. Chỉ làm quả bóng bị biến dạng.
B. Chỉ làm biến đổi chuyển động của quả bóng.
C. Vừa làm cho quả bóng bị biến dạng, vừa làm biến đổi chuyển động của quả bóng.
D. Không làm biến đổi chuyển động và không làm biến dạng quả bóng.
4. Trường hợp nào sau đây vật không bị biến dạng khi chịu tác dụng của lực?
A. Cửa kính bị vỡ khi bị va đập mạnh.
B. Đất xốp khi được cày xới cẩn thận.
C. Viên bi sắt bị búng và lăn về phía trước.
D. Tờ giấy bị nhàu khi ta vò nó lại.
       B. Tự luận
Bài 1: Cho ví dụ minh họa về các tác dụng của lực trong đời sống.
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Bài 2: Hãy chọn từ thích hợp vào chỗ trống trong các đoạn thông tin sau:chuyển động, thay đổi, nhanh hơn, chậm lại, dừng lại, biến dạng, đứng yên

 	

a. Khi cầu thủ đá vào quả bóng đang nằm yên thì chân cầu thủ đã tác dụng lực lên quả bóng khiến cho quả bóng đang (1) ………………………………………. bắt đầu (2) ……………………………….


b. Khi thủ môn dùng tay bắt bóng đang bay vào khung thành thì tay thủ môn đã tác dụng một lực lên quả bóng khiến cho quá trình bóng đang (3)…… ………bị (4)……………………



c. Khi quả bóng bay ngang trước khung thành, cầu thủ nhảy lên dùng đầu đẩy bóng vào khung thành tức là cầu thủ đã dùng đầu tác dụng một lực lên quả bóng khiến cho quả bóng(5)………………… hướng chuyển động.




d. Không khí tác dụng lực lên cái dù làm cho vận động viên nhảy dù chuyên động (6)……………………………………


e. Dùng tay đè lên tấm đệm cao su làm cho tấm đệm bị (7)………………………
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