


A CHỦ ĐỀ : KHU VỰC 
ĐÔNG NAM Á

Bài 15: Đông Nam Á -đất liền và hải đảo
Bài 16: Đặc điểm dân cư Đông Nam Á



1. VỊ TRÍ VÀ GIỚI HẠN CỦA KHU 
VỰC ĐÔNG NAM Á



Hình 1.2. Lược đồ 
địa hình, khoáng 

sản và sông hồ 
Châu Á



Hình 14.1. 
Lược đồ địa 

hình và hướng 
gió ở Đông 

Nam Á



Hình 15.1. Lược 
đồ các nước Đông 

Nam Á



Dựa vào hình 1.2 và 14.1 và 15.1, hãy cho biết:
ü Vị trí của Đông Nam Á trên bản đồ tự nhiên Châu Á.
ü Đông Nam Á nằm trong khoảng các vĩ độ nào?
ü Đông Nam Á tiếp giáp với các khu vực, các vịnh biển nào?
ü Cho biết các điểm cực Bắc, Nam, Đông, Tây của khu vực.



Nằm ở phía 
Đông Nam của 
lục địa Á – Âu

Gồm 2 bộ phận: 
ĐNA lục địa & 
ĐNA hải đảo 

Diện tích: 
khoảng 4,5 triệu 

km2

* 1. VỊ TRÍ VÀ GIỚI HẠN CỦA KHU VỰC ĐÔNG 
NAM Á



*Đông Nam Á 
lục địa (bán đảo 

Trung Ấn)



*Đông Nam Á 
hải đảo (Quần 
đảo Mã Lai)



* Tiếp giáp với Thái 
Bình Dương và Ấn Độ 
Dương, là cầu nối giữa 

châu Á và châu Đại 
Dương



2. ĐẶC ĐIỂM TỰ NHIÊN



Hình 14.1. Lược đồ địa hình và hướng gió ở Đông Nam Á

Dựa vào hình 14.1 nhận 
xét sự phân bố các núi, 

cao nguyên và đồng 
bằng ở phần đất liên và 
đảo của khu vực Đông 

Nam Á



a. Địa hình

Phần 
đất liền

Phần 
hải đảo

Các dãy núi nối tiếp dãy 
Hi-ma-lay-a chạy theo 
hướng B – N và TB– 
ĐN, bao quanh những 
khối cao nguyên thấp. 
Địa hình bị cắt xẻ mạnh.





Dãy núi Luông Pha Băng là một dãy 
núi nằm giữa Tây Bắc Lào và Bắc Thái 
Lan. Phần lớn phạm vi nằm ở tỉnh 
Sa i nya bu l i  ( L à o ) ,  c ũng  như  c á c 
tỉnh Nan và Uttaradit (Thái Lan), với 
một số đoạn nhỏ ở các tỉnh Phitsanulok 
và Loei  





Dãy
 Hoàng Liên Sơn





Phan Xi Păng là ngọn núi cao nhất Việt Nam, cũng là cao nhất trong ba 
nước Đông Dương nên được mệnh danh là "Nóc nhà Đông Dương" thuộc dãy núi 
Hoàng Liên Sơn, cách trung tâm thị xã Sa Pa khoảng 9 km về phía tây nam, nằm 
giáp hai tỉnh Lào Cai và Lai Châu thuộc vùng Tây bắc Việt Nam. Chiều cao của 
đỉnh núi đo đạc năm 1909 là 3.143 m, tuy vậy theo số liệu mới nhất của Cục Đo 
đạc, bản đồ và thông tin địa lý Việt Nam đưa ra vào cuối tháng 6 năm 2019, đỉnh 
núi cao 3.147,3m.



* a. Địa hình

Phần 
đất liền

Phần 
hải đảo

Đồng bằng phù sa 
t ậ p  t r u n g  ở  v e n 
biển và hạ lưu sông.

Các dãy núi nối tiếp dãy 
Hi-ma-lay-a chạy theo 
hướng B – N và TB– 
ĐN, bao quanh những 
khối cao nguyên thấp. 
Địa hình bị cắt xẻ mạnh.

N ằ m  t r o n g  k h u  v ự c 
không ổn định của vỏ 
Trá i  Đất  nên  thường 
xuyên xảy ra động đất, 
núi lửa, sóng thần, …



Vành đai lửa 
Thái Bình 

Dương 

§ Động đất
§ Sóng thần
§ Núi lửa



* b. Khí hậu, sông 
ngòi, cảnh quan



* Khí hậu

Vùng chịu ảnh hưởng của bão nhiệt đới gây thiệt 
hại lớn vè người và tài sản.

K h í  h ậ u  m a n g 
tính chất gió mùa

Mùa hạ: gió tây nam nóng 
ẩm mang mưa nhiều cho khu 
vực.

Mùa đông: gió có tính chất 
lạnh khô.



Siêu bão Hải Yến (Haiyan) đã đổ bộ vào Philippines vào sáng sớm 8.11 
(giờ địa phương). Đây là cơn bão mạnh nhất năm 2013 và là một trong 4 
siêu bão mạnh nhất lịch sử nhân loại.
- Siêu bão Hải Yến có sức gió lên đến 314 km/giờ và giật đến 379 
km/giờ. Đây là một trong những cơn bão có tốc độ gió mạnh nhất trong 
lịch sử thế giới.
- Đây là cơn bão đổ bộ vào đất liền mạnh nhất trong lịch sử, nếu tính 
theo sức gió đo bằng vệ tinh. Siêu bão loại này có thể thổi tung các mái 
nhà dễ dàng, làm sập tường và làm tróc mái nhà do sức ép lớn mà chúng 
tạo ra.
- Siêu bão Hải Yến rộng đến hơn 483 km.
-  Khoảng  10  t r i ệu  người  đang  sống  tạ i  các  đảo  miền  t rung 
Philippines đang bị đe dọa trực tiếp bởi siêu bão Hải Yến



* Sông ngòi Phần đất liền: có một số sông lớn 
như Mê Công, sông Hồng, sông 
Mê Nam, Xa-lu-en, I-ra-oa-đi,…

Phần hải đảo sông nhỏ ngắn và dốc.





Sông Mê Kông là một trong những con sông lớn nhất trên thế giới, bắt nguồn 
từ cao nguyên Thanh Tạng nơi sông bắt nguồn thuộc tỉnh Thanh Hải, chảy 
qua Vân Nam Trung Quốc, qua các nước Lào, Myanma, Thái Lan, Campuchia và 
đổ ra Biển Đông ở Việt Nam.
Tính theo độ dài đứng thứ 12 (thứ 7 tại châu Á), còn tính theo lưu lượng 
nước đứng thứ 10 trên thế giới (lưu lượng hàng năm đạt khoảng 475 tỉ m³). Lưu 
lượng trung bình 13.200 m³/s, vào mùa nước lũ có thể lên tới 30.000 m³/s. Lưu 
vực của nó rộng khoảng 795.000 km².



 * Cảnh quan

Xa van 
cây bụi

Rừng nhiệt 
đới ẩm 

thường xanh

Rừng rụng 
lá theo mùa

Rừng thưa 



3.Đặc điểm dân cư 

4. Đặc điểm xã hội : ( Học sinh tự học )



C
VUI CÙNG 
GOOGLE 
EARTH

Truy cập: 
https://earth.google.com

Dựa vào bảng "Một số số liệu 
của các nước Đông Nam Á 
(tính đến ngày 16/04/2020)

Xác định trên bản đồ Google 
Earth: 
+ Đông Nam Á có bao nhiêu 
quốc gia ?
+ Xác định tên và thủ đô của 
các quốc gia.

https://earth.google.com/web/


Số dân, 
mật độ 
dân số

Ngôn ngữ 
được dùng 
phổ biến

Chủng tộc 
chính

Tỉ lệ 
gia tăng 
dân số

 Phân bố dân 
cư

I. ĐẶC 
ĐIỂM 
DÂN 
CƯ

NỘI DUNG HOÀN THÀNH



Số dân, 
mật độ dân 

số

Ngôn ngữ 
được dùng 
phổ biến

Chủng tộc 
chính

Tỉ lệ 
gia tăng 
dân số

 Phân bố dân 
cư

3. ĐẶC 
ĐIỂM DÂN 

CƯ

- Dân số đông.
- Mật độ dân số cao

Nhanh: 1,1%/ năm

    Tiếng Anh, Hoa và Mã 
Lai =? Ngôn ngữ bất đồng 
gây khó khăn trong giao 
lưu kinh tế, văn hóa.

        Không đều: Tập trung ở các đồng bằng châu thổ, các thành phố và vùng ven biển; Sâu trong 
nội địa phần bán đảo và các đảo dân cư tập trung ít hơn.       

Môn – gô – lô – it và 
Ô-xtra – lô - it



* 3. ĐẶC ĐIỂM DÂN CƯ



DÂN 
SỐ 

VIỆT 
NAM



Đông dân 



  

1 phút

Ý KIẾN CHUNG CỦA 
NHÓM

2 phút



Tác động

+ Nguồn lao động dồi dào.
+ Thị trường tiêu thụ rộng lớn.

    Sức ép đối với:
+ Sự phát triển kinh tế - xã hội.
+ Tài nguyên, môi trường.



Em là ai ?



Em là ai ?





Nhảy Ghen – Cô Vy




