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II. ĐỜI SỐNG VẬT CHẤT CỦA NGƯỜI NGUYÊN THỦY
[bookmark: bookmark108][bookmark: bookmark109][bookmark: bookmark111]2. Từ hái lượm, săn bắt đến trồng trọt, chăn nuôi
-Qua hái lượm, người nguyên thuỷ phát hiện những hạt ngũ cốc, những loại rau quả có thể trồng được. 
- Từ săn bắt, họ dần phát hiện những con vật có thể thuần dưỡng và chăn nuôi.
- Ở Việt Nam: họ sống phụ thuộc vào tự nhiên. 
· Phụ nữ, trẻ em hái lượm, các loại quả hạt
· Đàn ông nhận các công việc nặng nhọc nguy hiểm như săn bắt thú rừng
· Họ thuần dưỡng các con vật,  chăn nuôi, trồng ngũ cốc, rau quả
· Họ đã biết cách sử dụng lửa để nấu chín đồ ăn, xua đuổi thú dữ, sưởi ấm,...
III. ĐỜI SỐNG TINH THẦN CỦA NGƯỜI NGUYÊN THỦY
· Người nguyên thuỷ đã có tục chôn cất người chết. 
· Họ biết vẽ, thể hiện ý tưởng khắc lên đá, ngà voi….
Luyện tập, vận dụng
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