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CHU DPE HINH 2: HINH CHU NHAT — HINH THOI - HINH BINH HANH
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PHAN 1 : Chuén bi bai hoc

- Cac em c6 thé tham khao céac vi du trong sach gido khoa c6 hudéng dan mau, céc
em phai nam virng cac kién thuc cta cac chu dé trude, vao lophoc.hcm.edu.vn dé

xem lai nhé
- Cac em xem ndi dung hwéng dan tw hoc & dwdi (phan 2) va ghi chép bai vao
\(]

- Céac em vao lophoc.hcm.edu dé xem file 1y thuyét, video bai giang.

- Cac em xem phan bai tap ty luyén (Phan 3) c6 hudng din giai sau d6 cac em ghi
nhimng ndi dung minh chua ndm rd dé vao hoc trao voi Thiy ¢ dé Thay co giai
dap nhé!

- Céac em lam bai gdi qua azota hodc lophoc.hem.edu dé thay c6 huéng dan thém
nhé!

- Luwu y: Cac em c6 thé tham khao 1y thuyét va giai bai tap trong sach giao khoa
gidy (néu c6) hodc sgk ban PDF gido vién di goi.

Nhiém vu 1:

- M&i hoc sinh chuén bi trude 1 hinh chit nhat, 1 hinh binh hanh, 1 hinh thoi, 1 hinh thang
can, thude ké, compa, do d9, eke.

Nhiém vu 2: Xem lai cach kiém tra 2 dudng thing song song , 2 duong thing vudng goc

PHAN 2: Huéng din tu hoc ndi dung bai hoc (cac em doc chim va suy nghi chi y
cac cum tir in nghiéng va in dam )

Hoat
dong
1: Doc
tai liéu
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hién
cdc
yéu
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1.Hinh chir nhat :

Puéngchéo
Pinh  Canh
& B
@)
D C

Hinh 2




+ Hoat dong 1: Vi hinh chit nhdt ABCD trén c6 mdy dinh? Ké tén

Hinh chir nhat ABCD

Co64dinh: A,B,C,D

+ Hoat dong 2: Cdc em hdy ding thuée dé do va so sanh xem cdc canh , cdc goéc doi
cuia hinh chir nhdt em dd chudn bi trude.

Hai cap canh ddi dién bang nhau: AB = CD, AD = BC

Céc goc tai dinh A, B, C, D = nhau = 90°

+ Hoat dong 3: Em hdy dung thudc kiém tra xem cdc canh déi dién ciia hinh chit nhdt
co song song voi nhau khong ?

Goi y: Hiy nhé lai cach v& hai dudng thing song song di hoc
dé kiém tra xem hai dudng thing c6 song song v&i nhau khong.

N
N

— Hai ciip canh d6i dién song song: AB song song v&i CD;
BC song song vii AD.
+ Hoat dong 4: Hai doan thcfngAC va BD goi la 2 duong chéo cua hinh chir nhat. Em
hay ding thuéc kiém tra xem chiing ¢é = nhau khéng va xem giao diém 2 dwong chéo
c6 1a trung diém moi duwuong khong ?
Hai duong chéo bang nhau va cit nhau tai trung diém mdi dudng: AC = BD va OA =

OC,OB=0D




Thuchanh1  Dovaso sanh do dai cdc doan OM, ON, OP va OQ ctia hinh chit nhat MNPQ.
: M N

ION
ooy o 0

OM = ON = OP = 0Q

Vandung1 Sap xép cac Hinh 3a, b, ¢ thanh hinh chif nhat sao cho sau khi dugc sép xép
tao thanh buic tranh nhu Hinh 3d.

Hinh 3
Huréng dan: c
b |a
Thuchanh 2  Vé hinh chit nhat
T V& hinh chirnhat ABCD c6 AB =4 cm, AD = 3 cm theo huéng dan sau:
m_'mt - Vé doan thdng AB =4 cm va doan thing A 4cm B

AD = 3 cm vudng goéc vdi nhau.
- Qua B vé dudng thédng vudng géc véi AB.
- QuaD vé duding thdng vuéng goc véi AD. o,
Hai dudng thang nay cét nhau & C.
ABCD la hinh chif nhat can vé. D C




Vandung 2 Vé hinh chif nhat ABCD biét d6 dai dudng chéo AC=5 cm. Néu mét cach vé
réi dung dung cu hoc tap dé kiém tra cac canh va géc ctia hinh chit nhat doé.
B Em hay thdo luan véi ban vé cac hinh ma cac em via vé.

Huéng dan:
- Ké 1 doan thang AC =5 cm
- Pat eke sao cho 2 canh goc vudng cua eke di qua 2 diém A va C
- Ké 2 doan thang di tir A, C dén dinh goc vudng cia eke
- Giao diém 2 doan thang 1 dinh tht 3 cta hinh chir nhat, dat tén
laB
- Tai C ké duong thiang vudng goc BC, tai A ké duong thang
vudng goc AB. Hai duong thang ndy cat nhau tai dau d6 1a dinh con lai cta hinh chi
nhat, dinh D
2.Hinh thoi:

Canh

Dinh B /
Puwong chéo

D

Hoat dong 1: Nhin hinh vé cac em hdy chi ra dinh, canh, duwong chéo cua hinh thoi
ABCD tren.

Hinh thoi ABCD ¢6 :

-Béndinh: A, B,C,D

- Bén canh: AB, BC, CD, DA

- Hai duong chéo: AC, BD




Hoat dong 2: Em hdy dung thuoc kiém tra xem cdc canh cia hinh thoi em chudn bi
trieée xem c6 bang nhau khéng ?

- B6n canh = nhau: AB =BC =CD = DA

Hoat dong 2: Em hdy ding thuéc kiém tra xem cdc cdp canh doi cia hinh thoi em
chudn bi truéc xem cé song song véi nhau khong ?

- Hai cap canh d6i dién AB va DC, BC va AD song song nhau

Hoat dong 3: Em hdy ding thuéc kiém tra xem 2 dwong chéo AC va BD ciia hinh thoi
6 vubng goéc nhau va cdt nhau tai trung diém méi dwong khong ?

- Hai dudng chéo AC va BD vudng goc nhau va cét nhau tai trung diém moi dudng :
AC vudng goc BD, OA =0C, OB=0D

Thuchanh 3 Cho hinh thoi LJKL, hai dudng chéo cat I
nhau tai O (Hinh 6).

- Dung éke dé kiém tra xem hai dudng
ey o e chéo ¢6 vudng géc véinhau hay khéng?

- Dung compa dé kiém tra hai dudng
chéo c6 cat nhau tai trung diém cua
mdi dudng hay khéng?

Hinh 6
Huoéng dan: - Hai duong chéo IK va LJ vudng géc nhau
- Hai duong chéo IK va LJ cat nhau tai trung diém mdi duong : OI = OK,
OL =0l

Thuchanh 4 Vé hinh thoi
Vé hinh thoi ABCD khi biét AB = 3 cm va dudng chéo AC = 5 cm theo huéng

k dan sau:
e, e -Vé doan thang AC = 5 cm.

- Ldy A va Clam tam, vé hai dudng tron béan kinh 3 cm (hinh vé), hai
dudng trdn nay cét nhau tai hai diém B vaD.

- NGi Bvdi A, B vdi C,D vdi A, Dvéi C.
ABCD la hinh thoi can vé.




oS
A 5cm c
D
Vandung3 Vé hinh thoi MNPQ biét canh MN =4 cm. Em hay thdo luén véi ban vé céc
hinh vira vé.

Huéng dan: Nhin vdo hinh thoi ABCD trén cdc em sé thay canh AB nhé hon mét nira
ciia dwong chéo AC, tirc la duong chéo AC nhé hon 2 ldn canh AB cia hinh thoi. Nén
ta sé vé hinh thoi MNPQ voi duong chéo MP < 8cm

- V& doan thang MP = 7cm

- V& duong tron tam M va duong tron tam P ¢6 ban kinh 4 cm. Hai duong
tron ndy cat nhau tai 2 diém P va Q.

- N6i M voi N, N vé6i P, P vé6i Q. Ta duge hinh thoi MNPQ
3.Hinh binh hanh :

Canh
Puédngchéo
Binh %
O
D C

Hinh 8




Hoat dong 1: Nhin hinh em hdy chi ra dinh, canh, duwong chéo ciia hinh binh hanh
ABCD tren.

Hinh binh hanh ABCD c6 :

-Béndinh: A, B,C,D

- Bén canh: AB, BC, CD, DA

- Hai duong chéo: AC, BD

Hoat dong 2: Em hdy ding thuéc kiém tra xem cdc canh déi ciia hinh binh hanh em
chudn bi truéc xem c¢é bang nhau c6 song song véi nhau khéng ?

- Hai c@p canh ddi dién AB va DC, BC va AD song song nhau va béng nhau

Hoat dong 3: Em hdy ding thuéc kiém tra xem 2 dweong chéo AC va BD cua hinh binh
hanh ¢é cat nhau tai trung diém méi dwong khéng ?

- Hai dudng chéo AC va BD cit nhau tai trung diém mdi dudng : OA = OC, OB = OD
M N

Thuchanh5  Quan séat hinh binh hanh bén va
cho biét OM, ON lan lugt béng o)
nhitng doan thang nao?

Q P
Huéng dan : Vi MP, NQ la 2 dwong chéo ciia hinh binh hanh nén MP, NQ cdt nhau tai
trung diém méi dwong.
Nén OM = OP, ON = 0Q
Thuchanh6  Véhinh binh hanh
Vé hinh binh hanh ABCD khi biét AB = 3 cm, BC = 5 cm va dudng chéo
: ' ‘ h AC =7 cm theo hudng dan sau:
R -Vé doan thang AB =3 cm.

- Vé dudng tron tam A ban kinh 7 cm; vé dudng tron tam B bén kinh 5 cm;
hai dudng tron cat nhau tai C. N6i B vdi C.

- Tir A ké dudng thang song song véi BG; tir C ké duding thdng song song
vGi AB; hai dudng thang nay cét nhau tai D.

ABCD la hinh binh hanh cén vé.




- DUng compa dé kiém tra xem cac canh ddi dién c6 bang nhau hay khéng?

B 5cm C
<§ c
™ 1
A
D
Vandung5 Vé hinh binh hanh ABCD khi biét hai dudng chéo AC =5 cm, BD = 7 cm.
k Em hay thao luan véi ban vé cac hinh viia vé.

Huéng dan: - V& dudng chéo AC = 5cm

- Xéc dinh trung diém ciia AC. Tai trung diém ctia AC v& doan thang DB
= 7cm sao cho trung diém cia AC ciing 13 trung diém ctia BD

- Noi 4 diem A, B, C,D duoc hinh binh hanh ABCD
4.Hinh thang can :

A B
Cho hinh thang ABCD nhu Hinh 9.
64 a) Hay do rdi so sanh hai canh bén BC va AD.
. (o)

b) Hay kiém tra xem AB cé song song végi CD
: ( ' hay khéng?
e ¢) AC va BD dugc goi la hai dudng chéo. o &

Hinh 9

Hay do réi so sanh AC va BD.

Huéng dan: a) Dung thudc do em s& thdy BC = AD
b) Dung eke ta thiy :AB song song CD
¢) Dung thudc thdy: AC = BD
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Hinh 10
Hinh thang ABCD c6:

-4 dinh: A, B, C,D

- 2 canh déay song song nhau: AB song song CD
- 2 canh bén bang nhau: AD = BC

- 2 dudng chéo bang nhau: AC = BD

Thuchanh 7 Cho hinh thang can EFGH nhu hinh vé. E F
Hay cho biét EG, EH lan lugt bang nhiing
doan thang nao?

Huréng dan: Cac em thay EG 1a dudng chéo nén EG = FH ( Vi 2 duong chéo bang
nhau ), EH 14 canh bén nén EH = FG ( vi 2 canh bén bang nhau )

PHAN 3 : BAI TAP TU LUYEN CO HUONG DAN

Hoat
dong

Kiém
tra,
danh

r

gid

I.  Trong céac hinh sau day hinh nao 1a hinh chir nhat, hinh binh hanh, hinh thoi, hinh thang can?

a) b) c) d)




trinh
tw hoc.

Huéng dan: Cac em xem lai ddc diém cua ting hinh trong phan 2 r6i tra 10i cAu hoi
a) Hinh thoi

b) Hinh thang can

c¢) Hinh chit nhat

d) Hinh binh hanh

2. Do roi cho biét do dai cac canh ciia mdi hinh chir nhat sau:

Huréng dan: Cac em dung thude do va tra 1oi cau hoi
3. V& hinh chit nhait ABCD biét AB = 5 cm, AD = 8 cm.

Huréng dan: Cac em v& twong tu nhu thyc hanh 2

4. V& hinh binh hanh MNPQ biét MN = 3cm, NP = 4cm.
Hudong dan: - V€ doan MN = 3cm, doan NP = 4cm

- Tir M v& duong thang song song NP. Tir P v& duong thang song song MN.

Hai duong thang nay cit nhau tai 1 diém, d6 14 diém Q




