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TRƯỜNG THCS TÙNG THIỆN VƯƠNG

NỘI DUNG HỌC TRỰC TUYẾN - Tuần 24: 07/03 đến 12/03/2022

BÀI 8. THỜI TRANG (Tiết 2)
A. MỤC TIÊU BÀI HỌC:  Sau bài học này học sinh phải:
1. Kiến thức

- Nhận ra và bước đầu hình thành phong cách thời trang của bàn thân;

- Lựa chọn được trang phục phù hợp với đặc điểm và sở thích của bản thân, tính chất công việc và điều kiện tài chính của gia đình
2. Năng lực
2.1. Năng lực công nghệ 

- Nhận thức công nghệ: Nhận ra và bước đầu hình thành phong cách thời trang của bàn thân
- Sử dụng công nghệ:  Lựa chọn được trang phục phù hợp với đặc điểm và sở thích của bản thân, tính chất công việc và điều kiện tài chính của gia đình
- Đánh giá công nghệ: Đánh giá được xu hướng, phong cách thời trang.

2.2. Năng lực chung

- Năng lực tự chủ, tự học.


- Năng lực giao tiếp và hợp tác: Biết sử dụng thông tin để trình bày, thảo luận các vấn đề liên quan đến thời trang, lắng nghe và phản hồi tích cực trong quá trình hoạt động nhóm
- Năng lực giải quyết vấn đề: Giải quyết được các tình huống đặt ra.

3. Phẩm chất

- Chăm chỉ: Có ý thức vận dụng kiến thức đã học vào thực tiễn cuộc sống.

- Trách nhiệm: Tích cực trong các hoạt động.

B. NỘI DUNG TÌM HIỂU BÀI

3. Lựa chọn trang phục phù hợp theo thời trang

3.1. Một sô' lưu ý khi lựa chọn trang phục theo thời trang

Để có thể lựa chọn được trang phục phù hợp và đẹp, em cần:

- Xác định đặc điểm về vóc dáng của người mặc;

- Xác định xu hướng thời trang;

- Lựa chọn loại trang phục phù hợp với lứa tuổi, môi trường hoạt động và điều kiện tài chính của gia đình;

- Lựa chọn màu sắc vải và kiểu may trang phục phù hợp với vóc dáng người mặc;

- Lựa chọn thêm các vật dụng đi kèm phù hợp với trang phục đã chọn.

Các bước lựa chọn trang phục theo thời trang

Ví dụ: Chọn một bộ trang phục đi chơi cho bản thân và vẽ vào giấy theo các bước sau:

Quy trình lựa chọn trang phục theo thời trang

Bước 1:  Xác định đặc điểm vóc  dáng cơ thể


Bước 2: Xác định phong cách thời trang bản thân yêu thích

Bước 3: Chọn loại trang phục

Bước 4: Chọn kiểu may

Bước 5: Chọn màu sắc, hoa văn

Bước 6: Chọn chất liệu vải

Bước 7: Chọn phụ kiện đi kèm

Bước 8: Vẽ bộ trang phục lên giấy

C. LUYỆN TẬP, VẬN DỤNG

Câu 1: Theo em, như thế nào là mặc đẹp? Em hãy đánh chữ Đ vào những câu trả lời mà em cho là đúng.
- Mặc đẹp là mặc những bộ quần áo theo thời trang đang thịnh hành.

- Mặc đẹp là mặc những bộ quần áo của các thưong hiệu lớn (hàng hiệu).

- Mặc đẹp là mặc những bộ trang phục đắt tiền.

- Mặc đẹp là mặc những bộ quần áo phù hợp với bản thân.

Câu 2: Em hãy nêu một số lưu ý khi lựa chọn trang phục theo thời trang mà em cảm thấy phù hợp với mọi người?

Câu 3: Em sẽ chọn phong cách thời trang như thế nào để phù hợp với bản than?

D. NỘI DUNG VIẾT BÀI

3.Lựa chọn trang phục phù hợp theo thời trang

3.1. Một số chú ý khi lựa chọn trang phục theo thời trang 
- Xác định đặc điểm về vóc dáng của người mặc;

-  Xác định xu hướng thời trang;

- Lựa chọn loại trang phục phù hợp với lứa tuổi, môi trường hoạt động và điều kiện tài chinh của gia đình;

-  Lựa chọn màu sắc vải và kiểu may trang phục phù hợp với vóc dáng người mặc;

 - Lựa chọn thêm các vật dụng đi kèm phù hợp với trang phục đã chọn

3.2. Các bước lựa chọn trang phục theo thời trang

- Xác định đặc điểm vóc  dáng cơ thể


- Xác định phong cách thời trang bản thân yêu thích

- Chọn loại trang phục

- Chọn kiểu may

- Chọn màu sắc, hoa văn

- Chọn chất liệu vải
Dặn dò
- Các em chép phần NỘI DUNG VIẾT BÀI vào tập.
+ Học sinh đăng nhập vào trang K12online theo mã đăng nhập để học và hoàn thành bài tập. (Lưu ý: Học sinh phải hoàn tất 100% mới được công nhận hoàn thành bài học trên hệ thống).

