TRƯỜNG THCS TÙNG THIỆN VƯƠNG
MÔN: ĐỊA LÍ KHỐI 7
Tuần 12: từ ngày 22/11 đến ngày 27/11/2021 
BÀI 21: MÔI TRƯỜNG ĐỚI LẠNH (2 Tiết)
Link bài giảng: https://www.youtube.com/watch?v=1wGJ97RFmhM
* Nội dung bài học (Học sinh ghi nội dung này vào tập)
* Vị trí: nằm trong khoảng từ 2 vòng cực về 2 cực.
Đới lạnh ở Bắc cực là đại dương, ở Nam cực là lục địa.
1. Đặc điểm của môi trường
* Khí hậu:
- Mùa đông lạnh kéo dài.
- Mùa hè ngắn, nhiệt độ dưới 10oC.
- Nhiệt độ TB năm < - 10oC
- Lượng mưa ít, chủ yếu dưới dạng tuyết rơi, thường có bão tuyết.
- Vùng biển lạnh, vào mùa hè có băng trôi và núi băng.
=>Khí hậu lạnh giá quanh năm và vô cùng khắc nghiệt.
2. Sự thích nghi của thực vật và động vật với môi trường
- Động vật: tuần lộc, chim cánh cụt, hải cẩu, gấu trắng... thích nghi với khí hậu lạnh nhờ có bộ lông dày không thấm nước hoặc lớp mỡ dày.
- Một số động vật dùng hình thức ngủ đông hoặc di cư để tránh mùa đông lạnh.
- Thực vật đặc trưng: rêu, địa y và một số loài cây thấp lùn.
*  BÀI TẬP VẬN DỤNG 
Câu 1: Điểm nổi bật của khí hậu đới lạnh là:
 A. Ôn hòa.           B. Thất thường.         C. Vô cùng khắc nghiệt.         D. Thay đổi theo mùa.
Câu 2: Thiên tai xảy ra thường xuyên ở đới lạnh là:
 A. Núi lửa.          B. Bão cát.               C. Bão tuyết.                          D. Động đất.
Câu 3: Đâu không phải là đặc điểm để thích nghi với giá rét của động vật vùng đới lạnh?
 A. Lông dày.       B. Mỡ dày.           C. Lông không thấm nước.          D. Da thô cứng.
Câu 4: Loài động vật nào sau đây không sống ở đới lạnh?
 A. Voi.                B. Tuần lộc.                 C. Hải cẩu.                        D. Chim cánh cụt.
Câu 5: Hậu quả lớn nhất của biến đổi khí hậu toàn cầu ở vùng đới lạnh hiện nay là:
 A. Băng tan ở hai cực.          B. Mưa axit.             C. Bão tuyết.       D. Khí hậu khắc nghiệt.
* DẶN DÒ
- Ghi chép bài, làm bài tập đầy đủ vào tập, học bài. 
[bookmark: _GoBack]- Vào K12Oline: Xem lại nội dung bài, làm bài tập củng cố, gửi bài ghi.
- Khi làm bài học sinh nhớ ghi đầy đủ họ và tên, lớp. 
* Mọi ý kiến thắc mắc cần giải đáp các em có thể trao đổi trực tiếp với giáo viên trong giờ học online qua google meet, trường hợp đặc biệt có thể liên hệ giáo viên: 
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