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Kim tự tháp học tập là một
trong những nền tảng quan
trọng tìm ra được phương
pháp học tập hợp lý nhất cho
bản thân.
Theo đó, chúng ta chỉ nhớ
được 5% những gì mình đã
nghe giảng, nhưng có thể
nhớ tới 90% những gì mình
dạy cho người khác.
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