
(LƯU Ý TUẦN 9: LÀM BÀI KIỂM TRA GIỮA HỌC KÌ I) 

NỘI DUNG GHI BÀI: 

CHỦ ĐỀ TUẦN HOÀN (Tiết 5) 

TIẾT 5. BÀI  17: TIM VÀ MẠCH MÁU 

I. CẤU TẠO TIM 

- Tim được cấu tạo bởi các cơ tim và mô liên kết, tạo thành các ngăn tim (tâm nhĩ phải, 

tâm nhĩ trái, tâm thất phải, tâm thất trái)  và các van tim (van nhĩ - thất, van động mạch) 

- Chức năng: tim co bóp đẩy máu. 

II. CẤU TẠO MẠCH MÁU 

- Mạch máu trong mỗi vòng tuần hoàn đều gồm : động mạch, tĩnh mạch và mao mạch. 

III. CHU KÌ CO DÃN CỦA TIM 

- Tim co dãn theo chu kì.  

- Chu kì co dãn của tim gồm 3 pha: pha nhĩ co, pha thất co, pha dãn chung.  

- Sự phối hợp hoạt động của các thành phần cấu tạo của tim qua 3 pha làm cho máu 

được bơm theo một chiều từ tâm nhĩ vào tâm thất và từ tâm thất vào động mạch. 

 

 


