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TRUNG TAM Y TE H. NHA BE Déc lap - Ty do - Hanh phiic
S6 6@/ TTYT Nha Bé, ngy$thdng Fndim 2022

V/v Téng cudng cong tac truyén thanh
phong, chéng dich sot xuét huyét trén dia ban Huyén

e Ak, (ﬁf{ ] Kinh gii :

_ _\ - UBND huyén Nha B¢;
4 S]}Ju - Trung tdm Vin hoa huyén;
¢ - Pai phat thanh huyén;
- Phong Gido duc — Dao tao huyén;
- UBND x4, Thi.

Cin ot Ké hoach sé 149/KH-UBND ngay 30 thang 5 nim 2022 cia Uy ban nhén
dan huyén Nha Be vé K& hoach Phong, chéng dich bénh truyén nhiém ndm 2022;

Cén ot Cong viin s6 1213/UBND-VP ngay 30 thang 6 nim 2022 ctia Uy ban nhan
dan huyén Nha Be vé ting cudng cong tic phong, chdng dich s6t xuét huyét trén dia ban
Huyén;

C#n it Cong vin s6 3080/TTKSBT-GDSK ngay 11 thang 7 ndm 2022 cua Trung
tim kiém soat bénh tat vé ting cudng truyén thong phong, chéng S&t xuét huyét;

Cin ot Cong vin 2898/ TTKSBT-GDSK ngay 11 thang 7 ndm 2022 cua Trung
tam kiém soat bénh tat vé ndi dung Truyén thong gido dyc strc khoe thang 7, nim 2022;

Cin ctt K& hoach s6 444/KH-TTYT ngay 04 thang 7 nim 2022 cua Trung tam Y
té huyén Nha Bé vé& Phong, chéng dich bénh truyén nhiém nim 2022;

Tinh dén tudn 25, Thanh phé ghi nhan 18.976 trudng hop méc bénh SXH, ting
151,6% voi ciing ky nim 2021, v6i sb ca sbt xudt huyét ning 1a 311 ca, ty 1& ca niing trén
tdng sb ca méc sbt xuét huyét dén tudin 25 1a 1,6% ting hon 4 ldn so v6i cing ky ndm
2021. Trong tudn 25 (tir ngdy 17/06/2022 dén 23/06/2022), Thanh phd ghi nhén 2.548 ca
bénh SXH, ting 611 ca (31,6%) so véi trung binh 4 tudn trude.

Pé chu dong phong chbng dich sdt xuét huyét trén dia ban huyén, tao théi quen
cho m&i ngudi tu y thitc bdo vé sirc khoe béan thén, gia dinh va cong ddng, mdt trong cac

bién phép quan trong la ting cudng cong tac truyén thanh trén tit ca phurong tién truyén



thong dai ching vé& Phong chéng bénh sét xuit huyét va Nghj dinh 117/2020/ND-CP v&
quy dinh xt phat vi pham hanh chinh trong lanh vyc y té dé ngudi dan hiéu va ty giac
tham gia céc hoat dong phong chdng dich .

Trung tdm Y té huyén Nha Be dé nghi :

- UBND Huy¢n chi dao cac Phong chirc ning tiing cudng cong téc truyén thanh
phong, chéng St xudt huyét.

- Dai phét thanh huyén, x thj ting cuong hé trg phét thanh m&i ngay 2 I4n sdng,
chidu (ké tir ngay 13/7/2022 dén 30/7/2022).

( Tai ligu dinh kém ).

Trung tdm Y té huyén Nha Bé kinh dé nghi UBND Huyén, Trung tim Vin hoa
huyén, Dai phét thanh huyén, UBND x4 thi hd trg' don vj cong tac truyén thanh phong,
chéng Sét xuét huyét./.

Noinhin :
- Nhur trén;
-Luu VT,

Bs. Tran Minh Hoang



Bénh Sot xuét huyét

Hién nay, dang mua mua bénh s6t xudt huyét dang c6 chiéu hudng gia téng,
mgt s6 0 dich xuét hi¢n c6 chiéu hudng lan rong, du bdo trong nhitng théng tdi
dich sot xuat huyét cé nguy co bung phat. Néu khong c6 bién phdp phong, chong
kién quyét tir moi ngudi, cdc nganh céc cap, day la dich bénh nguy hiém cd thé gy
tir vong. Vi vdy moi ngudi ludn tich cuc phong, chong bénh sot xuat huyét.

A.S6t xuit huyét (SXH) 1a gi va ldy lan nhw thé nao?

SXH 13 bénh truyén nhiém do mudi vén truyén virGt tir ngudi bénh sang
ngudi lanh khi mudi dét.

Bénh nguy hiém vi chua c6 véc-xin phong bénh.

T4t ca moi ngudi déu c6 th& méc bénh, dic biét nhitng ngudi dang sdng trong
vung dich.

B.DAu hiéu thwong gip ciia bénh?

S&t cao dot ngdt, lién tuc 2 ngay tré 1én va khong giam khi ubng thudc ha

nhiét.

Xuét huyét (tr ngay thir 2, 3 trg di): c6 dang chém, mang xuét huyét dudi da; chay
méu chén ring, miii; ndn hodc tiéu, tiéu ra mau, phu nft bi hanh kinh sém hodc nhiéu.

Nguoi mét moi.

Pau: dau, sau hbc mit, bung, co, khop.

Da sb ngudi méc bénh SXH sé& tu khoi trong khoang 10 ngay va ¢6 thé duoc
didu tri, chim soc tai nha dé han ché 14y nhiém chéo trong bénh vi¢n TRU mdt sb
truong hop co bién ching cAn duogc diéu tri tai bénh vién.

C.Bénh SXH c6 nhirng bién chitng nao?

Sée (truy tim mach).

Xuét huyét tidu hoa, xuét huyét nio.

Viém gan, suy gan.

Viém ndo, viém co tim.

D.Nguoi bénh cAn nhép vién khi ¢6 nhirng ddu hiéu nao?

Oi nhidu, dau bung nhiéu.

C6 nhitng d4u higu xuét huyét: Chay méu cam; chdy méau chén ring; oi ra
mau; di cu phan den; xut huyét 4m dao & ni.

(5 tré em cAn luu ¥ ddu hidu tay chén tré lanh, tré hét sbt nhung van mét.

E.Lam sao dé phong ngira bénh?

Khéng cho mudi &: don dep nha cira gon gang, thong thoang.



Khong cho mudi d& trimg; day kin dung cu chira nuéce; khong dé dong nuée &
méng xbi, cong trinh xdy dung; tiéu hiy cic vat phé thai dong nudc.,

Khong c6 ldng quing: Nudi ¢4 bay mau trong céc bé nude, lu vai; vé sinh
dung cu chira nuége; thay ly nuée cling, binh bdng; bé mudi vao chén nuéc & chan
chan,

Khéng cho mudi dét: ngu mung; mic quén 4o dai tay; thoa kem chéng mudi.

Khéng cho mudi tdn tai: phun thudc, dung nhang diét mudi; tdm man bang
héa chét; vot diét mudi..

F.Chém sé6c tai nha va phong lay bénh cho cong déng nhw thé nao?

Nim nghi trong phong thodng mat tir 7-10 ngay. Ngii man.

Theo doi nhiét do thuong xuyén, chudm mét co thé.

Theo d&i st nguoi bénh dic biét tir ngay thir 3 dén ngdy thit 6 dé phat hién
d4u hiéu bénh ndng.

Ubng nhiéu nuée (Oresol, nudc dun s6i dé ngudi, nudc trai cdy nhung khong
dung loai ¢6 mau dé,den dé theo doi tranh nhidm véi xult huyét dudng tiéu héa,

duong tiéu).
An du chét, an thirc n 16ng dé tiéu, &n thanh nhidu bita.
Thyc hién theo don thude va tai khiam theo 15i dédn cua béc sy.
Luu y : 7 bién phap dé diét ling quang:
+ Danh 10-15 phut mdi tudn dé don dep céc vét chira r dong nude noi minh
lam viéce, sinh song
+Lat Gp cdc x4, 1o, chai cii khéng ding dén
+ Thay nudc lo hoa, chén nude ciing it nhit 01 14n/ tudn
+ Don dep méi hién, néc nha, mang x4i trénh bj tic gy dong nudc
+ Day kin lu, hd, phuy chtra nude khi khong dung dén
+ Pbi voi nhitng noi chira nuéc khong dung dé ubng, sinh hoat c6 thé tha c4
dé dist ling quéng

+ B mubdi vao céc khu vue dong nudc ma khéng thé don dep dugc nhu
nude trong binh hoa cling tai cac nghia trang, chén ké chan chan...



‘ Tuyén truyén Nghij dinh 117/2020/ND-CP
vé quy dinh xi phat vi pham hanh chinh trong Iinh vurcy té

Pidu 6. Vi pham cic quy dinh v& vé sinh phong bénh truyén nhiém
1. Canh cdo hodic phat tién tir 200.000 dong dén 500.000 dong déi véi hanh vi
khéng thue hién bién phap bao dam yé sinh noi &, noi céng cdng, phuong ti¢n giao
thdng, noi chira chét thai sinh hoat dé phong ngura bénh truyén nhiem.

2. Phat tién tiv 1.000.000 ddng dén 3.000.000 dong dbi véi hanh vi khong thyc
hién bién phép bao dam v¢ sinh noi o, noi cdng cong, phuong tién giao thdng, noi
chtra chét thai sinh hoat 1am phét sinh, 18y lan bénh truyén nhiém.

- Bién phap khic phuc héu quéa: Budc thyc hign bién phap vé sinh, khu
tring, tay ué.
Piéu 12. Vi pham quy dinh vé 4p dung bién phap chong dich
1. Phat tién tir 1.000.000 dong dén 3.000.000 dong doi voi mt trong cic hanh vi
sau day:

a) Khong thuc hién bién phép bao v¢ cé nhén dbi véi nguoi tham gia chéng
dich va nguoi ¢ nguy co méc bénh dich theo huéng dan cua co quan y té, bao
gom: deo khau trang, st khuan, gitr khoang cach, khai bao y té va cac bi¢n phap
khac;

- Diém nay dugc sira dbi, bd sung bai diém a khoan 5 Diéu 2 Nghi dinh s0
124/2021/ND-CP, ¢6 hiéu lyc thi hanh ké tir ngay 01 thang 01 ndm 2022,

'b) Khong béo cdo voi Uy ban nhan d4n hodc co quany té du phong trén dia
ban vé trudong hop mic bénh dich theo quy dinh cla phép luat.

2. Phat tién tiv 5.000.000 dong dén 10.000.000 déng déi v6i mpt trong cdc hanh

vi sau day:

_ a) Che diu tinh trang bénh cua minh hogc cia nguoi khac khi méc bénh
truyén nhiém da dugc cong bo 1a co dich;

, b) Khéng thyc hién hodgc tir chdi thyc hién bién phép vé sinh, diét tring, tAy
ué trong vung cé dich;

- Bién phép khéc phuc hau qua: Budc thuc hign bi¢n phdp vé sinh, di¢t
tring, tay ué



. ¢) Khéng tham gia chéng dich theo quyét dinh huy dong cua ngudi ¢ tham
quyeén, trir truong hop quy dinh tai diém m khoan 5 Diéu 38 va diém b khoan 4
Diéu 39 Nghi dinh nay; (NP 117: ctia Ban chi dao chong dich)



