Tén HS:
HUONG DAN ON TAP MON VAT LY 8 HQC Ki II
CHUDE: CONG
I/ LY thuyét
1.Khi nao lyc thue hién cong?
Khi ¢6 luc tic dung 1én mot vat va vat chuyén dong theo phwong khong vudng goc véi phuong cua luc thi luc
c0 sinh cong.
2.Khi lwe tac dung 1én vat ciing huéng véi hwéng chuyén dong ciia vat , cong cia lwe phu thude vao nhirng
yéu to6 nao?Khi nay , hiy cong thirc tinh cong , tén goi va don vi cac dai hrong trong cong thirc.
- Khi lyc cung hudéng véi huong chuyén dong , cong cua luc phu thude vao:
+ D0 16n cua lyc tac dung vao vat.
+ Do dai quang duong di chuyén ciia vat .
- Cong thirc tinh cong c6 cling hudéng véi huéng chuyén dong la:

F : 1a luc tac dung vao vét (N)

A=F .5 s : Quang duong di chuyén ctia vat (m)

A : cong cua luc (J)
CHU PE: PINH LUAT CONG

1. Phat biéu dinh luit cong

- Khong mot may co don gidn nao cho ta lgi vé cong. Pugc loi bao nhiéu 1an vé lyc thi lai thiét biy nhiéu lan
vé duong di va ngugc lai.

CHU DE : CONG SUAT

1.Pai lwgng cong suit dwoc dung dé xac dinh diéu gi?

- Pé biét ngudi ndo hodc may ndo manh hon ( 1am viéc khoe hon , thyc hién cong nhanh hon ), ngudi ta ding
dai lugng cong suét .
2.Pinh nghia Céng suit . Cong thirc tinh cong suit.

- Cong suit dugc tinh bé’mg cong thuc hi¢n trong mdt don vi thoi gian.

- Cong thire tinh cong suét: A1 1a cong thyc hién (J)

#- Al t: 1athoi gian thuc hién cong do (s)

!

P la cong suat (W)
*Chuy: 1MW = 1000 kW = 1000000 W

CHU DE : CO NANG

1 Thé ning trong trwong 1a gi? Néu dic diém ciaa thé ning trong trudong . Néu vi du vé mét sb vat
trong cugc song c6 thé nang trong truong .



- Nang lugng cua vat c6 dugc khi vat & mét do cao so voi mat dat (hodc so voi mot vi tri khac dugce
chon lam mdc) goi 1a thé nang trong trudng.

- Vat ¢6 khéi luong cang 16n va & cang cao thi thé ning trong trudng cua vat cang 1on.
VD: Buc tranh treo trén tuong.

2 Theé nang dan hoi la gi ? Néu dic diém cia the nang dan hoi . Néu vi du vat cé theé niang dan hoi

- Nang luong cua vat co6 dugc khi vat bi bién dang dan hdi goi la thé nang dan hoi.

- Khi vét bi bién dang dan hoi , d6 bién dang cua vat cang 16n thi thé nang dan hoi cua vat cling cang
16n.

VD: L0 xo bi nén hay kéo dan.
3. Pong niing 1a gi ? Néu dic diém cia dong ning.Néu vi du vit cé6 dong ning.

- Nang luong cua vat c6 dugc do vat chuyén dong goi la dong nang.

- Vat ¢6 khéi luong cang 16n va chuyén dong cang nhanh thi dong ning cua vat cang 16n.
VD: Xe chay trén duong.

4. Tong thé ning va dong ning ciia mdt vat dwoe goi 1a gi? Néu vi du vit ¢é ca thé ning va dong
nang.

- MGt vat co the vira ¢6 thé ndng vira cé dong ndng. Tong thé nang va dong nang cua vat dugc goi 1a
CO nang.

Vi du : Con chim dang bay
CHU PE : SU CHUYEN HOA CO NANG
1.Hay néu két luan vé sw chuyén héa giira cac dang co ning.

- Khi mot vét chuyén dong, thé ning c6 thé chuyén hoa thanh dong ning va nguoc lai, dong ning co
thé chuyén hoa thanh thé nang.

2.Hay néu vi du vé nhirng hién tweng trong cudc séng , cho thiy:
- Thé nang chuyén hoa thanh dong ning.
VD: nuée tir trén dap cao chay xudng, miii tén duoc ban di tir chiée cung, ...
- Pong ning chuyén hoa thanh thé ning.
VD: Ném vt 1én cao.
- Sur lap di 13p lai nhiéu 1an viéc chuyén hoa qua lai gitra thé nang va dong ning.

VD: Con lic dao dong.

CHU PE : CAC CHAT PUQC CAU TAO NHU THE NAO?
NGUYEN TU, PHAN TU CHUYEN PONG HAY PUNG YEN?
1. Hay cho biét cac chat dwoc cAu tao nhw thé nao?
- Céc chit dugc cAu tao tir nhitng hat riéng biét goi 1a nguyén tir, phan tir. (phdn tir la mét nhém cdc nguyén tir
két hop lai)

- Gitra cac nguyén tir va phan tur ¢6 khoang cach.



2. Pic diém cia cac phan tir, nguyén tir ciu tao cic chit?
- Gitra cac nguyén tir va phan tur ¢6 khoang cach.
- Céc nguyén tir, phan tir cau tao nén vét chuyén dong hon loan khong ngirng.
3. Vi sao goi chuyén dong ciia cic phan tir, nguyén tir 1a chuyén dong nhiét?
- Nhiét do cua vat cang cao thi cdc nguyén tir, phan tir cAu tao nén vat chuyén dong cang nhanh. Chuyén dong
nay goi 1a chuyén dong nhiét.
CHU DE : NHIET NANG
1. Thé nao la nhiét ning ciia mdt vat? C6 thé 1am thay déi nhiét niing ciia mot vat theo nhirng cach nao?
- Nhiét ndng ctia mot vat 1a téng dong nang cua cac phan tir cAu tao nén vat.
- Nhiét nang ciia mot vat phu thudc vao nhiét ¢ cua vat.
- Nhiét ning ctia mot vat co thé thay doi bang hai cach:
+ Thuc hién cong. Vd: co xat dé)ng Xu Xuéng mat ban.
+ Truyén nhiét. Vd: tha dong xu vao cbc nudc nong.
2. Nhiét lwgng la gi?
- Nhiét luong 12 phan nhiét ning ma vat nhan thém hay mat b6t di trong qua trinh truyén nhiét. Nhiét luong
duoc ki hiéu bang chit Q.
- Bon vi ctiia nhiét nang va nhié¢t luwong 1a: Jun (J).
CHU PE : DAN NHIET
+ Dan nhiét: 13 sy truyén nhiét ning tir phan nay sang phan khac ctia mot vat hoic tir vt ndy sang vét khac.
+ Céc chat khac nhau c6 kha nang dan nhiét khac nhau .
Trong cac chat thuong gip trong cudc séng thi kim loai 1a chat dan nhiét tot con nudc va khong khi 1a cac chat

dan nhiét kém .



BAI TAP

Cau 1: Mot ngudi dap xe tir tir 1én ddc. Tong khéi lwong ctia ngudi va xe 1a 60 kg, do dai quing duong 1én dbc
1a 4,5 km va luc tac dung kéo xe chuyén dong do nguoi tao ra khi xe 1én dbc 12 90 N. Cho réng luc ma sat can
tré chuyén dong cua xe 1a rat nho.

a. Tinh cong thyc hi¢n khi xe 1én dinh déc.

b. Tinh dd cao tir chan dbc 1én dinh ddc.

2. Khi bom khong khi vao qua bong cao su, du ¢6 budc chit qua bong van ngay mot xep dan. Em hiy giai thich?
Goiy:

- Vi giifa cdc phdn tir cdu tao nén vé qua bong cé khodng cdch.

- Sau mot thoi gian, khéong khi trong qud béng chuyén dong hon loan khéng ngirng sé thodt ra ngoai qua
nhitng khodng cach @6 => qua béng ngay mot xep dan.
3. Trong mot can phong, nudc hoa trong mot chiée lo bi do ra ngoai. Sau mét luc, moi ngudi trong phong déu
ngui dugc mui nudc hoa. Em hay gidi thich hién tuong trén.

* Goi y:

- Vi gitta cdc phan tir khéng khi va nuwée hoa c¢é khodng cdch va ching chuyén dong hon loan khéng ngimg

nén cac phdn tir nay xen lan vao khodng cdch cia nhau => trong khéng khi cé nuée hoa, moi ngudi trong
phong déu ngiri duoc.
4. T thyc té cudc séng, hily cho biét kim loai va sanh, si: chat nao dan nhiét tét, chat nio dan nhiét kém? Tir d6
hay giai thich vi sao ndi, chao thuong lam bang kim loai con t6, chén lai thudng lam bang sanh, si.
*Goly:
- Kim loai la chat din nhiét tot .
- Sanh, sir 1a chat dan nhiét kém .
- N6i, chéo thudng lam bang kim loai dé dan nhiét tot lam thirc in mau chin con t6, chén lai thuong 1am bang
sanh, st dé dan nhiét kém tay cim vao sé it bi néng.
5. Tai sao khi troi lanh chim thudng hay ding xu 16ng?
Goi y:
- Khi chim x0 16ng, khdng khi sé xen vao khodng cdch gitta cdc 16p 1ong. Vi chdt khi la chdt dan nhiét kém
nén sé ngan cdan nhiét tir co thé chim truyén ra méi trieong, givip chim dm hon khi troi lanh.
6. Gao dang ndu va gao dang cha xat déu nong 1én. Néu tén cach 1am thay ddi nhiét ning trong mdi truong hop.
7 Nguoi ta ding may kéo dé dua mot vat 400N 1én cao 6m thi mat 2min. Tinh :
a) Cong thyuc hién cua may.
b) Cong suat ciia may.

¢) Téc @6 vat di lén.

8.Pong co xe hoat dong co cong suat khong thay doi.



Trén doan duong thir nhét dai 18 km xe di mat 30 phut véi luc kéo cua dong co 1a 200 N theo phuong
chuyén dong.

a. Tinh tbc do chuyén dong cua xe trén doan dudng nay.
b. Tinh cong suét va cong dong co thuc hién duoc trén doan duong nay.

c. Trén doan duong thr hai, xe phai chuyén dong véi luc kéo dong co ting gap doi thi tbe do chuyén
dong cua xe bang bao nhiéu?

9. Co nang cua cac vat sau day ¢ dang nao?
- Lo xo bi kéo gian khi treo vat.
- Chiéc xe dang chay trén mit duong nim ngang.

10.M6t dau may xe lira chay trén quiang duong thang vai van toc 1a 54km/h, thuc hién duoc cong la 88320 KJ.
Cong suat cua dau kéo 1a 1104 kW .Tinh:
a) Thoi gian chuyén dong ctia doan tau.
b) Luc kéo dau may.
11.
a/ Cac chit duoc cdu tao nhu thé nao?
b/ Khi hoa tan dudng vao nudc, ngudi ta thdy thé tich cua dung dich nudc duong nhéd hon tong thé tich ban dau
cua nudc va duong. Em hay giai thich vi sao.
12.Xoa hai ban tay vao nhau, nhiét ning cta tay thay d6i nhu thé nao? D3 c6 su chuyén héa ning lugng nio xay
ra? Co thé noi tay nhan nhiét luong duoc khong? Vi sao?
13 .- Nhi¢t ndng cua mot vat la gi?
- Khi co xat dong xu 1én mat ban, déng xu néng 1én. Nhiét nang cua dong xu thay doi bang cach nao?
Ning luong ddng xu dd chuyén hoa tir dang ndo sang dang nao?
14
- Céc chét dugce cau tao nhu thé nao?
- Khi cho mot mudng duong vao cdc nude néng va mot mudng duong vao cde nude lanh, thi dudng tan trong
c6c ndo nhanh hon? Gidi thich
15. Mot nguoi dua mot vat nang 1én mot do cao h b'flng 2 cach:
- Céch thtr nhat: Nang truc tiép vat 1én theo phuong thing ding.
- Cach th hai: Dung mét loai may co don gian dé kéo vat lén.
Céch nao loi vé cong hon? Giai thich
16.Trong cac truong hop sau day, co nang cua vat thudc dang nao:
a/ Soi day cao su bi kéo dan.
b/ Nuée chay tir trén dép cao xudng
¢/Em hoc sinh dang chay trén san
d /Quyén sach dit trén ban
17.Pai luong cong sudt duoc dung dé xac dinh diéu gi? Mot may ¢ cong suit 800W ¢ nghia gi?
Hay chung minh: P =F.v
18.Dé kéo mot thung hang ning 300 kg 1én san xe cao 1,2m bang mit phang nghiéng dai 3,6m. Nguoi ta phai
dung mot luc kéo bang 1250N
a/ Tinh cong c6 ich dé dua vat 1én san xe
b/ Tinh cong dé dua vat 1én bang mit phang nghiéng..
¢/ Tinh d6 16n cua lyc ma sat khi kéo vat bang mit phang nghiéng.
19.M6t xe tai chay voi van tdc 54 km/h di duogc quang duong dai 13,5 km. Biét luc kéo cua dong co 1a 200 N.
a) Tinh cong va cong suat cia dong co
b) Véi ciing quing dudng va van tdc khong ddi, néu cong suat ciia xe tai ting 1én 2 14n thi cong va luc kéo
cua dong co lic nay l1a bao nhiéu?
20. a. Hay néu dinh luat vé cong.
b. Theo dinh luat vé cong néu dung mat phéng nghiéng dé dua mot vat 1én cao, néu ta duoc 1oi 2,5 1an vé luc thi
ta lai thiét may lan vé duong di?

—-Hit-






